STRESZCZENIE

Cukrzyca typu 1 (T1D) to choroba autoimmunologiczna, spowodowana zniszczeniem
produkujacych insuling komodrek B wysp trzustkowych. Poczatek choroby wystepuje gldwnie
w dziecinstwie, a leczenie wymaga doktadnego monitorowania poziomu glukozy we krwi i
czestego podawania insuliny przez caly okres zycia pacjenta. Pomimo zaawansowanych terapii
insulinowych, oczekiwana dlugos$¢ zycia osoby chorej jest nadal krétsza z powodu licznych
powiktan wielonarzagdowych. T1D jest chorobg zlozong, na rozwdj ktérej wptywa wiele
czynnikéw, w tym uwarunkowania genetyczne (haplotyp zwigzany z HLA klasy II, inne SNP
nie zwigzane z HLA), parametry kliniczne (rodzaj autoprzeciwciat, ich poziom, czas
serokonwersji, obecnos¢ wtornych autoprzeciwcial) oraz czynniki srodowiskowe. Ztozone
interakcje pomiedzy ttem genetycznym a czynnikami srodowiskowymi i klinicznymi wplywaja
na rozpoczecie procesu autoimmunologicznego i pozniejszy rozwoj T1D u dzieci. Czynniki
srodowiskowe, miedzy innymi te powigzane ze sktadem mikroflory jelitowej, jak réwniez
liczne patogeny, wirusy oraz dieta mogg modulowac¢ przebieg T1D.

Celem pracy doktorskiej jest poznanie czynnikow ryzyka cukrzycy i zbadanie mechanizméw
rozwoju tej choroby.
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