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Recenzja Rozprawy Doktorskiej lek. Karola Borawskiego pt. Narazenie
mieszkaricéw wojewddztwa podlaskiego na rzadkie choroby przenoszone przez
kleszcze” napisana na zlecenie Dziekana Wydziatu Lekarskiego z Oddziatem
Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim Uniwersytetu Medycznego

w Biatymstoku.

Choroby przenoszone przez kleszcze sg obecnie jednym z najpowazniejszych
problemoéw wspotczesnej medycyny w wielu krajach, w tym w Polsce. Problem ten
jest szczegélnie dotkliwy w pédocno-wschodniej Polsce, ktory jest uznany jako
obszar endemiczny dla choréb odkleszczowych. Najczgsciej rozpoznawana jest
borelioza i kleszczowe zapalenie mézgu, chociaz wiadomo, ze kleszcze sg
wektorami dla wielu innych choréb. Nalezg do nich babeszjoza, anaplazmoza,
riketsjozy. Choroby te rzadko sg rozpoznawane u ludzi, chociaz patogeny je
wywotujace sg wykrywane w duzym odsetku kleszcze bytujacych na tym terenie. Na
przyktad materiat genetyczny Rickettsii w badaniach prowadzonych przez Prof.

Joanne Stanczak zostat wykryty u 24% kleszczy zebranych z okolic Biatowiezy.



Ciekawym zagadnieniem pozostaje fakt, czy inne choroby przenoszone przez
kleszcze nie wystepujg u ludzi z tego terenu endemicznego czy tez sg
nierozpoznawane. W zwigzku z tym uwazam, ze temat podjety przez Doktoranta jest
bardzo wazny zaréwno ze spotecznego, epidemiologicznego, jak i klinicznego punktu
widzenia.

Przedstawiona rozprawa na stopien doktora ma uktad typowy dla tego typu
opracowan.

We wstepie Doktorant szczegotowo opisat gorgczke Q oraz riketsjozy
przedstawiajgc rys historyczny, epidemiologie, charakterystyke mikrobiologiczng
patogeneze, obraz kliniczny choroby u ludzi, mozliwosci diagnostyczne i leczenie.
Wstep napisany jest bardzo profesjonalnie i moze stanowi¢ odrebne opracowanie
zawierajace najbardziej aktualng wiedze o tych chorobach.

Doktorant w sposob klarowny sformutowat cel swojej pracy, ktérym byta ocena
sytuacji epidemiologicznej i klinicznej rzadkich chordb przenoszonych przez kleszcze
wywotywanych przez Coxiella burnetii oraz bakterii nalezgcych do Ricketssia spp.
wywotujgcych gorgczki plamiste po poktuciu przez kleszcze wsréd mieszkancow
potnocno-wschodniej Polski w grupie oséb bezobjawowych narazonych zawodowo
na pokiucie przez kleszcze oraz wsréd osob z dolegliwosciami po ewidentnym
poktuciu. Zatozony cel pracy Doktorant realizowat poprzez badanie czestosci
wystepowania przeciwciat przeciwko Coxiella burnetii oraz przeciwko Ricketssia spp
wsréd lesnikéw i rolnikbw z wojewddztwa podlaskiego, ocene czestosci
wystepowania objawowych zakazen Coxiella burneti oraz u pacjentéw
hospitalizowanych w Klinice Chordéb Zakaznych i Neuroinfekcji a takze poprzez
ocene czestosci wystepowania koinfekcji tych patogendw z kleszczowym zapaleniem

mobzgu, boreliozg, anaplazmoza. OdpowiedZz na postawione pytania jest bardzo



wazna nie tylko z punktu widzenia epidemiologicznego ale takze klinicznego — moze
przyczyni¢ sie do uwzglednianie ich w rutynowej diagnostyce rdznicowej chordb
gorgczkowych po poktuciu przez kleszcza.

W Rozdziale ,Materiat i metody” Doktorant w doktadny sposéb opisuje grupe
badawcza oraz zastosowang metodyke, ktéra nie budzi watpliwosci. Przeprowadzit
badania serologiczne wsrod 164 osdb oceniajgc obecnosé przeciwciat przeciwko
Coxiella burnetii i SFG Ricketssia spp. u osdb bedgcych narazonych na poktucia
przez kleszcze oraz u 20 zdrowych ochotnikow, ktérzy stanowili grupe kontrolng.
Ponadto przeprowadzit badania molekularne poszukujgc materiatu genetycznego
tych patogenéw u 540 pacjentow, ktérzy mieli dolegliwosci w zwigzku z poktuciem
przez kleszcze. W bardzo przejrzysty sposob, na rycinie przedstawit plan badawczy.
Badania wykonywane byty w krwi petnej, surowicy, wycinkach skoérnych, ptynie
mobzgowo-rdzeniowym. Szczegotowo opisat metody badawcze oraz wykorzystane
testy statystyczne.

Wyniki sg przedstawione na 20 stronach i zebrane w 10 rycinach i 9 tabelach.
Doktorant wykazat obecno$¢ przeciwciat przeciwko Coxiella burneti u 7,3%
badanych, przeciwko Ricketssia spp. az u 51,2% badanych lesnikéw, narazonych
zawodowo na pokitucie przez kleszcze. Bardzo ciekawg obserwacja jest wykazanie u
wszystkich tych badanych takze przeciwciat p/ko Borrelia burgdorferii oraz p/ko
wirusowi kleszczowego zapalenia mézgu —TBEV (ang. Tick Borne Encephalitis
Virus). Jest to bardzo wazna obserwacja, ktéra swiadczy o transmisji wielu
patogenow przez kleszcze, cho¢ zwykle nie jest to rozpoznawane. W grupie oséb
zgtaszajacych dolegliwosci po poktuciu przez kleszcza obecno$é przeciwciat p/ko
Coxiella burnetii w klasie 1gG stwierdzono u 6% badanych, a p/ko SFG Ricketssia

spp. u 26,8% badanych. Tylko u 3 rolnikéw u ktérych wykryto przeciwciata p/ko



Coxiella burnetii wykazano przeciwciata przeciwko Borrelia burgdorferi a u 1
przeciwko TBEV. U 26,8% badanych, hospitalizowanych z powodu kleszczowego
zapalenia moézgu oraz u 34,2% hospitalizowanych z powodu boreliozy stwierdzono
obecno$¢ przeciwciat p/ko SFG Ricketssia spp. U zadnego badanego nie wykazano
obecnosci materiatu genetycznego Coxiella burnetii ani Ricketssia spp. Na podstawie
uzyskanych wynikéw Doktorant sformutowat 5 klarownych wnioskéw wynikajgcych z
przeprowadzonych badan:

1. Zakazenie Coxiella bumetii u mieszkancéw pétnocno-wschodniej Polski
wystepuje rzadko, cho¢ jest mozliwe.

2. Zakazenie bakteriami SFG Ricketssia spp. wywotujgcymi gorgczki plamiste w
potnocno-wschodniej Polsce przebiega bezobjawowo lub skapoobjawowo i nie
skfania chorych do zgtoszenia sie do lekarza.

3. Narazenie na zakazenie bakteriami SFG Ricketssia spp. wywotujgcymi
goraczki plamiste jest wyzsze niz na zakazenie Coxiella burnetii.

4. Ekspozycja zawodowa na poktucia przez kleszcze sprzyja wspdtwystepowaniu
przeciwciat przeciwko kilku patogenom, w tym, SFG Ricketssia spp. Borrelia
burgdorferi, wirusa kleszczowego zapalenia mézgu.

5. W rutynowej diagnostyce réznicowej choréb goraczkowych u oséb narazonych

na liczne pokiucia przez kleszcze nalezy uwzglednia¢ riketsjozy.

Dyskusja napisana jest w sposéb klarowny, a sposob jej prowadzenia $wiadczy
o dojrzatosci naukowej Doktoranta. Lekarz Karol Borkowski umiejetnie i krytycznie
odnosi wyniki swoich badan do prac innych autoréw, wykazujac sie wysoka erudycjg

oraz umiejetnoscig interpretacji uzyskanych wynikéw witasnych. Interesujgco



przedstawiona polemika z wieloma autorami i zamieszczone komentarze $wiadcza o
duzych umiejetnosciach wykorzystywania doniesien naukowych

Pismiennictwo zawiera 144 wybrane prawidtowo i wykorzystane catkowicie pozycje
krajowe i zagraniczne. Obejmuje najwazniejsze doniesienia naukowe ostatnich lat.
W duzej mierze jest to pi$miennictwo migdzynarodowe, co potwierdza aktualnos¢
temnatu i umiejetnoéci autora w zakresie jego wykorzystania.

W streszczeniu pracy autor zawart najwazniejsze, skompilowane informacje
dotyczace dysertaciji.

Przedstawiona praca jest bardzo warto$ciowa naukowo i poznawczo. Stanowi
doskonaty przyktad przydatnej klinicznie pracy badawczej. Jest bardzo starannie
przygotowana, zawiera wszelkie niezbedne elementy, takie jak wykaz skrotow,
streszczenie w jezyku polskim i angielskim oraz pismiennictwo. Wzmocnieniem
wartoéci naukowej i poznawczej pracy jest fakt, ze zostata ona wykonana pod okiem
uznanych ekspertéw problematyki choréb odkleszczowych dr hab. Anny Moniszko-
Malinowskiej oraz - dr n. med. Justyny Dunaj bedacych cztonkami zespotu
wiodacego w kraju Osrodka Klinicznego choréb przenoszonych przez kleszcze t.).
Kliniki Choréb Zakaznych i Neuroinfekcji kierowanej przez Prof. Stawomira
Pancewicza.

Z najwazniejsze aspekty pracy uwazam zwrocenie uwagi na rzadko
rozpoznawane choroby przenoszone, przez kleszcze zwtaszcza riketsjozy.
Wykazanie tak duzego odsetka przeciwciat w klasie IgG u oso6b narazonych na
pokiucie przez kleszcze jest dowodem, ze choroby te powinny by¢ uwzgledniane w
diagnostyce dolegliwoéci os6b mieszkajgcych w terenach endemicznych lub z
wywiadem pokiucia przez kleszcze. Praca jest bardzo staranna, dobrze zaplanowana

i wykonana, nie wymaga korekty ani uzupetniania przed publikacja.



Podsumowuijac, stwierdzam, ze rozprawa doktorska lek. Karola Borawskiego
pt. ,Narazenie mieszkancéw wojewddztwa podlaskiego na rzadkie choroby
przenoszone przez kleszcze” stanowi rzetelne badanie naukowe o duzej wartosci
poznawczej | przydatnosci klinicznej. Doktorant wykazat sig zdolnoscig do
zaplanowania i przeprowadzenia badania naukowego, oraz opisania swojej pracy w
naukowy sposob.

Rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art. 13 Ustawy z dnia 14
marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule
w zakresie sztuki (Dz.U. 2016 poz. 882 z pézn. zm.). W zwigzku z powyzszym
wnosze do Wysokiej Rady Wydziatu Lekarskiego z Oddziatem Stomatologii |
Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku o dopuszczenie lek. Karola Borawskiego do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego.
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