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Recenzja rozprawy doktorskiej lek. Stawomira Jakimy
pt.: ,,OCENA CZYNNIKOW WPtYWAJACYCH NA EFEKTYWNOSC LECZENIA ZWIAZKOW
NIESKONSUMOWANYCH"

Promotor: prof. dr hab. n. med. Barbara Darewicz

Seksualnos¢ to jeden z zasadniczych powodéw motywujgcych ludzi do zawierania,
podtrzymywania kontaktéw z innymi oraz nawigzywania wiezi. Psychiczne pozgdanie kontaktow
seksualnych i fizyczna mozliwos¢ ich spetnienia daja podstawy do budowania poczucia wiasnej
wartosci, godnosci i pozytywnej oceny siebie w roli partnera zyciowego i seksualnego.

Rozprawa doktorska, przedtozona mi do recenzji dotyka tego tematu. Poswiecona jest ona
zagadnieniu funkcjonowania zwigzkéw partnerskich nieskonsumowanych, zagadnieniu, ktére
w naszej literaturze nie jest szeroko opisywane. Zatem, zastuguje na szczegélne podkreslenie fakt, iz
temat badan podjgtych przez Doktoranta jest nie tylko bardzo ciekawy, nowatorski, ale tez

niezmiernie istotny z perspektywy mozliwosci udzielania pomocy wieli parom.

Gtéwnym celem rozprawy doktorskiej lek. Stawomira Jakimy jest ocena czynnikéw wptywajgcych
na efektywnos¢ leczenia zwigzkéw nieskonsumowanych wystepujacych po stronie badanych kobiet
oraz ich partnerdw. Jako grupe badang Doktorant przyjat kobiety z diagnozg pochwicy pierwotne;.
Podkreslenia wymaga fakt, iz sposéb przeprowadzania badania, w ktérym poddaje sie ocenie
funkcjonowanie obojga partneréw nie jest zadaniem fatwym (facznie przebadano 51 par). Nalezy
réwniez pamietac o tym, iz w prezentowanym badaniu oceniano efektywnos¢ stosowanego leczenia,
w tym dtugotrwatych oddziatywan psychoterapeutycznych. Dlatego sposéb zaplanowania badania, a
nastepnie jego przeprowadzenia byt bardzo czasochionny. Nalezy zatem podkresli¢ ogrom pracy, jakg

Doktorant wiozyt w powstanie dysertacji, co zastuguje na szczegdlne uznanie.
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Doktorant sformutowat 6 szczegbtowych pytan badawczych:
1. Czyijakie zaleznodci wystepujg pomiedzy czasem trwania terapii kobiet z pochwic a
wybranymi zmiennymi klinicznymi, psychologicznymi i spotecznymi u pacjentek i ich

partnerow?

2. Czyijakie zaleznosci wystepujg migdzy oceng zwiazku po zakoriczeniu terapii
(skonsumowaniu zwiazku), a oceng relacji w zwigzku oraz zaburzeniami seksualnymi u

partneréw pacjentek?

3. Czyiakie zaleznosci wystgpuja pomigdzy poczuciem kobiecoéci u pacjentek po zakoriczeniu

terapii, a nasileniem leku i oceng swojego zycia seksualnego?

4. Czyijakie zaleznosci wystepujg miedzy poczuciem meskosci u partneréw pacjentek po

zakonczonej terapii, a ich zadowoleniem z zycia seksualnego?

5. Czyiakie zaleznoéci wystepuja miedzy oceng jakosci wspotzycia przez pacjentki po

zakonczeniu terapii, a oceng zwigzku przed terapig?

6. W zakresie ktérych czynnikow klinicznych, psychologicznych, demograficznych i rodzinnych

wystepuja roznice miedzy kobietami, ktére ukonczyty i nie ukonczyty terapii?

Recenzowana rozprawa ma typowg konstrukcje. Dysertacja liczy 163 strony i sktada sie ze spisu
tresci oraz kilku czesci prezentujacych tio teoretyczne badania, zatozenia i cele pracy, metodologie
badania, uzyskane wyniki, dyskusje wynikéw. Praca zawiera takze streszczenia rozprawy w jezyku
polskim, w jezyku angielskim oraz zatgczniki w postaci zastosowanych metod diagnostycznych.
Bibliografia dysertacji sktada sie z odpowiednio dobranych i prawidtowo zapisanych 181 pozycji

prezentujgcych wyniki wspotczesnych badan, giéwnie anglojezycznych.

W pierwszej czgsci pracy Autor przedstawit podstawy teoretyczne przeprowadzonego przez siebie
badania. Szczegétowo zaprezentowat zagadnienia dotyczace rozumienia seksualnoéci cziowieka
z perspektywy wybranych teorii. Dokonat réwniez analizy znaczenia seksualnosci w zwigzkach
nieskonsumowanych. W dalszej czesci rozprawy Doktorant skoncentrowat sie na psychogennych

przyczynach trudnosci seksualnych w zwigzkach nieskonsumowanych lezacych po stronie kobiety,
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gtownie pochwicy. Przedstawit jej definicje, kryteria diagnostyczne, przyczyny, nastepstwa
i dostgpne metody leczenia. Scharakteryzowat réwniez krétko przyczyny nieskonsumowania zwigzku

lezgce po stronie mezczyzn.

W czesci drugiej pracy po$wiecone;j metodologii badan wiasnych Doktorant zawari cel pracy, opis
zastosowanych metod badawczych, charakterystyke badanej grupy, schemat leczenia przyjety w
badaniu oraz opis metod analizy statystycznej. Ta cze$¢ dysertacji rowniez nie budzi zastrzezen. Jest
zbudowana w sposdb klarowny, logiczny i spdjny. Wskazuje na wysokie umiejetnosci doktoranta w

zakresie formutowania hipotez badawczych i planowania eksperymentow naukowych.

Kolejna czgs$¢ pracy prezentuje omowienie i dyskusje wynikéw badania. Przeprowadzone analizy
$3 poprawne pod wzgledem statystycznym, a sposdb ich wykonania jest dowodem znajomosci tego
zagadnienia przez Doktoranta. Pod wzgledem graficznym oraz uktadu formalnego praca nie budzi
zastrzezen. Wywdd stanowigcy oméwienie uzyskanych wynikow jest spdjny, logiczny,
przeprowadzony w sposéb wnikliwy, z wykorzystaniem najnowszych wynikéw dostepnych badari.

Podsumowanie pracy stanowig zwiezte wnioski.

Podsumowujgc, praca spetnia kryteria wymagane dla przewodéw doktorskich zgodnie z Ustawg
zdnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule
w zakresie sztuki (Dz. U.z 2016 r., poz. 882 ze zm.).

Mam zaszczyt przedstawi¢ Radzie Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku

wniosek o dopuszczenie lek. Stawomira Jakimy do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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