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RECENZJA

pracy doktorskiej lek. med. Moniki Konopki- Filippow na temat :

Analiza mozliwosci ostony hipokampa podczas radioterapii mozgowia przy
wykorzystaniu techniki VMAT( Volumetric Modulated Arc Therapylukowa
technika dynamiczna 7 modulowang intensywnoscig wigzki promieniowania

jonizujgcego) w Bialostockim Centrum Onkologii.

Radioterapia jest jedng z gldéwnych metod leczenia chorych na nowotwory moézgowia.
Stosowana jest w leczeniu zardwno pierwotnych, jak 1 wtornych guzow tej okolicy, a takze w
elektywnym napromienianiu mozgowia .W ostatnich latach coraz czeSciej zwraca si¢ uwage
na pogorszenie jako$ci zycia pacjentdw po napromienianiu mézgowia w aspekcie zaburzenia
funkcji poznawczych, za ktore odpowiada gléwnie hipokamp. Ten parzysty element uktadu
limbicznego pehni istotng role m.in. w procesie uczenia si¢, zapamigtywania , tworzenia
wspomnien, przypominania i przenoszenia informacji z pamigci krotkotrwatej do dtugotrwate;
. Wstepne wyniki badan sugeruja, iz w nastepstwie popromiennego uszkodzenia nerwowych
komorek macierzystych w obrgbie hipokampa dochodzi do ich apoptozy, co wptywa na
pogorszenie funkcji poznawczych. Ochrona hipokampa podczas radioterapii moézgowia ma na
celu zapobieganie powiklaniom ze strony tego narzadu. Procedura ta wymaga dobrej
znajomosci anatomii radiologicznej struktur mézgowia oraz wykorzystania zaawansowanych

technik radioterapeutycznych. . Pomimo ciagglego doskonalenia  mozliwosci ochrony



hipokampa podczas radioterapii mézgowia nadal istnieje wiele kontrowersji odno$nie m.in.
techniki, ktora pozwolitaby na ostoni¢cie tego organu  bez  zmniejszenia efektu
terapeutycznego radioterapii. Nie jest ustalona tez dawka tolerancji w napromienianiu
hipokampa, ktéra pozwolitaby na zachowanie funkcjonowania nerwowych komorek

macierzystych.

Gloéwnym celem rozprawy doktorskiej lek. med. Moniki Konopki- Filippow byta analiza
mozliwoséci ochrony hipokampa podczas radioterapii mozgowia z wykorzystaniem
nowoczesnej techniki VMAT( Volumetric Modulated Arc Therapy) , u pacjentéw leczonych
w Zakladzie Radioterapii Biatostockiego Centrum Onkologii. Praca zawiera 136 stron
maszynopisu, w tym 11 tabel, 22 ryciny i 183 pozycji pi$miennictwa. Zredagowana jest w
uktadzie typowym, uwzgledniajacym w kolejnosci wstep, cel pracy, materiat , metodyke i
wyniki badan, dyskusje, wnioski ,streszczenie w jezyku polskim i1 angielskim oraz
pisSmiennictwo. W pracy zostaly zachowane wiasciwe proporcje migdzy jej poszczegdlnymi

czesciami: informacyjng, badawcza 1 dokumentacyjna.

Dos¢ obszerny, liczacy 31 stron maszynopisu Wstep dobrze informuje o aktualnym stanie
wiedzy dotyczacej epidemiologii guzow mozgowia oraz technik radioterapii stosowanych w tej
lokalizacji narzadowej. Zawiera takze najnowszg wiedz¢ w zakresie roli hipokampa, jako
organu zawiadujgcego funkcjami  poznawczymi . Ponadto opisuje zaburzenia funkcji
poznawczych po radioterapii mozgowia oraz prezentuje mozliwosci techniczne ostony
hipokampa w trakcie realizacji procedury radioterapii w poszczegdlnych grupach pacjentow
onkologicznych tj. u chorych z pierwotnymi guzami mézgu , u chorych z przerzutami
nowotworowymi w mdzgowiu oraz u pacjentoéw obcigzonych rakiem drobnokomoérkowym ptuc

poddanych profilaktycznemu napromienianiu mozgowia.

Doktorantka przeprowadzita badanie w Zaktadzie Radioterapii Biatostockiego Centrum
Onkologii w latach 2015-2019 w dwoch etapach . Pierwszy etap dotyczyl analizy
prawidlowos$ci konturowania hipokampa wykonanego przez dziesig¢ciu lekarzy, w oparciu o
obrazy 10 wirtualnych tomografii komputerowych moézgowia do planowania radioterapii z
fuzja obrazow rezonansu magnetycznego (w sekwencji T1 — zaleznej co 1mm). Z kolei drugi
etap obejmowat analiz¢ mozliwosci technicznych ochrony hipokampa w trzech grupach
pacjentow : u 15 chorych na raka drobnokomoérkowego pluc poddanych profilaktycznemu
napromienianiu mézgowia, U 16 chorych z pierwotnymi guzami mozgu i u 10 chorych z

przerzutowymi nowotworami w mozgowiu.



Autorka ocenianej rozprawy doktorskiej doktadnie zdiagnozowata chorych podajac ptec,
wiek, stopien sprawnos$ci, dawke catkowita i sposob frakcjonowania , a w odniesieniu do
chorych z pierwotnymi guzami mozgu szczegétowq lokalizacje guza mozgu oraz rozpoznanie
histopatologiczne . Z kolei u pacjentdéw z przerzutami do mézgowia zdefiniowata pierwotne
ognisko  nowotworu .Metody statystyczne zostaly prawidlowo wybrane i wiasciwie
wykorzystane w pracy. Wyniki badan wtasnych Autorka przedstawita w 4 tabelach i na 16
rycinach, wykonanych graficznie poprawnie i czytelnie opisanych.

W odniesieniu do pierwszego etapu badania ,Doktorantka wykazata odmienno$ci i
rozbiezno$ci w konturowaniu hipokampa przez lekarzy w zakresie trojwymiarowej lokalizacji,
ksztattu, objetosci 1 wielkosci narzadu. Najwiecej roznic w lokalizacji hipokampa dotyczyto

okolicy rogu tylnego komory boczne;j.

Na podstawie badan przeprowadzonych w drugim etapie, Autorka potwierdzita wysoka
konformalno$¢ planu oraz homogennos¢ dawki w obrgbie mézgowia u wszystkich 15 chorych
na raka drobnokomorkowego pluc poddanych profilaktycznemu napromienianiu mézgowia,
leczonych technika VWAT z procedurg ochrony hipokampa w poréwnaniu z konformalng
radioterapig 3D CRT . W grupie 16 chorych z pierwotnymi guzami mézgu Doktorantka
wykazata ,ze pacjenci z guzem lub obrzekiem zlokalizowanym blizej hipokampa wymagali
bardziej wyrafinowanego planowania radioterapii, aby osiagna¢ akceptowalny kompromis
miedzy pokryciem PTV izodozg 95% , a uzyskaniem bezpiecznej dawki promieniowania na
hipokamp. Z kolei u 10 chorych z przerzutowymi nowotworami w mozgowiu Autorka
potwierdzita zalezno$¢ pomigdzy lokalizacjg przerzutow a dawka w hipokampie- potozenie

przerzutdw w ptacie skroniowym skutkowato wyzszg dawka maksymalng w hipokampie.

Uzyskane wyniki badan Doktorantka omodwita 1 zinterpretowata ,wysuwajac wlasne
koncepcje w oparciu o dotychczasowe dane literaturowe. Na szczegolng uwage zastuguje
$wiadomos¢ Doktorantki ,dotyczaca ograniczen i stabszych stron przeprowadzonego badania
zwigzanych m.in. z faktem matej liczebnoS$ci pacjentow w okreslonych grupach. W dyskusji,
ktora napisana jest zwi¢zle i wyczerpujgco, Autorka omawia otrzymane rezultaty porownujac
je z dostgpnymi danymi piSmiennictwa. Przeprowadzona dyskusja $wiadczy o znajomosci i
zrozumieniu poruszanych zagadnien .

Na podstawie uzyskanych wynikow przeprowadzonych badan Doktorantka

sformutowata 8 poprawnych wnioskow.



Cytowana literatura obejmujgca 183 pozycje zaréwno polskich jak i zagranicznych
autorow jest umiejetnie dobrana ,uwzglednia najnowsze publikacje z lat 2015-2020 . Zapis

pismiennictwa jest kompletny. Praca napisana jest poprawnym jezykiem i stylem .

Rozprawe doktorska lek.med. Moniki Konopki- Filippow pt: ,,Analiza mozliwosci ostony
hipokampa podczas radioterapii mozgowia przy wykorzystaniu techniki VMAT (Volumetric
Modulated Arc Therapy,lukowa technika dynamiczna z modulowang intensywnos$cig wigzki
promieniowania jonizujacego) w Biatostockim Centrum Onkologii” oceniam wysoko .Spetia
ona wszystkie wymogi stawiane rozprawom na stopien doktora nauk medycznych i jest
koncepcyjnie interesujgca. Doktorantka wykazuje dobrg znajomo$¢ podjetego tematu, ktory
jest aktualnie niezwykle wazny w klinicznej praktyce lekarzy radioterapeutéw . Uzyskane
przez Nig wyniki poszerzaja wiedzg w zakresie mozliwosci zaplanowania i przeprowadzenia
radioterapii  moézgowia z procedurg ochrony hipokampa u pacjentow z pierwotnymi i
przerzutowymi guzami moézgu . Wnioskuje zatem do Senatu Wydziatu Lekarskiego z
Oddzialem Stomatologii 1 Oddzialem Nauczania w Jezyku Angielskim Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku 0 dopuszczenie lek.med. Moniki Konopki- Filippow do dalszych

etapow przewodu doktorskiego.
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