Streszczenie

222Rn jest naturalnym gazem promieniotworczym powstajacym w wyniku rozpadu
226Ra. Poniewaz radon jest uznanym przez ICRP kancerogenem, ktory moze wystepowaé w
znacznych st¢zeniach w budynkach, od kilkudziesigciu lat prowadzone sg badania majace na
celu lokalizacje budynkow z problemem radonowym, opracowujgce sposoby diagnostyki
radonowe;j i redukcji jego stezenia.

W latach 1994 — 2002 przeprowadzono badania st¢zenia radonu w 55 budynkach na
terenie wojewodztwa podlaskiego. Badania zostaly powtorzone po okoto 20 latach (2014 —
2016). W 46 domach przeprowadzono modernizacje budynkow, dziewigciu domow nie
remontowano. Mieszkancy budynkéw wypeknili ankiete opisujaca zakres prac remontowych.
Celem pracy byta: ocena zmiany dawki efektywnej pochodzacej od inhalowanego radonu,
otrzymanej przez mieszkancow zmodernizowanych budynkéw na Podlasiu, oraz wskazanie
typow modernizacji budynku mieszkalnego wplywajacych na zmiang stezenia radonu.

Do pomiaru stgzenia radonu uzyto detektorow §ladowych — CR-39. Rozklady zmian
stezenia radonu w calym zbiorze pomiaréw, w budynkach przed modernizacja 1 po
modernizacji, byly zblizone do rozktadu log-normalnego. Do analizy wynikow pomiardéw uzyto
nieparametrycznych testow statystycznych. W 62% budynkéw zaobserwowano wzrost stezenia
radonu w powietrzu, w 22% spadek. W 16% budynkéw stezenie radonu si¢ nie zmienito. W
przeprowadzonych pomiarach nie zauwazono wptywu wieku budynkéw na stezenie radonu
wewnatrz.

W domach, w ktérych przeprowadzono modernizacje polegajaca na: wymianie okien,
ociepleniu budynku, zaobserwowano istotnie statystyczny wzrost stezenia radonu. Najwigkszy
wzrost stezenia radonu ($rednio o 36 Bq-m™) zaobserwowano w grupie budynkéw, w ktorych
przeprowadzono tgcznie wymiang okien i ocieplenie. Spadek stezenia radonu zaobserwowano
w budynkach, w ktérych przeprowadzano modernizacje wnetrz lub przebudowano dach.
Srednio dawka efektywna otrzymywana przez mieszkancéw zmodernizowanych domoéw
wzrosta 0 0,57 mSv.

Zaproponowano model przewidujacy zmiang stezenia radonu w powietrzu domow w
zalezno$ci od zastosowanej modernizacji badZz grup modernizacji. Dobre przewidywania
modelu uzyskano w przypadku wartosci srednich z badanych grup modernizacji.

Wyznaczono wzrost ryzyka zachorowania na raka ptuc w wyniku inhalacji radonu w

budynkach po modernizacji na okoto 0,37% w ciggu 75 letniej ekspozycji.



