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Zaklad Fizjologii

1. Uzasadnienie wyboru tematu

Insulinoopornosé  jest przyczyng choréb cywilizacyjnych takich jak  zespot
metaboliczny, - nietolerancja glukozy, nadci$nienie tetnicze, cukrzyca. Mechanizmy
insulinoopornosci nie s3 znane do kofica, uwaza sie jednak ze kluczowe znaczenie ma
rozregulowanie fosforylacji biatek IRS i innych kinaz biorgeych udziat w transmisji sygnatu
insulinowego od receptora do czynnikow transkrypcyjnych; Insulinooporno$¢ wiaze si¢ z
nasileniem stresu dksydacyjnego w tkankach obwodowych i sy moézgowiu, Stres oksydacyjny
w moézgowiu sprzyja z kolei agregacji bialek, miazdzycy i wtérnie procesom
neurodegeneracyjnym. Od dawna znany jest przeciez zwiazek cukrzycy z rozwojem zaburzen
psychicznych i zaburzen zachowania o podiozu organicznym w tym z choroba Alzheimera.

Ocena enzymatycznej i nieenzymatyczne;j obrony antyoksydacyjnej w mozgowiu oraz
ocena markerdéw stresu oksydacyjnego u szczuréw z insulinoopornoscia jest interesujgcym
zagadnieniem waznym z punktu widzenia poznania zwigzku, jaki zachodzi pomigdzy
insulinoopornoscia a zamianami neurodegeneracyjnymi. Wyb6r tematu uwaza za w pekni

uzasadniony punkty widzenia poznania naukowego patogenezy powiklan cukrzycy jak i
otepien.



2. Ocena formalno-redakcyjna
Przedstawiona do oceny rozprawa liczy 79 stron teksty tacznie 2 zalgcznikami. W sklad
pracy wchodzi
. Spis artykutéw stanowigcych cykl prac wraz z podaniem ich punktacji,
. Wstep,
. Cel pracy,

. Wyniki,
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4. Materiat i metody,
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6. Wnioski,

7

zauwaZylém istotnych bledéw stylistycznych czy edycyjnych. Sformatowana jest w elegancki

$posdb, przyjemny dla oka, z peing znajomoscia przez Doktoranta zasad profesjonalnej edycji
tekstu naukowego.

3. Ocena merytoryczna

tlenua aktywnoscig/ stezeniem zmiataczy wolnych rodnikéw w podwzgérzu ikorze

SZCZurdw z insulinoopomoéciq wobec grupy kontrolne;.



/2. Ocena zaleznosci migdzy stgzeniem / aktywnogcia antyoksydantéw a uszkodzeniem
DNA, biatek i lipidéw w mézgowiu i w osoczu.

3. Ocena, czy istnieja réznice W procesie oksydacji i aktywnosci antyoksydacyjnej
pomigdzy podwzgérzem i kora u szczuréw karmionych tluszczem wzgledem
kontroli.

Badania przeprowadzono na szczurach Po uzyskaniu zezwolenia lokalnej Komisji
Etycznej do Spraw Do$wiadczen na Zwierzgtach nr 89/2015. Szczury z grupy badanej byty
prez.8 tygodni karmione dieta wysokottuszezows, szczury z grupy kontrolnej dietg
standardowa. Celem oceny insulinoopornosei u zwierzat oznaczono wskaznik HOMA-IR. Po
zabiciu zwierzat tkanki zamrazano.

Po rozmrozeniu oznaczano w homogenatach aktywno$¢ oksydazy NADPH, oksydazy
ksantynowej, aktywnos¢ enzyméw antyoksydacyjnych (peroksydazy glutationowej, katalazy,
dysmutazy ponadtlenkowej typu I), stgzenie antyoksydantow nieenzymatycznych, produkty
gilikacji biatlek, 4 - hydroksynonenal, dialdehyd malonowy oraz 8-hyrdoksy-
2'deoksyguanozyne.

Okazalo sie, ze

1. Dieta wysokotluszczowa indukuje u szczuréw insulinooporno$é oraz zaburza
réwnowage oskydacyjng na poziomie krwi i mozgowia,

2. Insulinoopornos¢ wigze sie ze zwigkszong aktywnoscig enzyméw prooskydacynych w
mézgowiu szczuréw z insulinoopornoscia.

3. Insulinoopornosé indukuje stres oksydacyjny w mbzgowiu. Kora mézgowa jest bardziej
wrazliwa na stres niz podwzgérze.

Z pracy jednoznacznie wynika, ze ogdlnoustrojowa insulinooporno$é zaburza réwnowage

redoks w mézgowiu szczuréw.

Pytania iuwagi

Z obowigzku recenzenta jestem zobligowany wskaza¢ na mozliwe niedociggniecia
pracy lub pojawiajace si¢ watpliwosci, Niedociggnig¢ jednak nie znalaztem. Praca pogladowa.
wiaczona w cykl doktoratu uzyskata IF 3,678 a praca oryginalna 4,946. Zyczytbym sobie, aby
kazdy doktorat byt tak dobrze publikowany.

5. Podsumowanie

Uwazam, ze przedstawiona do recenzji praca doktorska magistra Mateusza

Maciejezyka stanowi oryginalny i samodzielny dorobek naukowy. Podjecie si¢ powyzej



4

oméwionych badar Trozprawa doktorska spelnia warunki stawiane rozprawom
stanowigcym podstawe do ubiegania si¢ o stopien doktora nauk medycznych

Na tej podstawie mam zaszezyt zwréceié sie do Rady Wydzialu Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku z wnioskiem o dopuszczenie autora do dalszych etapow
przewodu doktorskiego. Ze wzgledu na znaczacy dorobek doktoranta i rozprawe w formie

cyklu doskonatych publikacji o wysokim wspoétezynniku wplywu IF= 8633 wnioskuje

réwniez o wyréznienie pracy.
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