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rozprawy na stopien naukowy doktora nauk medycznych

lek. Mariusza Mioduskiego pt. ,Koncepcja epileptycznego taficucha przezycia”

Padaczka czyli epilepsja jest jedng z najczesciej wystepujgcych chorob
neurologicznych o ztozonym charakterze etiopatologicznym. Wedtug powszechnej
definicji stanowi zaburzenie pracy moézgu w postaci statej predyspozycji do
generowania napadéw padaczkowych. Zaledwie 20-30% rozpoznanych padaczek
ma ustalong etiologig. Jest uznawana za chorobe nieuleczalng z roznym okresem
remisji. W stanach zagrozenia zycia w zaleznosci od przyczyny ustalono wiele
rodzajow tancuchow przezycia, miedzy innymi w nagtym zatrzymaniu krazenia,
udarze moézgu, urazach, pozwalajgcych na skuteczne prowadzenie dziatan
ratunkowych. Doktorant podjat sie proby stworzenia koncepdji epileptycznego
tancucha przezycia majgcego na celu usystematyzowanie dziatan ratunkowych
poczawszy od sSwiadka zdarzenia, poprzez zespét ratownictwa medycznego,
personel szpitalnego oddziatu ratunkowego, a konczac na leczeniu w oddziale
neurologicznym. Prowadzone badania w tym zakresie mogg przyniesé wymierne
korzysci dla pacjenta. Doswiadczenia w tym obszarze s nadal niewielkie,
a poruszany problem jest aktualny. Stgd uwazam, ze podjety przez Doktoranta temat
jest celowy i uzasadniony, zaréwno z poznawczego punktu widzenia jak i praktyki
klinicznej. Gtownym celem pracy byla retrospektywna ocena dziatan Zespotow
Ratownictwa Medycznego na podstawie analizy interwencji u pacjentéw
z drgawkami. Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska lek. Mariusza
Mioduskiego pt. ,Koncepcja epileptycznego tarcucha przezycia® jest starannie
zredagowanym i oprawionym wydrukiem komputerowym. Rozprawa doktorska liczy
123 strony. Dokumentacje graficzng stanowig 29 tabel i 16 rycin umieszczonych w
teksScie. Rozprawe podzielono na czesé teoretyczng i badawcza. Podziat na rozdziaty
nieco odbiega od ogélnie przyjetego schematu. Na przyktad rozdziat ,Czeéé
badawcza” zawiera podrozdziat ,Cel pracy’, a ,Metodologia badan” zawiera

podrozdziat ,Materiat i metody”, a powinny by¢ oddzielnymi rozdziatami. Z kolei



omoéwienie wynikéw badan przeprowadzono w rozdziale ,Wyniki badan”, natomiast
powinny sig¢ znalezé w rozdziale ,Omoéwienie wynikow i dyskusja”. Rozdzialy od
pierwszego do czwartego powinny stanowi¢ wstep, ktory jest bez numeru na dwéch
stronach i stanowi w zasadzie wprowadzenie. Pomimo tych drobnych uwag
dotyczacych rozdziatéw, sg kompletne i powigzane ze sobg. Tres¢ przedstawionej do
recenzji pracy jak i zakres prowadzonych badan w petni odpowiadaja tematowi
okreslonemu w tytule.

W czesci teoretycznej stanowigcej w zasadzie szeroki wstep liczacy 60 stron
Doktorant w oparciu o pi$miennictwo, szczegotowo przedstawia miedzy innymi rys
historyczny epilepsii, jej przyczyny, rozpoznanie i leczenie, funkcjonowanie systemu
Panstwowe Ratownictwo Medyczne w Polsce oraz epileptyczny faricuch ratunkowy.
Rozdziat ten jest napisany przejrzyscie i logicznie. Bogato cytowane pismiennictwo
w liczbie 156 pozycji, zwigzane tematycznie z rozprawa, jest utozone w kolejnosci
cytowan. Moim zdaniem niektére pozycje pismiennictwa szczegoblnie sprzed
20 i wiecej lat mozna byto pomingé. Praca posiada jeden gtéwny cel pracy i osiem
szczegOtowych w formie pytan. W pracy zamieszczono dodatkowo hipotezy
badawcze. Cel pracy zostat przedstawiony jasno i precyzyjnie. W rozdziale ,Materiat
i metody” Doktorant poddat analizie interwencje ZRM u 853 chorych z napadem
drgawek, u ktorych wstepnie postawiono rozpoznanie padaczka, stan padaczkowy
lub drgawki niesklasyfikowane. Na drugim etapie badania oceniono zakres dziatan
ratunkowych w SOR w Wojewddzkim Szpitalu w Siedicach. Badania prowadzono w
okresie od 01 stycznia 2020 roku do 31 grudnia 2021 roku. Rozdziat ten nie budzi
zastrzezen merytorycznych i pozwala osiggna¢ zamierzone cele.

Wyniki badan szczegdtowo opisane, a takze zilustrowane licznymi tabelami
posiadajg wartos$¢ aplikacyjng i czynig prace czytelna, a wyniki przekonujgce. Lek.
Mariusz Mioduski wykazat miedzy innymi, ze interwencje ZRM do napadu drgawek
dotyczyly czesciej mezczyzn i pacjentéw w wieku 30-40 |lat. Napady drgawek
najczesciej zdarzaty sie w domu. Prawidtowo przeprowadzona, dobrze
udokumentowana analiza statystyczna wynikéw badan nie budzi zastrzezen i sktania
do przyjecia wynikéw badan za rzetelne.

W rozdziale ,Dyskusja” Doktorant szeroko i trafnie omawia wyniki
przeprowadzonych badan na tle opracowan innych autoréw, co niewatpliwie
Swiadczy o szerokiej Jego wiedzy w tym zakresie. Koricowe wnioski w liczbie o$miu

wynikajg z przeprowadzonych badan. Wnioski sg odpowiedzia na zadania



postawione w celu pracy. W tym miejscu chciatbym zwrocié uwage, ze we wnioskach
nie podajemy liczb ani odsetek, gdyz jest to powtérzenie wynikéw badan. Whnioski
powinny by¢ bardziej ogéine. Z kolei rozdziat ,Streszczenie” jest zbyt szeroko
opisany na pigciu stronach, jest powtérzeniem rozdziatu ,Materiat i metody” oraz
rycing przepisang z rozdziatu ,Wyniki". Pragne wyraznie podkreslié, ze
przedstawione w recenzji uwagi gtoéwnie o charakterze redakcyjnym wynikajg
z obowigzku recenzenta i w niczym nie umniejszajg wartosci merytorycznej pracy,
ktorg oceniam bardzo pozytywnie.

Podsumowujac uwazam, ze rozprawa doktorska lek. Mariusza Mioduskiego
jest interesujgca, dobrze i logicznie zaplanowana, wnoszgca zarowno wartosci
naukowe z elementami nowatorskimi jak i wartosci praktyczne z punktu widzenia
klinicznego. Merytoryczna strona pracy i interpretacja wynikéw jest prawidiowa
I w peini zastuguje na uznanie, dowiodt tym samym swoja dojrzatos¢ naukows.
Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art. 187
Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i hauce (Dz. U. z 2023
poz. 742). W zwiazku z powyzszym mam zaszczyt wystapié do Senatu Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku o dopuszczenie lek. Mariusza Mioduskiego do dalszych

etapdw przewodu doktorskiego.

KIEROWNIK
Katedry i Zakia edycyny Ratunkowe)
Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Kaw
- - S X

prof. dr. hab. n. med. Krystyn Sosada
\___/"'/



