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Ocena rozprawy doktorskiej lek. med. Mariusza Mioduskiego zatytulowanej:
. Koncepcja epileptycznego lancucha przezycia”.

Zgodnie z uchwalq Komisji doktorskiej Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku z
dnia 1. 03. 2024r, wybrany do zrecenzowania rozprawy doktorskiej lek. med. Mariusza

Mioduskiego, ktdrej promotorem jest Prof. dr hab. n. med. Jerzy Robert Ladny,

przedstawiam swojg oceng pracy.

Swiatowa Organizacja Zdrowia szacuje, ze ok 50 miliondw ludzi na $wiecie cierpi na
epilepsje, co powoduje ze jest ona jedng z najczesciej wystepujacych choréb neurologicznych.
Okreslono, ze rocznie na calym $wiecie, padaczke rozpoznaje sie u ok. 2,4 min oséb.
Przyjmuje sig, ze 6 na 10 chorych cierpi na idiopatyczng postac tej choroby, w ktérej na
wspolczesnym poziomie wiedzy medycznej nie potrafimy wskazaé zadnej rozpoznawalnej
przyczyny lub jej etiopatogeneza jest wieloczynnikowa.

Manifestacjq kliniczng tej jednostki chorobowej sq wystgpujgce nagle napady
drgawkowe z zaburzeniami przytomnosci, ktére pojawiajq si¢ najczesciej w warunkach
przedszpitalnych, co powoduje, ze w proces leczenia chorych z epilepsjq zaangazowane sq
systemy ratownictwa medycznego.

Optymalizacja zasad postgpowania na etapie przedszpitalnym i zakresu dzialar
diagnostyczno-leczniczych w szpitalnym oddziale ratunkowym nadal stanowi przedmiot
dyskusji w Srodowiskach naukowych zajmujqcych sie badaniami tej tematyki.

Dlatego tak cenne sq nowatorskie opracowania naukowe poruszajgce te zagadnienia.

Takim wlasnie opracowaniem jest dysertacja doktorska lek. med. Mariusza Mioduskiego.
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Przedmiotem rozprawy doktorskiej lek. med. Mariusza Mioduskiego jest analiza
interwencji zespolow ratownictwa medycznego dyspo{wwanych do pacjentow, u kiérych
wystgpily drgawki, na podstawie ktorej doktoranr‘ probuje usystematyzowaé sposob
postgpowania u pacjenta z drgawkami na po.s'zczegfilnych etapach udzielania pomocy
medycznej. ‘

Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska ‘lek. med. Mariusza Mioduskiego jest
w formie oprawionego wydruku komputerowego i ma ukiad typowy dla tego typu opracowan.
Rozprawa liczy 123 strony i podzielona jest na 5 glownych rozdzialow: wstep, cel pracy,
metodologia badan, wyniki badan, dyskusja, wnioski. Dalszg czesé pracy stanowig:
streszczenie w jezyku polskim i angielskim, bibliografia w postaci 156 pozycji obejmujgcych
publikacje i akty prawne. Tekst pracy uzupelniajq spis tabel, spis rycin wykaz skrétéw
pojawiajgcych sig w tekscie pracy oraz 2 zalgczniki.

W pierwszym, bardzo obszernym, liczgcym 51 stron rozdziale pracy zatytulowanym
wWstep” Autor  przedstawia w czterech umiejetnie dobranych pod wzgledem tresci
podrozdzialach rys historyczny, funkcjonowanie systemu Parstwowego Ratownictwa
Medycznego w Polsce, etiopatogeneze i patofizjologie epilepsji, oraz wspélezesng koncepcje
lanicucha przezycia wykorzystywana w polskim systemie ochrony zdrowia. W wyniku analizy i
cytowania dobrze dobranego, aktualnego pismiennictwa, zagadnienia przedstawione we
wstgpie, w sposob wyczerpujqcy opisujq merytorycznie kontekst prowadzenia wlasnych badar
Autora.

Poszczegdlne zagadnienia Autor opisuje w sposob zwiezly z zarazem dokladny i
interesujgcy dla czytelnika. Wykazuje sie On takze doglebng znajomoscig najnowszego
pismiennictwa naukowego z zakresu omawianej problematyki jak rowniez potwierdza swojq
wiedzg praktyczng wynikajgcq z doswiadczen wlasnych nabytych w  trakcie pracy z
pacjentami. |

W kolejnym, rozdziale zatytulowanym ,,Cel pracy” lek. med. Mariusz Mioduski
przedstawil  zasadniczy cel badan, ktérym byla analiza interwencji zespolow ratownictwa
medycznego u pacjentow , u ktorych wystgpily drgawki oraz stworzenie autorskiej koncepcji
epileptycznego lancucha przezycia. Zasadniczy cel pracy zostal uzupelniony o cele
szezegdlowe w liczbie o$miu odzwierciedlajgce problemy badawcze okreslone w temacie
niniejszej dysertacyi.

W tej czesci dysertacji Autor okreslit gléwng hipoteze badawcza oraz osiem hipotez

szezegolowych.
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Sformufowane przez Doktoranta cele szczegolowe sq k(ﬁnsekwenmie realizowane w dalszych
czgsciach dysertacji i weryfikujg postawione przez badacza hipotezy badawcze.

W rozdziale ,,Metodologia badar” Doktorant w pierwszym podrozdziale opisuje dwa
etapy organizacji i prowadzenia swoich badan. W podrozdziale drugim Autor opisuje
zastosowane w pracy metody retrospektywnej analizy danych medycznych pacjentow
leczonych przez zespoly Ratownictwa medycznego SP ZPZ RM- Meditrans Stacji Pogotowia
Ratunkowego w Siedlcach i Mazowieckim Szpitalu Wojewodzkim w Siedlcach w okresie od
1.01. 2020r do 31. 12. 2021r.

Doktorant szczegolowo prezentuje grupg 833 chorych, ktérych dokumentacja medyczna
wskazywala na interwencje zwigzane z epizodem drgawkowym i stanowila przedmiot analiz w
dalszych czesciach pracy.

W rozdziale tym Autor przedstawil rowniez metody badawcze, ktére postuzyly do analiz
porownawczych prezentowanych w wynikach badan. Rozdzial ten kokczy prezentacja
odpowiednio dobranych i zastosowanych w pracy metod analizy statystyczne.

Kolejny rozdzial stanowiq ,,Wyniki” w ktérym na 23 stronach lek. med Mariusz
Mioduski  konsekwentnie analizuje zaleznosci  statystyczne wybranych parametréw
analizowanej grupy pacjentow opisanych w metodyce pracy. W rozdziale tym Doktorant
przedstawia wyniki analiz statystycznych poszczegdlnych problemow badawczych zatozonych
w celu zasadniczym i celach szczegolowych niniejszej dysertacji. Wyniki prowadzonych badan
przedstawione sq w formie czytelnych 23 tabel opatrzonych komentarzami Doktoranta, ktore
podkreslajg najistotniejsze zaleznosci prezentowanych wynikow, co ulatwia czytelnikowi
sledzenie toku prowadzonych analiz.

W rozdziale pt. ,,Dyskusja” lek. med. Mariusz Mioduski omawia problemy zwigzane z
coraz lepiej udokumentowang w pismiennictwie potrzebg usystematyzowania zasad
postgpowania z pacjentami, u ktorych wystgpil napad drgawkowy zaréwno na etapie
przedszpitalnym jak i szpitalnym, kiéra moze mie¢ wplyw na rokowania w zakresie przezycia i
wyniki leczenia w tej grupie chorych.

Zagadnienia omawiane w rozdziale dyskusja ukierunkowane sq na autorskg
interpretacje uzyskanych wynikow badan ze szczegdlnym uwzglednieniem analizowanych w
pracy parametrow oraz poréwnania wlasnych wynikow z rezultatami prezentowanymi przez
innych autoréw. Wyniki swoich badan lek. med. Mariusz Mioduski konfrontuje gléwnie z
autorami publikacji zagranicznych, gdyz jak dotgd niewiele jest opracowan polskich,
dotyczqeych szczegolowych analiz tej tematyki badan, co niezbicie wskazuje na nowatorski

charakter niniejszej dysertacji. Autor wykazuje przy tym nie tylko rozleglq wiedze teoretyczng



z zakresu roznych — aspektow organizacji leczenia pacjenréw po wysigpieniu epizodu
drgawkowego. To wszystko pozwala Autorowi na nas‘{mieﬂenie omawianych probleméw w
sposob bardzo wszechstronny i odpowiadajgcy najnm!vszemu Stanowi wiedzy, a przy tym
praktyczny i interesujgcy dla czytelnika. |

Rozdzial ,,Wnioski” rozpoczyna sie podsumowujf;cq konkluzjq Autora wskazujgcg, ze

prezentowany w  dysertacji, epileptyczny lar’zcuch‘ przezycia  systematyzuje sposob
postepowania u pacjenta z drgawkami na wszystkich etapach udzielania pomocy medycznej.

Nastgpnie Doktorant  formuluje osiem wnioskow kovicowych,  ktére stanowig

podsumowanie i w sposob logiczny wyplywajq ze zrealizowanych przez Autora wynikéw
badan.

Kolejne rozdzialy dysertacji stanowiq obszerne ,,Streszczenie” w jezyku polskim i

angielskim, ktdre zawierajq wszystkie niezbedne informacje dotyczqcee calosci pracy.

Materialy Zrédlowe przedstawione w  rozdziale , Bibliografia” obejmujg 156

aktualnych i dobrze dobranych publikacji pochodzqcych gléwnie — z  pismiennictwa
anglojezycznego i krajowego. W zestawionej bibliografii Autor przyjela formule numeracji
pismiennictwa wedlug kolejnosci pojawiania si¢ w tekscie pracy. W zdecydowanej wigkszosci
pozycje piSmiennictwa zostaly przedstawione zgodnie z zasadami prezentacji cytowanych
prac i byly odpowiednio zacytowane w tekscie pracy.

Z obowigzku recenzenta pragne przedstawié kilka uwag krytycznych, ktére jednak w

niczym nie umniejszajq wartosci tej pracy:

1. Numeracja rozdzialow i podrozdzialow pracy utrudnia $ledzenie toku
prowadzonych analiz i z edytorskiego punktu widzenia nie ma
uzasadnienia nadawanie kolejnych numerdw rozdzialom 1 do 4, ktére w
rzeczywistosci stanowiq podrozdzialy wstepu.

2 W mojej ocenie zaburzone zostaly wymagane w pracach naukowych
proporcje rozdzialow wstep i dyskusja. Zbyt obszerny wstep (51 stron)
zawiera liczne szczegdly dotyczgce funkcjonowania systemu ratownictwa
ktére z powodzeniem mogly by¢ pomini¢te bez uszczerbku dla tresci
merytorycznej tego rozdzialu. Z drugiej strony w liczgcej zaledwie 6 stron
dyskusja, Autor nie w pelni konfrontuje wyniki swoich badar z wynikami
innych autoréw.

3 Brak podania wydawnictwa w pozycjach 78 i 118 bibliografii.
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4. Uchybienia interpunkcyjne i edytor.;skie takie jak brak lub niewlasciwe

zastosowanie odpowiednich znakow interpunkcyjnych wp. str. 90,
niewla$ciwa konstrukcja logiczna zdania np. str 96.

Przytoczone powyzej uchybienia majq jednak drugorzedne znaczenie i nie zmieniajg
mojej pozytywnej oceny rozprawy jako calosci.

W podsumowaniu nalezy stwierdzié, ze rozpr‘ a doktorska lek. med. Mariusza
Mioduskiego jest oryginalnym osiggnigciem Autora opartym na wlasnym doswiadczeniu i
pracy badawczej oraz stanowi istotny wkiad do naukcr‘wej dyskusji na temat optymalizacji
zasad postgpowania z pacjentami, u ktérych wystgpily epizody drgawkowe wymagajgce
interwencji zespolow ratownictwa medycznego, a jej wyniki mogq znale?é zastosowanie
praktyczne w codziennej pracy lekarzy, pielegniarek i ratownikéw medycznych dyzurujgcych
w zespolach ratownictwa medycznego i szpitalnych oddziatach ratunkowych.

Rozprawa doktorska lek. med. Mariusza Mioduskiego zatytulowana: . Koncepcja
epileptycznego tancucha przezycia” spetnia warunki okreslone w art. 187 ustawy z dnia 20
lipca 2018r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce ( Dz. U. z 2023r, poz. 742)

Mam zatem zaszczyt przedstawié Senatowi Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku
wniosek o dopuszczenie lek. med. Mariusza Mioduskiego do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego.
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