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RECENZJA PRACY DOKTORSKIEJ lekarz MALGORZATY OWCZAREK
p-t. , Ocena wartosci markerow obrazowych infekcyjnego zapalenia
kregostlupa w badaniu rezonansu magnetycznego”.

Tematem opracowania jest bardzo wazny, a zarazem trudny i zloZzony problem

infekcyjnych schorzen kregostupa. Schorzenia kregostupa naleza obecnie do bodaj
najczesciej wystepujacych dolegliwosci ze strony ukladu kostno — stawowego.
Do grupy tej naleza takze zapalenia bakteryjne i gruzlicze kregostupa, ktore stanowia
okolo 2 - 4 % infekcji uktadu kostno-szkieletowego. Z kolei rezonans magnetyczny
jest nowoczesna technika obrazowania, ktére pozwala na uzyskanie wysokiej jakosci
obrazu badanych narzadow. Odgrywa istotna role w diagnostyce na Oddziatach
szpitalnych nie tylko zabiegowych.

Obecnie w diagnostyce infekcyjnych zapalen kregostupa metoda z wyboru jest
badanie M R ze wzgledu na wysoka rozdzielczos¢ tkankowa i wysoka czulosc
w wykrywaniu zmian obrzekowych. Oprocz zmian naciekowych w czesciach kostnych
umozliwia rowniez ocene tkanek miekkich przykregostupowych, obecnosé ropni
nadtwardéwkowych, itp.

Uwazam wiec, ze wybor tematu pracy doktorskiej w postaci oceny wartosci
markeréow obrazowych infekcyjnego zapalenia kregostupa w badaniu rezonansu
magnetycznego jest sluszny i uzasadniony, przede wszystkim z klinicznego punktu

widzenia.

Recenzowana praca liczy 126 stron wydruku komputerowego, w tym 30 rycin
w formie dokumentacji fotograficznej i graficznych wykreséw oraz 29 zestawien
tabelarycznych. Praca jest podzielona na 11 rozdzialow i zawiera takze podstawowe
rozdzialy jak: Wstep, Zalozenia i cele pracy, Materiat i metody, Wyniki, Dyskusje i
Wnioski oraz Streszczenie i PisSmiennictwo. Po spisie tresci, w ktorym Autorka nie
podaje stron poszczegolnych rozdzialow (utrudnia to czytanie pracy), znajduje sie
wykaz wprowadzonych skrétow, co znacznie utatwia pozniej czytelnikowi studiowanie
monoskryptu. Opracowanie konczy Streszczenie w jezyku polskim i angielskim, Spis
rycin i tabel. Uklad pracy jest zgodny z przyjetymi zasadami budowania prac

naukowych i dostosowany do rozwigzywania omawianych zagadnien i problemow.



We wstepie Doktorantka zapoznaje czytelnika z istota zagadnienia
przedstawiajac definicje zapalenia kregostupa, a nastepnie omawiajac epidemiologie,
etiologie, patogeneze i czynnika ryzyka tego schorzenia. W dalszej czesci wstepu
przedstawiona jest diagnostyka zakazen kregostupa z podzialem na badania
laboratoryjne i obrazowe. Rozdzial konczy omoéwienie w skrécie metod leczenia
zapalen kregostupa. W podrozdziale 1.5 ,Patogeneza” brakuje zrédla pochodzenia
rycin 1A i 1B. Ta czes¢ rozprawy stanowi doskonale wprowadzenie Czytelnika
do problemoéw, ktore Doktorantka postawitla sobie w celu realizowanej pracy
i przekonuje recenzenta o bardzo dobrym przygotowaniu teoretycznym

lek. Matgorzaty Owczarek.

Cel pracy w postaci oceny przydatnosci poszczegolnych markerow obrazowych
w badaniu rezonansu magnetycznego w roznicowaniu ropnych i gruzliczych zapalen
kregostupa oraz wskazania cech zapalen kregostupa w obrazach M R jest jasno

sformutowany i przekonywujacy.

Rozdzial Material i metody rozpoczyna informacje o tym, ze na przeprowadzenie
analiz uzyskano zgode Komisji Bioetycznej Centrum Medycznego Ksztalcenia
Podyplomowego w Warszawie i ze kopie uchwaly zataczono do pracy, czego jako
Recenzent nie moge potwierdzic.

Praca ma charakter retrospektywny. Material kliniczny pochodzit z Samodzielnego
Publicznego Szpitala Klinicznego im. Prof. Adama Grucy, Centrum Medycznego Ksztalcenia
Podyplomowego w Otwocku, a badania rtg i M R wykonano w Zakladzie Diagnostyki
Obrazowej tego Szpitala. Grupa badana obejmowata 53 chorych, w tym 27 z zapaleniem
ropnym oraz 26 z zapaleniem gruzliczym. Sredni wiek chorych wynosil odpowiednio 62,4
i 51,6 lat. Material zostal dobrany w sposéb wlasciwy, a metody badan Doktorantka
zaplanowala w sposob niezwykle dokladny i precyzyjny. Przedstawione sposoby oraz
przyjete parametry (tab. 5) sa zgodne z biezacym piSmiennictwem krajowym i Swiatowym.

Takze zastrzezen opiniujacego nie budza przyjete zasady analizy statystycznej.

Wyniki badan szczegélowo opisane, zobrazowane i zobiektywizowane metodami
statystycznymi sa wiarygodne, a ich interpretacje wlasciwe. Zawarte w tej czesci rozprawy
ryciny, tabele i zdjecia M R kregostupa stanowig bardzo wartosciowe uzupeinienie catosci

oraz podkreslaja obraz skali i stopnia trudnosci ocenianego problemu.

Dyskusje Doktorantka przeprowadzila w sposob prawidlowy i merytoryczny.
Autorka swobodnie korzysta z informacji zawartych w licznych publikacjach, trafnie
i krytycznie konfrontuje z nimi wlasne spostrzezenia i wyniki.

Zasadnicza czeS¢ pracy koncza wnioski w liczbie pieciu, ostrozne, wywazone

i majace uzasadnienie w stwierdzonych wynikach oraz odpowiadajace celom pracy.



Dziewiaty rozdzial dysertacji zawiera 106 pozycji piSmiennictwa fachowego, w tym
opublikowanych w recenzowanych czasopismach zaréwno polsko jak i obcojezycznych.
W systemie Vancouver, a z takiego korzysta Doktorantka w tekscie pracy numer pozycji
ze spisu piSmiennictwa powinien by¢ zamieszczony nawiasach kwadratowych ( [ xxx ] ).

Ponadto nalezy ujednolici¢ podawanie ilosci autoréw w wybranych pracach (do trzech i wsp.)

Uwazam, ze praca doktorska lekarz Malgorzaty Owczarek stanowi samodzielny,
oryginalny i wartosciowy dorobek naukowy Doktorantki i jest waznym i cennym wkladem
do lepszego poznania problematyki diagnostyki zapalen kregostupa z wykorzystaniem
rezonansu magnetycznego. Jest bardzo wartosciowym opracowaniem zwlaszcza z klinicznego
punktu widzenia. Praca jest wykonana starannie w oparciu o nowoczesne metody badawcze.

Napisana jest jasno, poprawnym jezykiem.

Reasumujac uwazam, ze praca doktorska p.t. ,Ocena wartosci markeréw obrazowych
infekcyjnego zapalenia kregostupa w badaniu rezonansu magnetycznego” odpowiada wymogom
stawianym pracom na stopien doktora nauk medycznych.

Stad mam zaszczyt przedstawi¢ Wysokiej Radzie Wydzialu Lekarskiego z Oddzialem
Stomatologii i Oddzialem Nauczania w Jezyku Angielskim Uniwersytetu Medycznego
w Bialymstoku o dopuszczenie lek. Malgorzaty Owczarek do dalszych etapow przewodu
doktorskiego.

Chcialbym réwniez postawi¢ wniosek o wyrdznienie powyzszej pracy ze wzgledu

Na wartos¢ naukowa, a zwlaszcza znaczenie kliniczne pracy.
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