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Ocena rozprawy doktorskiej
lek Eryka Latocha
pt.:”Wybrane nast¢pstwa endokrynologiczne u pacjentéw po
zakonczonym w dziecinstwie leczeniu przeciwnowotworowym”.

W ostatnich latach w onkologii dziecigcej notuje sie poprawe wynikow
leczenia, a zatem stale wzrastajaca liczbe pacjentow wyleczonych z choroby
nowotworowej, co zobowigzuje lekarzy do monitorowania i terapii odlegtych
nastepstw choroby i leczenia przeciwnowotworowego. Sukces ten nalezy
zawdzigcza¢ wprowadzeniu intensywnej chemioterapii i skojarzeniu jej z
leczeniem chirurgicznym i radioterapia. Konsekwencja zaréwno przebyte;
choroby nowotworowej, jak i jej leczenia sa odlegle i p6Zne nastepstwa -
schorzenia powstate na skutek przebytej choroby i stosowanego leczenia
przeciwnowotworowego - chemioterapii, radioterapii oraz chirurgii, dotyczy¢
mogg jednego lub wielu narzagdéw, a stopien nasilenia zmian patologicznych
zalezy od wieku dziecka, specyfiki i intensywnosci leczenia. Obecnosé i
cigzkos¢ odlegtych nastgpstw maja ogromny wptyw na stan zdrowia i jako$¢
zycia wyleczonego pacjenta.

W tym kontekscie temat pracy doktorskiej lek. Eryka Latocha pt.” Wybrane
nastepstwa endokrynologiczne u pacjentéw po zakonczonym w dziecinstwie
leczeniu przeciwnowotworowym” nalezy uzna¢ za wazny.

Rozprawa doktorska powstata na bazie spojnego tematycznie zbioru prac
(trzech oryginalnych i jednej przegladowej) opublikowanych w recenzowanych

czasopismach o zasiegu miedzynarodowym i tacznym IF 3,053 pkt. oraz 54 pkt
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54 pkt zgodnie z punktacja MNiSW. Pozostale cztery prace, w ktorych
Doktorant jest wspotautorem i nie zostaty wtaczone do rozprawy doktorskiej
stanowig IF 3,228 pkt i 47 pkt MNiSW.

W trzech pracach wchodzacych w skiad rozprawy doktorskiej Doktorant jest
pierwszym autorem, co wskazuje na Jego wiodacg role w przygotowaniu

artykutow.

We Wstepie Doktorant opisuje odlegte nastepstwa leczenia
onkologicznego, ktdre mogg wystapi¢ u ozdrowiencow, szczegdlnie
uwzgledniajac powiktania endokrynologiczne. Uwaza, ze wazna jest znajomos$¢
czynnikow ryzyka oraz patomechanizméw poszczegdlnych zaburzen
metabolicznych, gdyz moze to wptynac na wyselekcjonowanie oséb narazonych
na wystapienie powikfan i w ten sposob na modyfikacje stosowanych

protokotow terapeutycznych.

Cele pracy zostaty sformutowane w sposob jasny i przejrzysty.
Realizowano je poprzez oceng czgstosci wystgpowania wybranych, odlegtych
nastgpstw endokrynologicznych, takich jak: niska masa kostna,
insulinoopornos¢ oraz ocena zaleznosci pomigdzy wybranymi adipocytokinami,

zawartoscia tkanki thuszczowej a radioterapia wsrod mtodych dorostych

leczonych w dziecinstwie z powodu choroby nowotworowe;.

Zatozone cele pracy doktorskiej Autor zrealizowat je konsekwentnie w
trzech oryginalnych publikacjach. Wyniki zostaty przedstawione w formie

opisowej, sg przejrzyste i zrozumiale.

W pracy przegladowej nr 1 pt.:”Wptyw stosowanego w dziecinstwie

leczenia przeciwnowotworowego na metabolizm kostny oraz stan uktadu
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endokrynologicznego” Autor poruszy! temat wzajemnej zaleznosci pomiedzy
leczeniem, zaburzeniami hormonalnymi a stanem uktadu szkieletowego po
zakonczonym w dziecinstwie leczeniu przeciwnowotworowym. W Polsce
petnoletni ozdrowiency nie sg objeci kompleksowa opieka specjalistyczna.
Nieliczne badanie przeprowadzone wsréd mtodych dorostych po zakonczonym
leczeniu wykazaty, ze zdecydowana wiekszos¢ pacjentow nie byta wlasciwie
zdiagnozowana, pomimo istnienia zaburzen endokrynologicznych. Dlatego
wzajemna wspolpraca pomiedzy lekarzami roznej specjalnosci jest istotnym

elementem, ktéry mogtby wptynaé na jakosé zycia tej grupy chorych.

W publikacji nr 2 pt.:”Bone mineral density in pediatric survivors of
Hodgkin and non- Hodgkin lymphomas” Doktorant nie stwierdzil istotnych
zaburzen gesto$ci mineralnej kosci w okresie do 5 lat od zakoficzenia leczenia
onkologicznego. Jednak Autor wykazat istotny wptyw wieku pacjenta, kiedy
dokonywano diagnozy po przebytym leczeniu onkologicznym na catkowita

gestos¢ mineralng kosci.

W pracy nr 3 pt.”Bone mineral dnsity, thyroid function, and gonadal
status in young adult survivors of childhood cancer” Doktorant oceniat gestosé
mineralng kosci metoda absorpcjometrii promieniowania X o podwdjnej energii,
kazdego pacjenta poddat badaniom antropometrycznym z ocena wskaznika
masy ciata, wzrostu, wskaznika talia-biodro oraz badaniom laboratoryjnym , w
ktorych oceniat stezenie hormondw tarczycy i ptciowych. Stwierdzit, iz
subkliniczne zaburzenia w wydzielaniu hormonéw przez uktad dokrewny
stanowig istotny problem wystepujacy wsrod mtodych dorostych ozdrowiencow
po przebytej w dziecinstwie chorobie nowotworowej i moga predysponowaé do

wystapienia petnoobjawowych chordb w pdzniejszym zyciu. U wiekszosci



pacjentow nieprawidtowosci takie zostaty wykryte po raz pierwszy, co $wiadczy

o braku wlasciwej dtugofalowej oceny chorych.

W pracy nr 4 pt.:” Adipokines and Insulin Resistance in Young Adult
Survivors of Childhood Cancer” Autor nie stwierdzit istotnych zaburzen
insulinoopornosci (74/75 badanych), a zmiany w st¢zeniach adiponektyny i
leptyny u kobiet wptywaja niekorzystnie na warto$é¢ wskaznika HOMA-IR, co w
przysztosci moze sprzyjaé¢ wystapieniu insulinoopornosci 1 jej nastepstwom
klinicznym. W grupie ozdrowiencow z nadwagg stwierdzono statystycznie
istotnie wigksza warto$é¢ wskaznika HOMA-IR oraz obnizony stosunek

adiponektyny do masy tluszczowej.

Rozprawa doktorska jest zbiorem syntetycznych tematycznie monografii.
Dyskusja jest interesujaca, zawarta jest jako czes¢ kazdej z trzech prac
oryginalnych., w ktérej Doktorant umiejetnie i przejrzyscie prezentuje wyniki
badan wilasnych. Czytajac dyskusje mozna dowies¢, ze Doktorant wykazat sie

znajomoscig tematu i posiada duza swobode prowadzenia rozwazan naukowych.

Autor rozprawy sformutowat wnioski, ktére odpowiadaja na postawione
cele oraz odzwierciedlaja najistotniejsze wartosci merytoryczne pracy. Z
wnioskOw wynika, ze subkliniczne zaburzenia wydzielania hormonéw przez
ukltad dokrewny stanowig istotny problem wéréd mtodych dorostych i moga
predysponowac do wystgpienia pelnoobjawowych choréb w pdzniejszym wieku,
co wskazuje na potrzeb¢ kompleksowego monitorowania tych pacjentow przez

cate zycie.

Dotgczone Streszczenie w jezyku polskim i angielskim oddaje trud

wlozony w prace.



Praca napisana jest poprawnym jezykiem, przejrzyscie i spojnie. Nie mam
istotnych uwag merytorycznych. Interesujace bytoby Sciste sprecyzowanie przez
Autora przedziatu czasowego pomiedzy zakonczonym leczeniem a wiekiem

danego pacjenta.

Reasumujgc stwierdzam, ze:

1. Rozprawa prezentuje wysoki poziom naukowy. Autor wywigzat sie w pehi z
postawionych celow pracy, dobral whasciwe metody badawcze, w sposéb
przemyslany zinterpretowat uzyskane wyniki badan i prawidtowo sformutowat
wnioski, ktore bedg przydatne w codziennej praktyce lekarskiej.

2. Dokumentacja prawna dotaczona do rozprawy doktorskiej nie wzbudza
zadnych moich watpliwosci.

3. Rozprawa doktorska lek. Eryka Latocha pt:.”Wybrane nastepstwa
endokrynologiczne u pacjentow po zakonczonym w dziecinstwie leczeniu
przeciwnowotworowym” spetnia warunki okreslone w art. 13 ust. 1 Ustawy z
dn. 18 marca 2011 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o

stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 84, poz.455).

Skfadam wniosek do Wysokiej Rady Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku o dopuszczenie lek. Eryka Latocha do dalszych

etapow przewodu doktorskiego.
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