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Recenzja rozprawy doktorskiej lek. Katarzyny Simonienko
pt.: ,PODWOINA DIAGNOZA-WPt YW ZAZYWANIA SUBSTANCII PS YCHOAKTYWNYCH NA FUNKCJE
POZNAWCZE, PRZEBIEG | OBRAZ KLINICZNY SCHIZOFRENI/”

Promotor: prof. dr hab. n. med. Agata Szulc

W' ostatnich latach roénie liczba pacjentéw z tzw. podwdjng diagnoza. Termin ten jest
zarezerwowany dla pacjentéw z chorobg psychiczng i uzaleznieniem od jednego lub kilku érodkéw
psychoaktywnych. Zainteresowanie pacjentami z podwdjna diagnoza wynika nie tylko z przyczyn
poznawczych, ale takie z powodu zwigkszania sie liczebnoéci omawianej grupy i napotykanych
trudnosci w leczeniu.

Populacja pacjentéw z podwdjnym rozpoznaniem jest bardzo niejednorodna, co wynika
z kilku przyczyn, takich jak: rodzaj i nasilenie choroby psychicznej, rodzaj uzywanej substancji
psychoaktywnej oraz zwigzanych z nimi swoistymi  zaburzeniami, Czy poziomem umiejetnosci
psychospotecznych pacjenta.

Celem rozprawy doktorskiej lek. Katarzyny Simonienko jest odpowied? na pytanie, czy zazywanie
kannabinoidéw i stymulantéw ma zwigzek z przebiegiem i obrazem klinicznym schizofrenii,
funkcjonowaniem Poznawczym oraz kompetencjami spotecznymi pacjentéw 7z rozpoznaniem
schizofrenii.

Doktorantka sformutowata trzy cele szczegétowe:

1. Poréwnanie obrazu klinicznego i przebiegu choroby pacjentéw chorych na schizofrenie,
ktérzy zazywaja $rodki psychoaktywne i pacjentéw chorych na schizofrenie, ktérzy takich
srodkdw nie zazywaja.

2. Poréwnanie funkcjonowania poznawczego i kompetencji spotecznych pacjentéw chorych na
schizofrenig, ktérzy zazywaja $rodki psychoaktywne i pacjentéw chorych na schizofrenie,
ktérzy takich srodkéw nie zazywajq.

3. Analiza przyczyn zazywania srodkéw psychoaktywnych przez osoby chore na schizofrenie.
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Recenzowana rozprawa ma typowa konstrukcje. Dysertacja liczy 175 stron i sktada sig ze spisu
treéci oraz kilku czesci prezentujacych tto teoretyczne badania, zatozenia i cele pracy, metodologie
badania, uzyskane wyniki, dyskusje wynikéw oraz wnioski. Praca zawiera takze streszczenia rozprawy
w jezyku polskim i jezyku angielskim oraz spis zawartych tabel i rycin. Bibliografia jest obszerna
i sktada sie z odpowiednio dobranych i prawidfowo zapisanych 175 pozycji prezentujacych wyniki
wspotczesnych badan.

W pierwszej czesci pracy Autorka przedstawita podstawy teoretyczne przeprowadzonych przez
siebie badan. Zaprezentowata szczegétowo zagadnienia dotyczace etiologii, epidemiologii oraz
kryteria diagnostyczne schizofrenii i pojecie podwdjnej diagnozy. W dalszej czesci pracy
scharakteryzowata mechanizm dziatania dwéch rodzajéow substancji psychoaktywnych, ktére zostaty
poddane analizie — kannabinoidy oraz stymulanty (amfetamina i jej pochodne). Warto, w tym miejscu
podkresli¢, iz brakuje uzasadnienia dokonanego wyboru.

W nastepnej kolejnosci Doktorantka krétko przedstawita kilka testéw psychologicznych
wykorzystywanych w diagnozie funkcjonowania poznawczego oraz w ocenie kompetencji
spotecznych. Podobnie jak wczeéniej, uchybieniem wydaje si¢ by¢ brak uzasadnienia celowosci
dokonanego wyboru, a takze brak informacji na temat tego, jakimi kryteriami postugiwano si¢ w jego
dokonaniu. Czeé¢ teoretyczna pracy, chociaz poprawna merytorycznie zostata potraktowana dos¢
wybidrczo.

W czesci drugiej pracy dotyczacej metodologii badan wiasnych Doktorantka przedstawita
w sposdb jasny, klarowny problematyke i ogélne zatozenia pracy, model badawczy, cel pracy,
materiat i opis zastosowanych metod, procedure badania wraz z warunkami uczestnictwa oraz
charakterystyke badanych grup pod wzgledem socjo-demograficznym i klinicznym. Brakuje jednak
informacji na temat sposobu rekrutacji 0oséb badanych do poszczegdlnych grup.

W tej czeéci pracy zawarto réwniez opis zastosowanych narzedzi badawczych. Zwraca uwage brak
informacji bibliograficznej, pomimo iz poza trzema rodzajami metryczek, zastosowane testy
psychologiczne oraz skala PANSS, nie sg autorstwa Doktorantki.

W czeéci poéwieconej analizie statystycznej otrzymanych wynikéw (co réwniez jest powielane
w czesci dotyczacej uzyskanych wynikéw) zastanawia nie wykorzystanie odchylenia standardowego
jako miary statystyki opisowej pomimo, iz doktorantka postuguje sie wartosciami S$rednimi.
W wiekszosci dokonanych analiz brakuje informacji o poziomie uzyskanej istotnosci statystyczne;j.

Praca pod wzgledem graficznym oraz uktadu formalnego nie budzi zastrzezen, jednak w przypadku
tabel brakuje informacji wyjasniajacych zastosowane skréty jezykowe. Pomimo, iz uzyskany materiat
badawczy jest obszerny prezentacja wynikéw w wielu miejscach jest niedopracowana. Doktorantka
wycigga ogdlne wnioski, ktére najprawdopodobniej majg swoje uzasadnienie w otrzymanych
wynikach, jednak brakuje szczegétowego ich wyjasnienia.
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Kolejna cze$¢ pracy prezentuje omdwienie i dyskusje wynikéw badan na tle literatury wraz
z podsumowaniem. Doktorantka analizuje wyniki swoich badari w kontekécie innych, analogicznych
badan zamieszczonych w literaturze polskiej i migdzynarodowe;j.

W oparciu o otrzymane wyniki Autorka sformutowata zwiezte wnioski.

Formalna struktura pracy nie budzi logiczno-metodologicznych zastrzezed. Doktorantka
prawidtowo zaplanowata i przeprowadzita swoje badania. Zamierzony plan analiz zostat
przeprowadzony konsekwentnie, z wykorzystaniem roznorodnych, zaawansowanych, adekwatnych
metod analizy statystycznej.

W realizacji programu badan oraz redagowaniu tekstéw naukowych Doktorantka wykazata sie
rozeznaniem zastanej wiedzy teoretycznej oraz dojrzatoscia warsztatu badawczego. Metodologia
i przebieg badania miaty solidne podstawy w przedstawionym w rozdziale teoretycznym przegladzie
literatury. Badania niewatpliwie byty czasochtonne, wymagaty pracowitosci, doktadnoéci i rzetelnoéci.
Doktorantka dokonata obszernej analizy zebranych danych, przedstawit uzyskane wyniki w jasny
i zrozumiaty sposéb. Zastrzezenie poczynione w recenzji maja charakter edukacyjny w przysztej pracy
naukowej Autorki dysertacii.

Praca spetnia wszelkie wymagania stawiane rozprawom doktorskim, dlatego mam zaszczyt
przedstawi¢ Wysokiej Radzie Wydziatu Lekarskiego z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania
w Jezyku Angielskim Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku wniosek o dopuszczenie
lek. Katarzyny Simonienko do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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