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RECENZJA
rozprawy doktorskiej
lek. dent. Anny Skutnik-Radziszewskiej
pt. ,,Parametry obrony antyoksydacyjnej i markery stresu oksydacyjnego w $linie i krwi

pacjentéw z tuszezyca plackowata”

Luszczyca plackowata jest przewlekly i nawracajacg chorobg ogdlnoustrojowa, w
ktérej procesy zapalne manifestuja si¢ zmianami w obrebie skéry. Stanowi trzecia pod
wzgledem czestosci wystepowania wérdd chordb autoimmunologicznych, a dotyka od 2% do
4% populacji $wiatowej. Nadal jednak nie zostal poznany wptyw schorzenia na aktywno$c
sekrecyjng gruczolow slinowych, a takze skiad ilosciowy sliny. Stad tez wybor tematu pracy
doktorskiej w opinii recenzenta jest w peini uzasadniony w aspekcie naukowym Jak réwniez
klinicznym.

Przedstawiona do recenzji dysertacja stanowi cykl trzech publikacji (dwoch
oryginalnych oraz jednej przegladowej) opublikowanych w 2020 roku, w jezyku angielskim,
w ,.Oxidative Medicine and Cellular Longevity” z punktacjg Impact Factor wynoszacg 6,543
(MNiSW=100), w ,.JJournal of Clinical Medicine” (IF=4,241; MNiSW=140) i w ,,Applied
Sciences™ (IF=2,679; MNiSW=70). Laczna punktacja IF cyklu prac to 13,463; natomiast
MNISW wynosi 310. We wszystkich pracach Doktorantka byla pierwszym Autorem z
udziatem wlasnym szacowanym na 80-90%. Nalezy doda¢, iz dorobek naukowy Doktorantki
obejmuje ponadto trzy prace, ktore nie zostaty wigczone do rozprawy doktorskiej (IF=10,764,
MNiSW=135) oraz 12 polskich streszczen zjazdowych.

Dysertacja zostata napisana zgodnie z ogdlnie przyjetymi wymogami i lacznie liczy
122, strony. Obejmuje kolejno wykaz publikacji stanowigcych rozprawe doktorska,
podsumowanie dorobku naukowego Doktorantki, wykaz stosowanych skrétow i oznaczen,
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angielskim, kopie zgody Komisji Bioetycznej oraz trzech publikacji stanowigcych rozprawe
wraz z informacjami o charakterze udzialu wspélautoréw oraz z szacunkowym okresleniem
procentowego wkladu kazdego z nich i oswiadczeniami o zgodzie na wykorzystanie
publikacji w rozprawie doktorskiej. Na kornicu opracowania zamieszczony zostal spis 86.
pozycji pismiennictwa wykorzystanych w dysertacji, w tym 84. w jezyku angielskim i 2. w
polskim.

W 10-stronnicowym wstepie Autorka zamiescita informacje dotyczace zagadnien
zwigzanych z reaktywnymi formami tlenu i azotu a stresem oksydacyjnym, peroksydacja
lipidow, oksydacyjnym uszkodzeniem biatek oraz DNA, a takze przedstawila informacje
dotyczace antyoksydantow, wprowadzajac czytelnika w temat projektu badawczego.

Doktorantka jasno sformutowata cele badan, ktore obejmowaly ocen¢ parametrow
rownowagi redoks, biomarkeréw stresu oksydacyjnego, wybranych biomarkeréw zapalenia i
stresu nitrozacyjnego w §linie niestymulowanej i stymulowanej oraz we krwi pacjentéw z
luszczyca plackowata.

Przed przystapieniem do badan uzyskano zgode Komisji Bioetycznej Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku (uchwata nr R-1-002/563/201 8).

Material diagnostyczny w obu pracach oryginalnych stanowila krew oraz $§lina
stymulowana i niestymulowana. Pacjentéw poddano takze badaniu dentystycznemu
uwzgledniajgcemu oceng zebéw oraz przyzebia. W pracy pt. ,,Salivary antioxidants and
oxidative stress in psoriatic patients: can salivary total oxidant status and oxidative status
index .be a plaque psoriasis biomarker?” Doktorantka przeprowadzita analize probek
uzyskanych od 40. pacjentéw z tuszczyca plackowatg oraz 40. 0s6b z grupy kontrolnej. W
slinie niestymulowanej (NWS) i stymulowanej (SWS) oraz erytrocytach wykonano pomiar
aktywnosci enzyméw antyoksydacyjnych, w tym peroksydazy (Px), katalazy (CAT) i
dysmutazy ponadtlenkowej (SOD). Dodatkowo w osoczu oraz w Slinie (NWS 1 SWS)
oznaczono catkowita zdolno$¢ antyoksydacyjna (TAC), catkowita zdolno$¢ oksydacyjna
(TOS), indeks stresu oksydacyjnego (OSI), ale takze stgzenie markeréw oksydacyjne;j
modyfikacji bialek (koricowe produkty zaawansowanej glikacji - AGE; zaawansowane
produkty oksydacji bialek - AOPP) i lipidow (dialdehyd malonowy - MDA i
wodoronadtlenek kwasu tluszczowego - LOOH). Ponadto w slinie (NWS i SWS) oceniono
tempo wytwarzania reaktywnych form tlenu (RFT).

W pracy pt. Enhanced inflammation and nitrosative stress in the saliva and plasma of
patients with plaque psoriasis” analizie poddano material pochodzacy od 60. pacjentéw z
tuszczyca plackowatg, w tym od 30. 0séb z prawidlowym wydzielaniem $liny i 30. badanych
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z hiposaliwacja. Dokonano oceny stgzenia czynnika martwicy nowotworéw alfa (TNF-q),
interleukiny 2 (11-2), interleukiny 10 (II-10), interferonu gamma (INF-y), nitrotyrozyny, tlenku
azotu (NO), S-nitrozotioli, peroksyazotynu, biatka catkowitego, a takze oszacowano
aktywnos¢ amylazy $linowe;.

Otrzymane dane poddano dokladnej analizie statystycznej, z zastosowaniem
programow GraphPad Prism 7.0 oraz GraphPad Prism 8.3.0 dla MacOS (GraphPad Software,
La Jolla, USA).

Analiza wynikow sklonita Doktorantk¢ do podsumowania ich w niezwykle ciekawych
wnioskach, ktére w pelni odpowiadajg postawionym celom pracy. Wykazano, iz u podtoza
dysfunkeji gruczotéow slinowych pacjentéw chorujacych na luszezyce plackowata lezy
zapalenie oraz stres oksydacyjny i nitrozacyjny. Jednak wydaje sie, iz szczeg6lnie nalezatoby
podkresli¢, ze stgzenie TOS i OSI w §linie stymulowanej i niestymulowanej moga stanowi¢
potencjalne biomarkery diagnostyczne u chorych na tuszezyce.

Natomiast w publikacji pogladowej pt. ,,Salivary redox biomarkers in the course of
caries and periodontal disease” Doktorantka bardzo umiejetnie i szczegdlowo przedstawita
dotychczasowe badania dotyczace parametréw stresu oksydacyjnego, w tym glownie
aktywnosci enzymoéw antyoksydacyjnych, w slinie u pacjentéw z préchnicy i zapaleniem
przyzebia.

W opinii recenzenta poruszony przez Doktorantke problem jest bardzo wazny,
a podjety projekt badawczy posiada duza warto$¢ poznawcza. Przeprowadzone badania
zostaly wykonane ze znajomoscig nowoczesnego warsztatu naukowego. Uzyskane wyniki
Doktorantka dobrze udokumentowata, przedstawita w sposéb syntetyczny, uporzadkowany i
czytelny, a takze uzyskala odpowiedzi na zalozone cele badania, ktore podsumowala we
wnioskach. Rozprawa doktorska stanowi logiczna calo$é oraz Swiadczy o dobrym
przygotowaniu Doktorantki do prowadzenia badan naukowych, ale takze ich prezentacji.
Swiadczq o tym publikacje wiaczone do dysertacji, a zamieszczone w czasopismach z
punktacjg Impact Factor, w ktorych lek. dent. Anna Skutnik-Radziszewska jest pierwszym
Autorem. Ponadto, nalezy podkresli¢ umiejetnos¢ wspolpracy Doktorantki z innymi
badaczami. Dowodem jest zalaczona przez Autorke informacja dotyczaca dorobku
naukowego wskazujaca, iz Doktorantka jest wspotautorem takze w trzech publikacjach, ktore
nie zostaly wlaczone do rozprawy doktorskiej o tacznej punktaciji Impact Factor wynoszgcej
10,764 i MNiSW rownej 135 punktow.

Jednak z obowigzku recenzenta cheiatabym zwréci¢ uwage, iz w rozprawie pojawity
si¢ drobne bledy jezykowe, w tym gléwnie literowe, jednak w zaden sposéb nie umniejszaja
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one wartosci pracy. Na przyklad na stronie 23 Doktorantka napisata ,,S-nitrozotrioli” a na
stronie 25 ,,S-nitrosotioli” zamiast .,S-nitrozotioli”. Na stronie 21 sugerowatabym przy opisie
analizy statystycznej wynikow podaé polska nazwe dla ,receiver operating characteristic
(ROC) analysis™ i ewentualnie pozostawienie nazwy angielskiej w nawiasie.

Podsumowujgc niniejszg recenzj¢ uwazam, iz przedlozona mi do oceny praca
doktorska spetnia wymagania stawiane rozprawom na stopienn doktora nauk medycznych
okreslone w art. 13 Ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i
tytule w zakresie sztuki z dnia 14 marca 2003 roku (Dz. U. Nr 65, poz. 595 z p6zn. zm.) oraz
art. 179 ust. 1 Ustawy z dnia 3 lipca 2018 roku Przepisy wprowadzajace ustawg — Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r., poz. 1669 z pézn. zm.). Stad tez zwracam si¢
do Wysokiego Senatu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku z wnioskiem o przyjecie
pracy i dopuszczenie lek. dent. Anny Skutnik-Radziszewskiej do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego, w tym o dopuszczenie do publicznej obrony oraz jej wyrdznienie.
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