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z Uniwersytetu Medycznego W Biatymstoku

Po zapoznaniu sig z treécig pracy doktorskiej lek. dent. Grzegorza Szczurko pt.:
,Ocena dziatania cytotoksycznego materiatéow do ostatecznego wypetniania kanatow
korzeniowych zgbéw w badaniach in vitro”, przedstawiam niniejszg recenzjg wedfug
Wymogow merytorycznych i metodologicznych jakie obowiazuja dla opracowan o randze

pracy doktorskiej.

1. Ocena merytoryczna pracy. Trafno$é podijetej problematyki badawczejijej

oryginalnos¢

Problemem, przed ktorym staja lekarze dentysci w codziennej praktyce zawodowej jest
dokonywanie wyboréw o rodzaju materiatow stomatologicznych niezbednych do
odbudowy zebéw po leczeniu endodontycznym. Wspoétczesne metody odtworzenia
brakujacych $cian zgba w czesci koronowej dajg pozytywne rezultaty dzieki zastosowaniu
konwencjonalnych lub wykonanych z wi6kiem szklanych wktadom koronowo-korzeniowym.
Te ostatnie wypadaja obiecujaco w testach fizycznych, odznaczajac sie zblizonym do zebiny
modutem sprezystosci i duza odpornoécia na sity mechaniczne. Jednakze decyzje

podejmowane juz na etapie wypetniania kanatéw korzeniowych moga nieé¢ ze soba wiele
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komplikacji klinicznych i laboratoryjnych zwigzanych z interakcjg uzywanych materiatow i
otaczajacych tkanek czy wydolnoscig funkcjonalng ostabionych zeboéw po opracowywaniu
kanatéw korzeniowych. Endodontyczng zasada sine qua non jest bowiem dentystyczny
aksjomat, iz kanat korzeniowy zeba w czgsci dowierzchotkowe]j powinien zawsze pozostac
wypetniony pierwotnym wypetnieniem: ¢wiekami i materiatem uszczelniajacym przestrzen
pomiedzy ¢wiekami i éciang zebiny korzeniowej, a jednym z podstawowych kryteriow
kwalifikacji materiatu wypetniajacego jest niewatpliwie biozgodnos¢ do otaczajacych tkanek
okotowierzchotkowych. Tego istotnego wyzwania podjat si¢ w swojej pracy lek. dent.
Grzegorz Szczurko.

W tym kontekscie badania Doktoranta, ktérych celem byta ocena dziatania cytotoksycznego
materiatow do ostatecznego wypetniania kanatéw korzeniowych - zastugujg na wysoka
ocene. Tym bardziej, ze praca ta — cho¢ majaca charakter nieinwazyjnych badar in vitro -
dotyczy istotnych parametrow oceny bezpieczenstwa uzywania tych materiatow w
codziennej praktyce klinicznej. Pytania postawione w celach pracy przez Doktoranta mogtyby
posiada¢ nawet aspekt ekonomiczny i dotyczy¢ dywagacji o wysokosci ceny Vs. jakosci oraz
,gwarancji” lub jej braku w stosunku do zagrozenia cytotoksycznego dostepnych materiatéw
uzywanych do leczenia endodontycznego. Stad kazde badanie bezpieczenstwa materiatow
stomatologicznych — a wigc problem podjgty przez Doktoranta — to szczegolne zadanie
wspotczesnej nauki, bez watpienia dotyczy réwniez stomatologii i w moim przekonaniu
posiada wymiar bioetyczny.

Uzyskane wyniki i ich znaczenie dla nauki

Na podstawie przeprowadzonych badah Doktorant jednoznacznie wykazat relatywng
biokompatybilnos¢ materiatow do ostatecznych wypetnien kanatow korzeniowych co
przejawia sig przede wszystkim w wykazanej przez Doktoranta cytotoksycznosci
uszczelniaczy metakrylowych, tlenkowo-cynkowo-eugenolowych i resilonu, indukujacych
procesy apoptozy/nekrozy W ludzkich fibroblastach ozebnej. Ponadto rezultatem badan
Doktoranta jest proba wyjasnienia przyczyn utraty 2ywotnosci komorek i wptywu
testowanych materiatow uszczelniajacych na indukcje stresu oksydacyjnego.

stwierdzenia te maja kluczowe snaczenie dla praktyki klinicznej, bowiem wskazuja kierunek
wyboru materiatow potrzebnych do sakoriczenia leczenia endodontycznego i zakres

postgpowania w przypadkach bedacych przedmiotem badarn w ramach tej pracy. Oznacza to,
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7e wbrew czasem rutynowej” praktyce, wypetnienia kanatu korzeniowego w okolicy
przywierzcho{kowej, nie  powinny jednak przekraczac granicy  tkanek
okotowierzchotkowych. Natomiast dalsze postgpowanie W leczeniu kompleksowym;
protetyczno-rehabilitacyjnym pacjenta, powinno uwzglednia¢ tryb odroczony do czasu
ustgpienia stanu zapalnego w tej okolicy. W tym miejscu nasuwa sie wazne pytanie - jak
dtugo stan zapalny i dziatanie toksyczne uszczelniaczy kanatowych moze sig utrzymywac i czy
wystagpia roéznice w gojeniu sie tkanek w zaleznoéci od wieku pacjenta, anatomii korzeni
zebbw, stopnia dostepu do tkanek okotowierzchotkowych  czyli szerokosci otworu
wierzchotkowego?

Ocena metodologiczna pracy

Opracowanie jako praca doktorska ma tradycyjna forme monografii, o prawidtowym
uktadzie i strukturze podziatu treéci — wedtug wymogow przewidzianych dla tego typu
publikacji. Na 131 stronach zamieszczono 10 rozdziatéw wedtug przyjetego schematu dla
publikacji naukowych wraz z dokumentacja w postaci 2 tabel, 21 rycin i wykazem
cytowanego pismiennictwa zawierajgcego imponujaca iloé¢ 241 pozycji bibliograficznych.
Autor opracowania wykazat sig nalezyty starannoécia, wzbogacajac treéé o liczne kolorowe
zdjecia i schematy, utatwiajgce czytanie ze zrozumieniem, zwtaszcza W przypadku
potencjalnych oséb, nie bedacych lekarzami dentystami, ktére nie uzyskaty edukacji z
materiatoznastwa stomatologicznego.

Dobér literatury, umiejetnosé wykorzystania srodet, zastosowania metod i narzedzi

badawczych

Ten aspekt opracowania stanowi — w moim przekonaniu - jeden z waloréw dysertacji, jako
dzietfa logicznie zwartego o treéci merytorycznie w petni uzasadnionej.

Catkowitym cyklem badan zostato objetych 12 dostepnych na rynku handlowym i
przeznaczonych do uzytku klinicznego materiatéw endodontycznych do wypetniania kanatow
korzeniowych, w tym przedstawicieli najnowszych uszczelniaczy  (siloksanowych i
bioceramicznych). Do oceny ich wptywu na zywotnos¢ komorek wybrano ludzkie fibroblasty
ozebnej. W ten sposob Doktorant uzyskat wyselekcjonowany materiat homogeniczny, CO
pozwolifo na przeprowadzenie analizy poréwnawczej W zakresie tych samych parametrow
bedacych przedmiotem —oceny we wszystkich grupach badanych materiatéw

stomatologicznych.
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Na pozytywne podkreslenie zastuguje fakt, ze Doktorant w doborze metod badawczych nie
poprzestat na prostym powieleniu metod innych autoréw, ale rozszerzyt prace o pomiar
poziomu wewnatrzkomorkowych reaktywnych form tlenu oraz prébe ustalenia profilu
¢mierci komorek po ekspozycji na badane materiaty. Wszystkie zastosowane metody s3 W
petni zgodne z obowigzujacymi trendami w technikach hodowli komérkowych i nie odbiegaja
od opublikowanych badar, do ktérych odnosi sie Autor w dyskusji wynikéw badar wtasnych.
Uzyskane rezultaty maja wymiar wielokierunkowy, ktére Doktorant poddat gruntownej
analizie statystycznej i skonfrontowat je, w ramach dyskusji, z danymi literaturowymi. W ten
sposdb uzyskat on merytoryczne podstawy do formutowania wnioskéw koricowych.

Lek. dent. Grzegorz Szczurko stusznie podkredlit, ze na rozbieznoéci wynikéw badan ma
wptyw szereg czynnikow, jak np. odmienne techniki preparacji i badania prébek, rodzaj
uzytych komorek, techniki bezposrednie vs. posrednie wigczajace inserty z btonami
potprzepuszczalnymi, a takze komoérkowe mechanizmy adaptacyjne do czynnikéw
draznigcych. Ponadto interpretacja wynikow jest uzalezniona od przefozenia warunkow
panujacych in vivo w okolicy okotowierzchotkowej, w tym przypadku chociazby niestabilnos¢
materiatéow endodontycznych w érodowisku wilgotnym i wyptukiwanie sig szkodliwych
sktadnikéw w trakcie najwigkszej aktywnosci czyli przereagowywania substratow
zachodzacej woéwczas reakcji chemicznej.

Uwagi, poprawnos¢ formalno-jezykowa i stylistyczna.

Przedtozona do recenzji dysertacja jest napisana prawidtowym jezykiem polskim. W tym
aspekcie opracowanie oceniam pozytywnie, natomiast niektére sformutowania, wedtug
Wymogow poprawnosci jezykowej, wymagaja wyjasnienia lub sprostowania.

1. Dotyczy to zwtaszcza okreélania materiatéw do wypetniania kanatéw korzeniowych
jako silery, co wynika raczej z zargonu zawodowego lekarzy dentystow i spolszczania
nazw z jezyka angielskiego (ang. sealer).

2. Materiaty do wypetnien kanatéw korzeniowych nazywane s W literaturze
stomatologicznej uszczelniaczami. Mam watpliwosci czy mozna je zamiennie nazywac
w opisie ,$rodkami, preparatami obturacyjnymi”.

3. Prawidtowa nazwa dla materiatéw typu Ketac Endo, Endion to materiaty na bazie
cementu glass-jonomerowego, W tym wypadku wprowadzanie nazwy szktojonomery,

jest niepotrzebne.
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Autor nie uniknat réwniez drobnych btedow interpunkcyjnych i edytorskich (przecinki,
literéwki), wymaga to korekty i zmiany.

Pytania i propozycje recenzenta

Oceniajac pozytywnie cato$¢ opracowania, ktérego najwazniejsze atuty przedstawitam
wczeéniej, z obowigzku recenzenta zgtaszam nastgpujaca propozycje do ewentualnego
uwzglednienia w przygotowaniu do publikacji:

W rozdziatach Wstep i Dyskusja wynikéw dodatabym w osobnym podrozdziale odniesienia
do morfologii anatomicznej i histologicznej endodontium i tkanek okotowierzchotkowych
zeba. Ta uwaga jest jednoczesnie pochwata, poniewaz ma na celu propagowanie
obiektywnych wynikéw badan i utatwienie dostepnosci dla szerszej grupy potencjalnych
czytelnikéw, nie bedacych lekarzami dentystami, ktére nie uzyskaty edukacji z anatomii
szczegétowej cztowieka, jamy ustnej i czedci twarzowej czaszki wraz z budowa histologiczna.
Z ta uwaga sa zwigzane moje dwa otwarte pytania do Doktoranta. W przeprowadzonych
eksperymentach in vitro Doktorant zdecydowat sig na wybor ludzkich komérek fibroblastow
ozebnej, co jest zgodne z ich lokalizacja anatomiczna, jednak czy mozna by jeszcze rozszerzyc
badania o sprawdzenie zywotnosci innych komérek ludzkich, zwihaszcza, ze niektore
materiaty endodontyczne sg uzywane do wypetnien wstecznych kanatu korzeniowego?
Przedtozona do oceny praca stawia w $wietle negatywnym sens leczenia endodontycznego.
W opracowaniu lek. dent. Grzegorza Szczurko wykazat, ze zaden z ocenianych materiatow
nie spetnia catkowicie wymagan stawianych materiatom do ostatecznego wypetnienia
kanatéw korzeniowych. Czy zatem wspofczesne postepowanie endodontyczne mozna uznaé
za terapie daremng?

Podsumowanie

Konkludujac stwierdzam, ze przedtozona mi do oceny praca odpowiada pod wzgledem
formalnym i merytorycznym warunkom stawianym dysertacji doktorskiej, sktadam whniosek
do Wysokiej Rady Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku o
dopuszczenie lek. dent. Grzegorza Szczurko do dalszych etapéw przewodu doktorskiego i

publicznej obrony pracy.
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