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Recenzja rozprawy na stopien naukowy doktora nauk medycznych pod
tytulem ,,Ocena tkanki kostnej w eksperymentalnym uszkodzeniu watroby u
szczurow” przygotowanej przez lek. med. Jerzego Andrzeja Wojnara

Z duzg przyjemnoscig dokonalem recenzji przedtozonej mi rozprawy Pana lek. med.
Jerzego Andrzeja Wojnara. Zaréwno temat pracy jak i starannos¢ jej przygotowania budza
uznanie.

Prac¢ otrzymalem w formie wydrukowanej, ze starannie przygotowanymi schematami,

fotografiami i tabelami.

Praca zawiera 72 strony tekstu, klasycznie podzielonego na wstep, cel pracy, materiat i
metode, wyniki, dyskusje, wnioski i piSmiennictwo w porzadku cytowania oraz streszczenie w
jezyku polskim i angielskim. Pracg¢ uzupelnia wykaz skrotéw, spisy rycin, tabel i wykresow
oraz streszczenie po polsku i angielsku. Ilustracja pracy wydaje si¢ optymalna i unika czgsto
obserwowanej nadmiernosci i niekiedy zbednego duplikowania informacji zawartej w tekscie.

Sklada si¢ na nig 5 rycin, 18 tabel i 18 wykresow.

Ponizej przedstawiam mojg ocen¢ poszczegdlnych czesci pracy a nastgpnie podsumowanie

spostrzezen w aspekcie merytorycznym i metodologicznym.
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Wstep ma charakter niemal monograficznego opisu proceséw toczgcych sie w watrobie i
tkance kostnej w warunkach fizjologicznych i patologicznych, kiedy przyczyng zaburzen jest
uszkodzenie watroby i jej widknienie. Autor bardzo konkretnie i zwiezle a jednoczesnie
szczegotowo przestawia ztozone mechanizmy i wspodtzaleznosci pomiedzy osteolizg i
kosciotworzeniem w aspekcie fizjologicznego i patologicznego re-modelowania kosci z utratg
masy tkanki kostnej. Nie budzi najmniejszych watpliwosci gteboka wiedza Doktoranta w tej
dziedzinie. Dla Czytelnika mniej zorientowanego w tej dziedzinie mile widziane bytoby krétkie
wprowadzenie wyjasniajagce znaczenie podjetych badan w aspekcie naukowym (nauk

podstawowych) i ewentualnych perspektyw dla praktyki medycznej.

Cel pracy sformutowano w postaci 3 punktéw jasno okreslajgcych pola badan. Jak rozumiem,
punkty 1 i 2 stanowia jakby cele posrednie, ktérych realizacja ma utfatwi¢ ocene wptywu

niewydolnosci watroby na zaburzenia metabolizmu tkanki kostnej stanowigcego cel 3.

Materiat i metody przedstawione sg precyzyjnie i konkretnie i dobrze ilustrowane. Przyjeta
liczebnos¢ grup zwierzat doswiadczalnych wydaje sie najmniejsza z metodologicznie
akceptowalnych, co jest jak najbardziej wtasciwe z powoddw etycznych. Postepowanie ze
zwierzetami doswiadczalnymi z duzg starannoscig eliminuje cierpienie wszedzie tam gdzie
byto to mozliwe poprzez stosowanie analgezji do wszystkich zabiegdw i dazy do zapewnienia
im godziwych warunkéw bytowania, pojenia, zywienia i oswietlenia. Opracowanie

statystyczne jest standardowe, progi znamiennosci przyjeto klasycznie na poziomie 0.05.

Wyniki analiz opisane sg bardzo konkretnie i dobrze ilustrowane graficznie i tabelarycznie.
Autor kolejno przedstawia wyniki wszystkich przeprowadzonych analiz nie komentujac ich
znaczenia, co w tym rozdziale jest jak najbardziej wiasciwe. Wszystkie zamieszczone wykresy
i tabele zbudowane wg takiego samego schematu, co utatwia czytelnikowi orientacje wsrod

uzyskanych wynikow.



Dyskusja jest obszernym rozdziatem taczacym w sobie cechy oméwienia wynikow i dyskusji
danych z piSmiennictwa. Jest to z reguty najtrudniejszy do napisania rozdziat pracy naukowej.
Zwykle nie sposob jest unikng¢ powtdrzen z wstepem, czego i w tej pracy nie ustrzegt sie
Doktorant. Jak wielu innym autorom, nieco trudnosci sprawito Doktorantowi opisanie réznic
w wynikach, ktére nie osiggnety poziomu znamiennosci statystycznej. Nie powinno sie
wowczas uzywac okreslenia ,zmiana”, bo wynik analizy statystycznej méwi, ze na to, ze zaszta
,Zmiana” nie ma dowoddw. Lepiej napisa¢ o rdzinicy wynikdw, ktéra jest faktem
zaobserwowanym, cho¢ moze nie opisywac zjawiska takiego jak ,zmiana”. Z drugiej strony

opisy sg jasne i czytelnik we witasciwy sposéb rozumie ten tekst.

Wydaje sie rowniez, ze w czesciach dyskusji niewatpliwie opartych na literaturze przydatoby
sie umiesci¢ wiecej cytowani, lub moze czesciej jej zamieszczac, co utatwitoby wnikliwszemu

czytelnikowi siegniecie do zrédet.

Whioski sformutowano w postaci 4 punktéw i s3 one odpowiedzig na 3 cele pracy, z tym ze
punkty 1 i 2 wigzg sie z celem pierwszym. Wnioski wynikajg z uzyskanych wynikéw badan i

przeprowadzonych analiz.

Streszczenia nie wymagajg komentarza, oddajg dobrze zawartos¢ pracy i jej podstawowe

wyniki. Streszczenie w jezyku angielskim jest napisane zrozumiale i poprawnie.
Spisy tabel wykreséw i rycin nie wymagajg komentarza.

Zestawienie pi$miennictwa zorganizowane jest w kolejnosci cytowania i obejmuje 95 pozycji
krajowych i zagranicznych. Dominujg pozycje publikowane po roku 2000, cho¢ nie zapomniano
o kilku wiodacych w tej dziedzinie artykutach publikowanych wczeéniej. Swiadczy to o

znajomosci literatury zagadnienia.

Wykaz skrotéw uzytych w pracy jest bardzo przydatny Czytelnikowi, jednak jego
zorganizowanie, np. alfabetyczne utatwitoby wracanie do wykazu zwtaszcza w czasie czytania

dalszych czesci pracy — np. dyskusji.



Ocena merytoryczna pracy

Prace Pana lek. med. Jerzego Andrzeja Wojnara pod tytutem ,Ocena tkanki kostnej w
eksperymentalnym uszkodzeniu watroby u szczuréw” oceniam bardzo wysoko. Podjecie
trudnego tematu i opracowanie go drogg badania doswiadczalnego na wtasciwie
zbudowanych grupach badawczych i kontrolnych przy wtasciwie sformutowanych pytaniach

naukowych odpowiada standardom swiatowym.

Nieliczne uwagi prosze traktowac nie jako krytyke , ale raczej rady starszego kolegi.

Ocena metodologiczna pracy nie zawiera zadnych negatywnych uwag poza prosba o
zorganizowanie spisu skrotéw najlepiej alfabetycznie i mate stowo wstepne na czele lub przed
wstepem wyjasniajagce mniej zorientowanemu ale zainteresowanemu czytelnikowi potrzebe i
znaczenie tego badania, bowiem propagowanie wiedzy jest rowniez jednym z naszych zadan.

Przyjeta w pracy metodologie oceniam réwniez bardzo wysoko.

Podsumowanie

Uwagi dotyczace rozprawy zawartem powyzej i uwazam, ze majq one charakter sugestii
niewielkich uzupetnien czy tez doprecyzowania niektérych aspektéw tej bardzo wartosciowej
pracy, ktérg warto poleci¢ mtodym ale i starszym badaczom z wielu zajmujacych sie

podobnymi zagadnieniami dyscyplin medycznych.

Z ogromng satysfakcja musze tez dodac¢, ze mam swiadomosc¢ jak wielkiego naktadu
pracy, doktadnosci, czasu i starannosci wymagata praca przygotowany w takim standardzie.

Tego nalezy pogratulowac Doktorantowi i Promotorowi przewodu.

Mam nadzieje, ze bedziemy mogli ujrzec tg prace lub jej fragmenty opublikowane w

wysoko notowanym czasopismie medycznym.



Zawarte w mojej recenzji nieliczne uwagi w niczym nie obnizajg mojej bardzo wysokiej
oceny przedfozonej mi rozprawy, ktéra w moim przekonaniu spetnia wszystkie wymogi

prawne stawiane w Polsce rozprawie na stopnien naukowy doktora nauk medycznych.

Whioskuje zatem do Wysokiej Rady Wydziatu Lekarskiego z Oddziatem Stomatologii
i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku o
dopuszczenie lek. med. Jerzego Andrzeja Wojnara do kolejnych etapéw Przewodu, raz
jeszcze gratulujgc Doktorantowi i Promotorowi wyboru tematu i tak starannego

przeprowadzenia dysertacji.

Jednoczesnie sktadam wniosek do Wysokiej Rady o wyréznienie niniejszej pracy.
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