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Warszawa, 3 maja 2019

Dr hab. n. med. Elzbieta Jurkiewicz, prof. Instytutu
Kierownik Zaktadu Diagnostyki Obrazowe;j
Instytut ,,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka”

w Warszawie

Ocena rozprawy na stopien doktora nauk medycznych

lekarza Radoslawa Zawadzkiego

»Ocena zmian w obr¢bie osrodkowego ukladu nerwowego w badaniu
protonowej spektroskopii rezonansu magnetycznego w przebiegu

kleszczowego zapalenia mézgu”.

wykonanej pod kierunkiem naukowym promotora prof. dr hab. Urszuli Lebkowskie;,

kierownika Zakladu Radiologii Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku.

Podstawg prawng wykonania recenzji stanowi uchwala Rady Wydziatu Lekarskiego z
oddzialem stomatologii i oddzialem nauczania w jezyku angielskim Uniwersytetu

Medycznego w Biatymstoku z dnia 3 kwietnia 2019 roku.

Przedstawiona do recenzji praca doktorska porusza bardzo wazny problem z zakresu
diagnostyki obrazowej pacjentéw z rozpoznaniem klinicznym kleszczowego zapalenia opon
mdzgowo-rdzeniowych, mozgu oraz rdzenia kregowego. U okoto 30-50% pacjentow w drugiej
fazie neuroinfekcji dochodzi do przenikania wirusa do osrodkowego ukladu nerwowego,
uszkodzenia komorek mikrogleju a w konsekwencji do rozwoju ostrego stanu zapalnego opon
mozgowo-rdzeniowych, mézgu i rdzenia kregowego lub wystapienia odleglych powiklan
okreslanych mianem: zespolu pozapalnego moézgu (post encephalitic syndrome).

Rutynowe badania obrazowe wykazujg zmiany morfologiczne jedynie u 20% chorych,
natomiast wykorzystanie nowoczesnej techniki jaka jest spektroskopia wodorowa rezonansu
magnetycznego moze by¢ zrédiem dodatkowych informacji, $wiadczacych o uszkodzeniu
zajetych struktur mézgowia. Doktorant wykonal prospektywne, kliniczno-kontrolne badanie,
wykorzystujace spektroskopig rezonansu magnetycznego (HMRS) jako metode roznicujgcg i
monitorujgcg proces patologiczny. Z tego tez wzgledu wybér tematu pracy doktorskiej lekarza
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Radostawa Zawadzkiego, uwazam za bardzo wazny z naukowego, ale przede wszystkim z

praktycznego punktu widzenia.

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska stanowi spéjny tematycznie cykl dwoch,
wieloautorskich publikacji (jedna praca oryginalna, jedna pogladowa), opublikowanych w
latach: 2017 1 2019 o wartosci Impact Factor = 4.122. Laczna liczba punktow MNiSW wynosi
55.000. Doktorant jest pierwszym autorem obu publikacji. Cykl prac opatrzono wspdlnym
tytulem: ,,Ocena zmian w obregbie o$rodkowego ukladu nerwowego w badaniu protonowej
spektroskopii rezonansu magnetycznego w przebiegu kleszczowego zapalenia mézgu”.

Biorac pod uwagg fakt, Zze praca pogladowa analizuje publikacje omawiajace zmiany
morfologiczne wystepujace w mozgowiu pacjentdw oraz trudnosci diagnostyczne i réznicowe
przy zastosowaniu tomografii komputerowej, scyntygrafii i rezonansu magnetycznego
uwazam, ze trafniejszy bylby tytul zawierajacy tematyke obu analizowanych publikacji.

Moja propozycja: .. Zmiany w obrebie osrodkowego ukladu nerwowego w przebiegu

kleszczowego zapalenia mézgu w badaniach rezonansu magnetycznego™.

Opracowanie liczy 46 stron i zawiera:

- Zyciorys i zestawienie publikacji bedacych dorobkiem naukowym Doktoranta

- Wstep

- Cele pracy

- Material i metody

- Kopie opublikowanych prac

- Wyniki i wnioski

- Spis pismiennictwa liczacy 16 pozycji (pisSmiennictwo jest odpowiednio dobrane i cytowane)
- Kopie prac wigczonych do cyklu

- Streszczenie w jezyku polskim 1 angielskim

- Os$wiadczenia wszystkich wspoélautoréw publikacji okreslajace indywidualny wklad w
powstale prace (analizujac zalaczone oswiadczenia mozna stwierdzi¢, ze udzial Doktoranta w
przygotowanie kazdej z publikacji byt znaczacy)

- Opinia komisji bioetycznej z dnia 24 wrzesnia 2015 roku

We Wstepie Doktorant pokrotee przedstawil epidemiologig, objawy, przebieg kliniczny
oraz diagnostyke kleszczowego zapalenia moézgu, podkreslajagc warto$¢ spektroskopii

wodorowej.



Autor sformutowat dwa Cele pracy:

— pordéwnanie obrazu MR osrodkowego ukladu nerwowego oraz poréwnanie stezenia
metabolitow okreslonych miejsc mézgowia pacjentéw bgdacych w fazie neuroinfekeji z grupa
kontrolna;

- ustalenie czy pomimo braku zmian makroskopowych w rutynowym badaniu MR wykonanym
w fazie neuroinfekcji dochodzi do fluktuacji w poziomach metabolitow w badaniu HMRS,
swiadczacych o trwalym lub czasowym uszkodzeniu zajetych struktur.

W czesei Material i metody Doktorant przedstawil material badawezy oraz dokladnie oméwit

metodyke przeprowadzonych badan.

Otrzymane Wyniki dowodza wartosci HMRS w ocenie moézgowia pacjentow w fazie
neuroinfekeji w przebiegu kleszczowego zapalenia mozgu.

Przeprowadzone badania pozwolily Doktorantowi na wysuniecie nastepujacych Wnioskéw:
Wykazanie istotnego statystycznie obniZenia stosunku NAA/Cr i podwyzszenia Cho/Cr u
pacjentow bedacych w fazie neuroinfekeji bez zmian makroskopowych w rutynowym badaniu
MR, sugeruje uposledzenie funkcji osrodkowego ukladu nerwowego.

Praca udowodnita przydatnos¢ HMRS w ocenie zmian w obrebie OUN u chorych z faza

neuroinfekeji w przebiegu kleszczowego zapalenia moézgu.

W sklad spéjnego tematycznie cyklu, stanowigcego rozprawe doktorska, wchodza dwie

publikacje:

1. Pierwsza praca z cy.klu nosi tytul: Proton magnetic resonance spectroscopy (1H-MRS)

of the brain in patients with tick-borne encephalitis. Autorzy: Zawadzki R, Kubas B,
Hiadunski M, Zajkowska O, Zajkowska J, Jurgilewicz D, Garkowski A, Pancewicz S,
Eebkowska U.

Zostala opublikowana w Scientific Reports w 2019 roku. Impact Factor = 4.122;
MNiS=40.000

Badania HMRS przeprowadzono u 25 pacjentéw pomi¢dzy 10 a 14 dniem trwania fazy
neuroinfekcji. Grupe kontrolng stanowito 25 zdrowych oséb. Wyniki badan wykazaty
istotnie statystycznie nizszy stosunek NAA/Cr obustronnie we wzgdrzach i w obrebie
jader podstawy po stronie prawej. Podwyzszony poziom Co/Cr zaobserwowano w
lewym wzgorzu i lewej potkuli mozdzku. Wykonane obliczenia dowiodly, ze IH-MRS
moze by¢ czulym narzedziem w ocenie zmian metabolicznych mézgu u pacjentéw w

przebiegu kleszczowego zapalenia mozgu.



2. Druga praca, opublikowana w 2017 roku w Polish Journal of Radiology, zatytulowana
jest: Evaluation of imaging methods in tick-borne encephalitis. Autorzy: Zawadzki R,
Garkowski A, Kubas B, Zajkowska J, Hladunski M, Jurgilewicz D, Lebkowska U.
MNiSW=15.000.

Publikacja stanowi przeglad aktualnego pismiennictwa, omawiajgcego mozliwosci
diagnostyczne i specyfike¢ zmian w obrazie TK, scyntygrafii ale przede wszystkim
rezonansu magnetycznego osrodkowego ukladu nerwowego w przypadkach

kleszczowego zapalenia.

Uwagi recenzenta:

- wspomniana wczesniej uwaga dotyczaca tytulu cyklu prac,

- brak spisu uzywanych skrétow,

- niekonsekwencja w uzyciu skrétu dla nazwy kleszczowego zapalenia mozgu, Autor
naprzemiennie stosuje skrot: TBE 1 KZE,

- stylistycznie niejasno sformulowany pierwszy cel badania,

- wtracenie angielskiego slowa ,,and” i drobne bledy stylistyczne w opisie badania HMRS,

Poczynione z obowiagzku recenzenta uwagi krytyczne w najmniejszym stopniu nie
umniejszajg merytorycznej wartosci pracy doktorskiej i mojej ogdlnej, bardzo pozytywnej

oceny dysertacji lekarza Radoslawa Zawadzkiego.

Rozprawa doktorska spelnia warunki okreslone w art. 13 ust. 1 Ustawy z dnia 14 marca
2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach tytule w zakresie sztuki w
zwigzku z art. 179 ust. 2 Ustawy z dnia 3 lipca 2018 Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo

o szkolnictwie wyzszym i nauce (DZ.U. z 2018 r. poz.1669).

W zwigzku z powyzszym mam zaszczyt przedstawi¢ ja Wysokiej Radzie Wydzialu
Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku i wnosze o dopuszczenie lekarza
Radostawa Zawadzkiego do dalszych etapow przewodu doktorskiego i publicznej dyskusji nad

rozprawa.
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