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Biatystok, dnia 16.05.2014

Ocena
dorobku naukowego dr n. med. Adama Hermanowicza
z Kliniki Chirurgii Dzieciecej
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku

Dr med. Adam Hermanowicz urodzit sie 8 wrzesnia 1976 roku.
W roku 2001, po ukonczeniu Akademii Medycznej w Biatymstoku (obecnie
Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku), uzyskat dyplom lekarza. W latach
2002 — 2006, w ramach studiéw doktoranckich, prowadzit badania, efektem
ktérych byta rozprawa doktorska pod tytutem ,Komorki tuczne $ciany jelita
grubego w chorobie Hirschsprunga”. Lekarz Adam Hermanowicz tytut doktora
nauk medycznych uzyskat 6.11.2006 roku. Podjety w rozprawie doktorskiej temat
badawczy nad komérkami tucznymi byt kontynuowany w kolejnych latach pracy
naukowej. Jej efektem byt cykl opublikowanych prac stanowigcych tytut
osiggniecia naukowego
,Rola komérek tucznych w wybranych procesach patologicznych”, stanowigcy
podstawe pracy habilitacyjnej. Praca habilitacyjna oparta jest na siedmiu
publikacjach, ktérych catkowity IF wynosi 8.746, a punktacja MNiSW 106.

Komoérki tuczne stanowig integralny element uktadu immunologicznego.
Pomimo wieloletnich badan nad ich rolg w réznych stanach, zaréwno
fizjologicznych jak i patologicznych, nadal budzg ogromne zainteresowanie
naukowcéw. Dr med. Adam Hermanowicz w swoich badaniach podjat sie
niezwykle trudnego zadania oceny komorek tucznych w wybranych procesach
patologicznych. Przeprowadzit ocene komérek tucznych zaréwno w oparciu
o ocene materiatu klinicznego, pochodzgcego od pacjentow, jak i ocene
materiatu uzyskanego w wyniku prowadzonych badan eksperymentalnych na



zwierzetach. Swiadczy to o ogromnej dojrzatosci naukowej dr med. Adama
Hermanowicza, ktéry potrafi pogodzi¢ prace lekarza klinicysty z pracg
naukowa.

Badania komorek tucznych zwigzane z dziatalnoscig kliniczng dotyczyty
miedzy innymi ich roli w patogenezie choroby Hirschsprunga. Dr med. Adam
Hermanowicz ocenit lokalizacje i parametry morfometryczne jelitowych
komérek tucznych w bezzwojowym odcinku okreznicy. Wskazat na zwiekszong
liczbe komérek tucznych i wzrost ich wielkosci, szczegoélnie w warstwie
pods$luzowej i miesniowej $ciany jelita. Swiadczy to o zwiekszonej aktywnosci
tych komorek i ich udziale w procesach naprawczych uktadu nerwowego
Sciany jelita poprzez zwiekszong produkcje czynnika wzrostu nerwow.
Wskazuje takze na udziat komérek tucznych w regeneracji nerwéw u chorych
z chorobg Hirschsprunga poprzez ich obecnos$¢ w bezposrednim sgsiedztwie
przerostych pni nerwowych i naczyn krwiono$nych, przy jednoczesnym braku
komorek zwojowych.

Efektem zainteresowan naukowych komoérkami tucznymi i pracg
kliniczng byly badania dotyczgace oceny komérek tucznych w OUN u chorych
z oponiakami o niskim i wysokim stopniu ztosliwosci histologicznej. Adam
Hermanowicz wykazat zroznicowang czestoS¢ wystepowania komoérek
tucznych u chorych z oponiakami o zréznicowanym stopniu zto$liwosci
histologicznej i o zmiennym nasileniu ekspresji histochemicznej tryptazy
badanych komorek. Wyniki badan wskazaty, ze obecnos$¢ licznych komoérek
tucznych w oponiakach moze by¢ niekorzystnym czynnikiem prognostycznym.
Kontynuacja badan komoérek tucznych w oponiakach byta ich ocena
W powigzaniu z wystepowaniem obrzeku moézgu i ekspresja indukowanego
niedotlenieniem czynnika 1 (HIF-1). Wzrost obrzeku moézgu wokét guza,
ocenianego wedtug skali Steinhoffa, korelowat dodatnio z pozytywna reakcjg
dla HIF1 i ekspresjg tryptazy. Stwierdzone przez Habilitanta zaleznosci mogg
wskazywacé na mozliwos¢ wykorzystania oceny komoérek tucznych i HIF-1 do
wyselekcjonowania chorych z oponiakami o teoretycznie gorszym rokowaniu

i zwiekszonym ryzyku wystgpienia powiktarn pooperacyjnych.



Dr med. Adam Hermanowicz przeprowadzit badania nad wptywem
komérek tucznych na angiogeneze w niedrobnokomérkowym raku ptuca.
Wykazat istotny wzrost liczby komérek tucznych wokét naczyn krwiono$nych
we wszystkich rodzajach rakéw niedrobnokomérkowych. Pomimo braku
korelacji pomiedzy iloscig komérek tucznych a liczbg naczyn mikrokrgzenia
guza i czasem przezycia chorych z rakiem niedrobnokomérkowym, uzyskane
wyniki moga wskazywac na udziat komoérek tucznych w rozwoju raka ptuca.

Cykl publikacji stanowigcy podstawe dorobku habilitacyjnego jest
istotnym wktadem Adama Hermanowicza w poszerzeniu wiadomosci na temat
udziatu komérek tucznych w réznych stanach patologicznych. Potwierdza on
doskonate opanowanie warsztatu naukowego przez Habilitanta.

Jego wszechstronne zainteresowania naukowe potwierdzajg tematy
badawcze realizowane w oparciu o dziatalno$¢ kliniczng. Dr med. Adam
Hermanowicz przeprowadzit ocene stezenia hormonu anty — Mullerowskiego
(AMH) u chtopcow z wnetrostwem jednostronnym i wykazat istotng korelacje
pomiedzy morfologig (wielko$¢, ksztatt, spoistos¢) jader a stezeniem AMH.
Przeprowadzit takze ocene funkcji jader u chtopcéw po roku od operacyjnego
leczenia wnetrostwa. Habilitant przeprowadzit takze analize ekspresiji
receptoréw estrogenowych alfa i beta w tkankach okotojgdrowych w badanej
grupie chorych. Wykazat, ze estrogeny odpowiadajg za powstawanie
wnetrostwa miedzy innymi poprzez  wystepowanie w tych tkankach
receptoréw ERalfa i ERbeta.

Doskonalenie stosowanego przez Habilitanta w praktyce klinicznej
zywienia poprzez sztuczny dostep do przewodu pokarmowego zostato
przedstawione w kolejnym opracowaniu naukowym. Dr med. Adam
Hermanowicz wykazat, ze laparoskopowo wspomagana przezskérna
endoskopowa gastrostomia jest metodg bezpieczng i bardziej efektywna,
szczegblnie u dzieci z nieprawidtowosciami anatomicznymi przewodu
pokarmowego. Opisat takze modyfikacje zaktadania klasycznej metody
gastrostomii przezskornej tzw. ,pull’, poprzez stosowanie techniki ,push”

z wykorzystaniem technik obrazowania.



W kolejnym cyklu prac opartych o obserwacje kliniczne dr med. Adam
Hermanowicz opublikowat wyniki badan dotyczace oparzen u dzieci. Wskazat
na etiologie, epidemiologie, wyniki leczenia i aktywno$¢ proteasomu 20S
i biatka C reaktywnego w zalezno$ci od stopnia ciezkosci oparzenia. Uzyskane
wyniki badan w tej grupie chorych wskazujg na mozliwo$é wykorzystania
oznaczenia aktywnosci badanych biatek w ocenie ciezkosci oparzenia.
Efektem zainteresowan klinicznych Adama Hermanowicza byly takze
publikacje zwigzane z kamicg pecherzyka zotciowego u dzieci, chirurgicznym
leczeniem ropniakow optucnej, obumierajgcym zapaleniem jelita cienkiego.

Przeprowadzenie badan naukowym mozliwe byto miedzy innymi
poprzez udziat w realizacji grantu Narodowego Centrum Nauki, wspoétprace
przy realizacji licznych projektéw badawczych prowadzonych w Klinice
Chirurgii Dziecigcej oraz przygotowanie i realizacje czterech autorskich
projektow badawczych w ramach prac statutowych macierzystej Uczelni.

Efektem wieloletniej pracy naukowej dr med. Adama Hermanowicza jest
51 publikacji, o tgcznej wartosci IF wynoszacej 28.582 i 388 punktow MNiSW.
Wszystkie publikacje, tgcznie z opisami przypadkéw i listami do redakgij,
stanowig odpowiednio 31.013 i 430 punktéw, Index Hirscha wynosi
3, a liczba cytowan 17.

Uzyskanie tak wysokiego dorobku naukowego jest szczegolnie godne
podkreslenia z uwagi na fakt, ze dr med. Adam Hermanowicz jest lekarzem
klinicysta, $wiadczacym ustugi medyczne w zakresie chirurgii dzieciece;.
Od roku 2006 jest zatrudniony w Klinice Chirurgii Dzieciecej Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku. Wczeéniej pracowat w klinice jako wolontariusz
I stuchacz studiow doktoranckich. W roku 2009 uzyskat stopien specjalisty
chirurgii dziecigcej. Od roku 2010 rozpoczat specjalizacje z neurochirurgii.
Przez caly okres zatrudnienia w klinice systematycznie podnosi swoje
kwalifikacje zawodowe uczestniczac w licznych krajowych i zagranicznych
szkoleniach i kursach. Koncentrowaty sie one gtownie na technikach
laparoskopowych, zywieniu dzieci, opiece paliatywnej - pracuje takze jako

lekarz w Biatostockim Hospicjum dla Dzieci.



Dr med. Adam Hermanowicz jest czlonkiem Polskiego Towarzystwa
Chirurgdw Dziecigcych, Polskiego Towarzystwa Neurochirurgii, Polskiego
Towarzystwa Zywienia Pozajelitowego, Dojelitowego i Metabolizmu,
Europejskiego Stowarzyszenia Neurochirurgow.

Od roku 2011 jest przewodniczacym Oddziatu Biatostockiego Polskiego
Towarzystwa Chirurgdéw Dzieciecych.

Pracujgc jako asystent w Klinice Chirurgii Dzieciecej Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku dr med. Adam Hermanowicz prowadzi zajecia
ze studentami wielu kierunkéw, miedzy innymi lekarskiego, ratownictwa
medycznego, fizjoterapii, pielegniarstwa. Prowadzi takze zajecia
ze studentami kierunku lekarskiego z nauczaniem w jezyku angielski. Obok
zaje¢ praktycznych, wyktadéw i seminaribw prowadzi réwniez zajecia na
licznych kursach dla lekarzy i ratownikéw medycznych.

Za swojg dziatalno$¢ uzyskat indywidualng nagrode | stopnia Rektora
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

Oceniajgc catoksztatt dziatalnosci naukowej, dydaktyczne;

i organizacyjnej stwierdzam, ze dr n. med. Adam Hermanowicz spetnia
wszystkie zwyczajowe i ustawowe wymogi stawiane kandydatom do stopnia
doktora habilitowanego.

W oparciu o przedstawiony dorobek naukowy, wysokie osiggniecia
organizacyjne i dydaktyczne, przedktadam Pani Dziekan i cztonkom Wysokiej
Rady Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku
wniosek o uruchomienie kolejnego etapu postepowania w sprawie nadania

dr n. med. Adamowi Hermanowiczowi stopnia doktora habilitowanego.
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