Biatystok, 10.05.2018 r.

Komisja Habilitacyjna powolana

przez Centralng Komisje do Spraw Stopni i Tytuléw
w celu przeprowadzenia postgpowania habilitacyjnego
dr n. med. Annie Baran

z Kliniki Dermatologii i Wenerologii Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku

Rada Wydziatu Lekarskiego z Oddzialem Stomatologii
i Oddzialem Nauczania w Jezyku Angielskim

Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku.

Uzasadnienie
uchwaly w sprawie nadania dr n. med. Annie Baran stopnia doktora habilitowanego nauk

medycznych w dyscyplinie medycyna

Komisja Habilitacyjna w skladzie:

Przewodniczacy: prof. dr hab. Romuald Maleszka

Sekretarz: dr hab. Marcin Baranowski

Recenzenci: prof. dr hab. Ligia Brzezinska-Wcisto
prof. dr hab. Wojciech Biernat (nieobecny)
prof. dr hab. Wlodzimierz Luczynski

Czlonkowie: prof. dr hab. Karol Kaminski
dr hab. Witold Owczarek

zapoznata si¢ z dokumentacja oraz nadeslanymi recenzjami oceniajagcymi dorobek naukowy,

dydaktyczny i organizacyjny oraz cyklem prac stanowiacych osiggni¢cie naukowe dr Anny Baran.
Opinie wszystkich Recenzentow potwierdzaja dostateczng wartos¢ przedstawionego

dorobku naukowego oraz dojrzalo$¢ naukowg Kandydatki, pozytywnie opiniujac jej kandydature do

stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych.



Komisja ustalita co nastepuje:

1. Informacje biograficzne i dzialalno$¢ kliniczna

Dr Anna Baran ukonczyla studia medyczne na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w
Biatymstoku w 2007 roku. Po odbyciu stazu podyplomowego w lutym 2009 r. podjeta pracg jako
lekarz rezydent w Klinice Dermatologii i Wenerologii Wojewoddzkiego Szpitala Specjalistycznego
im. K. Dtuskiego w Bialymstoku. Od pazdziernika 2009 roku jest zatrudniona w Klinice
Dermatologii i Wenerologii Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, zajmujac kolejno
stanowisko asystenta, a od 2015 roku adiunkta. W 2012 roku uzyskata stopien doktora nauk
medycznych na podstawie rozprawy pt.: ,,Ocena stezen adiponektyny i leptyny w surowicy chorych
na tuszczyce” (promotor - prof. dr hab. med. Iwona Flisiak). W 2014 roku Habilitantka uzyskata
specjalizacje z dermatologii i wenerologii.

Recenzenci podkreslaja udzial Habilitantki w realizacji licznych projektow naukowo-
badawczych, co dowodzi zaréwno wysokich umiejgtnosci pracy w zespolach badawczych, jak i
stania na ich czele. Byla jednym z wykonawcow wieloosrodkowego programu sponsorowanego
przez Glenmark Generics (2009 r.). Brata takze udzial w projektach statutowych realizowanych na
Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku oraz w organizacji badania populacyjnego ,,Biatystok
PLUS” prowadzonego przez UMB we wspétpracy z Uniwersytetem w Greifswaldzie (2015 r.).

W pracy klinicznej interesuje si¢ szczegdlnie tuszczyca, dermatologia dziecigeg i dermoskopig.
Od 2012 roku pracuje w zakresie opieki ambulatoryjnej w poradniach dermatologicznych oraz w
Przyklinicznej Poradni Dermatologiczne;j.

Uczestniczyta w 2012 roku w szkoleniu dla rezydentéw Euroderm Excellence Programme w
Rzymie oraz licznych warsztatach, szkoleniach i kursach w kraju i za granica, zaréwno w
dziedzinie dermatologii, jak i pedagogiki, dydaktyki oraz je¢zyka angielskiego. Habilitantka
uzyskalg tez stypendia na wyjazdy na kongresy dermatologiczne (EADV) w Europie oraz w
Waszyngtonie (AAD). Dr Anna Baran odbyla takze miesigczng praktyke kliniczng w Klinice
Dermatologii Ramathibodi Hospital w Bangkoku (2007 r.). Habilitantka jest opiekunem naukowym

jednej osoby w trakcie specjalizacji z dermatologii i wenerologii (od 2015 r).

I1. Dzialalnos¢ dydaktyczna i organizacyjna

Recenzenci wyrazajg opinig, ze dr Anna Baran jest nauczycielem akademickim o uznanych
osiggnieciach. Od poczatku swojej pracy zawodowej prowadzi zajgcia dydaktyczne (Ewiczenia,
seminaria, wyklady) ze studentami IV roku kierunku Lekarskiego (w tym dla studentéw
anglojezycznych) i Lekarsko-Dentystycznego.



Od 2010 r. jest opiekunem Studenckiego Kota Naukowego przy Klinice Dermatologii i
Wenerologii. W 2016 roku prowadzone przez dr Anng Baran Kolo Naukowe zaj¢lo II miejsce w
kategorii interdyscyplinarnej Rankingu K6t Naukowych UMB. Poza tym prezentacje tego Kola
otrzymaly liczne nagrody i wyrdznienia na konferencjach.

Dr Baran prowadzi tez wyklady dla lekarzy rodzinnych w ramach szkolenia
specjalizacyjnego od 2015 r. w Zakladzie Medycyny Rodzinnej UMB. Prowadzila tez wyklady na
kursie obowigzujacym do specjalizacji.

Habilitantka jest autorem rozdziatu ,Jak leczy¢ atopowe zapalenie skory u dziecka?” w
monografii ,,Praktyczny przewodnik po atopowym zapaleniu skéry u dzieci” (red. Iwona Flisiak,
2016).

Dr Anna Baran jest czlonkiem Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego, Sekcji
Dermatologii Dzieciecej PTD, ponadto jest czlonkiem European Academy of Dermatology and
Venereology (EADV) i European Society for Dermatological Research (ESDR). Od 2010 roku jest
Czlonkiem Zarzgdu Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego Oddzialu w Biatymstoku, gdzie
pelni funkcje skarbnika.

Ze wzgledu na bogate doswiadczenie kliniczne i znaczace osiagnigcia naukowe kilkukrotnie
byla zapraszana do wygloszenia wykladow, m.in. podczas konferencji ,,Jmmunologia Choréb
Skory”, w Serocku (2017 r.), V Zjazdu Polskiego Towarzystwa Badan Nad Otyloscia. ,,Czy otytos¢
ma pte¢?” w Biatymstoku (2015 r.) czy XXV Warsztatéw Reumatologicznych w Bialowiezy (2013
r.). Aktywnie uczestniczyla w wielu zjazdach i konferencjach prezentujac ciekawe przypadki
kliniczne, za ktdre otrzymala kilka nagrod i wyréznien. Poza tym dr Anna Baran otrzymala grant
EADV w 2016 r., a w 2011 r. grant edukacyjny Stiefel (Lizbona, 2013 r.).

Habilitantka jest czlonkiem rady naukowej Forum Dermatologicum, byla réwniez
czlonkiem jury oraz wspolprzewodniczacym sesji na konferencjach studenckich i lekarskich.
Wyrazem uznania dla dorobku naukowego dr Baran jest zapraszanie jej do recenzowania publikacji
naukowych w renomowanych czasopismach o zasiggu migdzynarodowym.

Reasumujac, dziatalno$¢ dydaktyczna dr med. Anny Baran odpowiada wymogom stawianym
samodzielnym pracownikom naukowym. Recenzenci stwierdzaja, ze Habilitantka jest
doswiadczonym dydaktykiem i sprawnym organizatorem. W $wietle przedstawionych informacji,
dziatalno$¢é Habilitantki nalezy uznaé za znaczaca i odpowiadajgca jej wysokim kwalifikacjom
zawodowym i naukowo-dydaktycznym.

II1.Dzialalnos¢ naukowa
Dorobek naukowy Habilitantki obejmuje tacznie 61 prac naukowych, w tym: 25 prac
oryginalnych (w tym 5 prac stanowigcych rozprawe habilitacyjng), 22 prace pogladowe, 14 prac
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kazuistycznych, oraz 46 komunikatow zjazdowych i 1 rozdzial w monografii. Sumaryczny
wskaznik Impact Factor wynosi 25,594, a faczna punktacja MNiSW 596. Liczba cytowan wg Web
of Science wynosi 125 (core collection 41), indeks Hirscha — 3 (core collection 3). Recenzenci
zgodnie podkreslaja sp6jnosé i konsekwencj¢ dr Anny Baran w doborze tematéw badan
naukowych. Komisja stwierdza, ze wszystkie nadestane opinie potwierdzajg dostateczna warto$¢

dorobku naukowego Kandydatki.

Ocena szczegélnego osiggniecia naukowego stanowigcego w rozumieniu Ustawy z dn. 14
marca 2013 r. podstawe do ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego.

Wymienione osiggnigcie naukowe stanowi cykl 5 prac oryginalnych i 1 przegladowej
zatytulowany: “Rola adipokin i bialek wigzacych kwasy tluszczowe w patogenezie tuszczycy”. We
wszystkich z nich Habilitantka jest pierwszym autorem a swodj udzial ocenia na 80%. Laczny IF
tych publikacji wynosi 9,494, a punktacja MNiSW 132. Wszystkie prace opublikowata w latach
2016-2017.

Prof. dr hab. Wlodzimierz Luczyfiski w swojej recenzji zwrocil uwage na fakt, ze praca
habilitacyjna jest SciSle zwigzana z wczesniejszymi zainteresowaniami naukowymi dr Baran,
przedstawionymi m.in. w rozprawie doktorskiej. Uznat, ze potwierdza to konsekwencjg rozwoju
naukowego Habilitantki i spojnos¢ dorobku, co pozwala na uzyskanie coraz lepszych jakosciowo
wynikéw badan i publikacji w kolejnych, bardziej znaczacych czasopismach, co uwidacznia si¢ w
przedstawionej pracy habilitacyjnej. Prof. Luczyniski podkreslil, ze podziw budzi fakt, iz prace z
cyklu osiggniecia naukowego zostaly opublikowane w ciggu ostatnich 2 lat, a wigkszos¢
znaczacych prac z dorobku w ciagu ostatnich 5 lat. Recenzent zauwazyl, ze wyniki
przeprowadzonych przez Habilitantk¢ badan dotyczacych zwigzku adipokin i bialek wigzacych
kwasy tluszczowe z patogeneza luszczycy stanowig istotny wklad w rozwo6j nowoczesnej
dermatologii.

Prof. dr hab. Ligia Brzezifiska-Wcisto w swojej opinii podkreslita, ze przedstawiona
rozprawa habilitacyjna stanowi ciekawe studium badawcze, co $wiadczy o umiejgtnym
zaplanowaniu i rozwigzywaniu problemu oraz wszechstronnym przygotowaniu Habilitantki.
Poczynione przez dr Baran oryginalne obserwacje majg istotne znaczenie poznawcze oraz
kliniczne. Wyniki uzyskanych nowatorskich badan stanowia postgp w badaniach nad tuszczycg i sg
oryginalne. Recenzentka podkredlita, ze za najwazniejsza, prac¢ Habilitantki uwaza badanie
dotyczace iryzyny. Dr med. Anna Baran stwierdza w tej pracy, iz iryzyna ma zwigzek ze stanem
zapalnym, ale nie zaburzeniami metabolicznymi w tuszczycy. Nie bylo jednak mozliwe wyjasnienie
czy iryzyna jest pewnego rodzaju czynnikiem adaptacyjnym w warunkach odchylen od homeostazy

metabolicznej czy tez zaangazowana jest w ich rozwo;.



Prof. dr hab. Wojciech Biernat stwierdzit w swojej recenzji, ze przedstawione prace sa
niewatpliwie osiggnigciem Habilitantki co potwierdza zamieszczenie ich w czasopismach o
wysokim IF i punktacji MNiSW. Wyrazit on jednak réwniez opinie, ze nie sg to wyniki, ktére
znaczaco poszerzalyby wiedze na temat biologii tuszczycy, co czgSciowo moze byé efektem dosé
skromnej liczebnie grupy badanych pacjentow. Niemniej jednak Recenzent stwierdzil, ze
zgromadzony przez dr Ann¢ Baran dorobek wraz z cyklem prac przedstawionym jako osiggniecie

naukowe wypelnia wymagania stawiane kandydatom na stopien doktora habilitowanego.

IV.Whniosek koncowy

Podsumowujac aktywnos¢ badawcza, wskazane osiagniecie naukowe, oraz prace
dydaktyczng i organizacyjng, wszyscy Recenzenci wnioskowali do Rady Wydziatu Lekarskiego z
Oddziatem Stomatologii i Oddzialem Nauczania w Jezyku Angielskim Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku o dopuszczenie Kandydatki do dalszych etapéw postgpowania habilitacyjnego.

Na podstawie przedstawionych recenzji, opinii czlonkéw Komisji, autoreferatu, opisu
osiggni¢¢ naukowych oraz pozytywnego wyniku glosowania czionkéw Komisji Habilitacyjnej
stwierdzamy, ze osiggnigcia dr n. med. Anny Baran spelniajg kryteria okreslone w art. 16 Ustawy z
dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w
zakresie sztuki (Dz. U. z 2003 r., nr 65, poz.595, Dz.U. z 2005 r., nr 164, poz. 1365, Dz.U. z 2011r.,,
nr 84, poz. 455) do uzyskania stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych.

Podsumowujac swoja opini¢ Komisja podkresla pozytywna ocen¢ dorobku naukowego oraz
dziatalnosci dydaktyczno-organizacyjnej Kandydatki. W zwiazku z powyzszym Komisja zwraca sie
do Rady Wydzialu Lekarskiego z Oddzialem Stomatologii i Oddzialem Nauczania w Jezyku
Angielskim Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku o nadanie dr Annie Baran stopnia doktora

habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych.




