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Komisja Habilitacyjna

Powotana do przeprowadzenia postgpowania habilitacyjnego
dr n. med. Anny Parfieniuk-Kowerdy

z Kliniki Choréb Zakaznych i Hepatologii

Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku

Senat

Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku

Uzasadnienie uchwaly w sprawie nadania
dr n. med. Annie Parfieniuk-Kowerdzie stopnia doktora habilitowanego

nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

Komisja w sktadzie:
- przewodniczgcy komisji:  prof. dr hab. Andrzej Gladysz
- sekretarz komisji: prof. dr hab. Wiodzimierz Luczynski
- recenzenci: prof. dr hab. Dariusz Lebensztejn
prof. dr hab. Anna Boron-Kaczmarska
prof. dr hab. Tomasz Mach
- cztonkowie komisji: prof. dr hab. Stawomir Pancewicz

dr hab. Beata Kasztelan-Szczerbinska

zapoznala si¢ z nadestanymi recenzjami oceniajacymi dorobek naukowy, dydaktyczny
I organizacyjny dr n. med. Anny Parfieniuk-Kowerdy. Opinie wszystkich Recenzentéow

potwierdzaja duza wartos¢ przedstawionego dorobku naukowego oraz dojrzatosé naukowa



Kandydatki, pozytywnie opiniujac kandydatur¢ do stopnia naukowego doktora habilitowanego

nauk medycznych i nauk u zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

Komisja ustalita co nastepuje:
Dane biograficzne i informacje ogélne o Habilitancie

Dr n. med. Anna Parfieniuk-Kowerda ukoniczyta studia medyczne na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej w Biatymstoku w 2004 roku. Po zakoriczeniu stazu podyplomowego w 2005
roku Kandydatka podjefa prace w Klinice Choréb Zakaznych i Hepatologii Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku, gdzie pracuje do chwili obecnej. W 2010 roku uzyskata stopien
doktora nauk medycznych na podstawie rozprawy pt. ,Analiza wybranych aspektow
immunologicznych w przewlektym wirusowym zapaleniu watroby typu C” (promotor: prof. dr
hab. Anatol Panasiuk).

Rownoczesnie z rozwojem naukowym postepowat rozwédj zawodowy. W 2011 roku
Habilitantka uzyskata specjalizacje z chordb zakaznych, a nastepnie podjeta szkolenie
specjalizacyjne w dziedzinie chorob wewngtrznych. W 2016 r. otrzymata w Certyfikat Hepatologa
przyznany przez Polskie Towarzystwo Hepatologiczne. Zainteresowania naukowe Habilitantki
dotycza w gléwnej mierze immunopatogenezy choréb watroby, w szczegdlnosci zaburzen
immunologicznych towarzyszacych zakazeniom wirusami hepatotropowymi. W latach 2015-2017
byta kierownikiem projektu badawczego z Programu Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
»luventus Plus” — ,Rownowaga Th17/Treg oraz zjawisko wyczerpania limfocytow T CD8+
w przebiegu przewleklego zakazenia HBV — rola odpowiedzi Th17 w kontroli immunologicznej
zakazenia HBV”. W 2016 r. Habilitantka otrzymata Stypendium Naukowe Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego dla wybitnego mtodego naukowca. W pracy klinicznej interesuje sie
epidemiologia oraz leczeniem wirusowych zapalen watroby, niezakaznymi chorobami watroby,
w tym niealkoholowym stluszczeniem watroby, alkoholowa choroba watroby oraz rakiem
watrobowokomorkowym. W zakresie opieki ambulatoryjnej pracuje w Poradni Hepatologiczne;j

oraz Punkcie Leczenia Wirusowych Zapalen Watroby.

Dzialalnos¢ dydaktyczna, organizacyjna oraz dos§wiadczenie Habilitantki
Recenzenci zgodnie wyrazili opinig, ze dr Anna Parfieniuk-Kowerda jest nauczycielem

akademickim o uznanych osiagnigciach. Od poczatku swojej pracy zawodowe] prowadzi



¢wiczenia i seminaria ze studentami w dziedzinie choréb zakaznych w jezyku polskim
i angielskim na Wydziale Lekarskim, a takze zaje¢ na kierunkach: Lekarsko-Dentystycznym,
Pielggniarstwo, Potoznictwo, Fizjoterapia oraz Ratownictwo Medyczne.

Habilitantka jest recenzentem prac naukowych w czasopismach naukowych: Liver
International, PLOS ONE oraz Clinical and Experimental Hepatology. Stale podnoszac swoje
kwalifikacje zawodowe jako lekarz i badacz Kandydatka odbyla szereg stazy naukowych oraz
uczestniczyla w warsztatach klinicznych w renomowanych osrodkach naukowych Europy. Staze
te dotyczyly dziedziny choréb zakaznych i hepatologii i odbywaly sie m.in. we Francji, Belgii
i Niemczech. Jak podkresla prof. Anna Boron-Kaczmarska »Systematyczne szkolenia i kontakty
z najlepszymi hepatologami Europy” pozwolity na szybszy rozwoj naukowy dr Anny Parfieniuk-
Kowerdy w tym badania nad wirusowym zapaleniem watroby typu C. Kandydatka brala takze
udziat w szkoleniu podyplomowym lekarzy. W latach 2016-2018 cyklicznie prowadzita szkolenia
w zakresie nieinwazyjnej oceny wioknienia w watrobie w ramach migdzynarodowych warsztatow
hepatologicznych dla specjalizujacych si¢ hepatologéw ..Hepatology Academy Preceptorship”.
Kandydatka jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Hepatologicznego, Polskiego Towarzystwa
Naukowego AIDS, Polskiego Towarzystwa Epidemiologéw i Lekarzy Choréb Zakaznych, przez
kilka lat byfa czlonkiem Europejskiego Towarzystwa Badan nad Watroba.

Podsumowujac, Recenzenci stwierdzili, iz do$wiadczenie dr Anny Parfieniuk-Kowerdy
w zakresie dziafalnosci dydaktycznej i organizacyjnej odpowiadaja wymogom stawianym

samodzielnym pracownikom naukowym.

Dzialalnosé naukowa

W kategoriach bibliograficznych dorobek naukowy dr Anny Parfieniuk-Kowerdy
W postgpowaniu o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego obejmuje lacznie 45
pozycji, sposrod ktérych 18 stanowig oryginalne prace naukowe (w tym 10 opublikowanych
w czasopismach z listy filadelfijskiej), 23 prace pogladowe (4 w czasopismach z listy
filadelfijskiej), 4 prace kazuistyczne (2 w czasopismach z listy filadelfijskiej), 10 rozdziatow
w podrgeznikach (w tym 1 w publikacji migdzynarodowej). Dorobek uzupehia 49 komunikatéw

zjazdowych, w tym 12 z konferencji miedzynarodowych.
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Sumaryczny wskaznik Impact Factor publikacji Habilitantki wynosi 45,875, a faczna
punktacja MNiSW 552. Liczba cytowan wg Web of Science wynosi 258 (core collection 241),
indeks Hirscha — 8 (core collection 8).

W uznaniu wynikéw pracy naukowej i dydaktycznej dr Anna Parfieniuk-Kowerda byta
wielokrotnie nagradzana. Habilitantka dwukrotnie otrzymata Zespotowa Nagrod¢ Ministra
Zdrowia za cykl publikacji z zakresu hepatologii i choréb zakaznych. Byta ponadto wielokrotnie
nagradzana przez JM Rektora Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku nagrodami naukowymi
[ stopnia (4 Nagrody), II stopnia (5 Nagrod) oraz 111 stopnia (2 Nagrody). Otrzymala Stypendium
Naukowe Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego dla wybitnego miodego naukowca.
Siedmiokrotnie byla nagradzana stypendiami oraz nagrodami naukowymi Polskiego Towarzystwa
Hepatologicznego, Polskiego Towarzystwa Epidemiologéw i Lekarzy Choréb Zakaznych oraz
Polskiego Towarzystwa Naukowego AIDS. Za osiagnigcia naukowe w latach 2013-2016 uzyskata
Nagrodg im. Prof. Piotra Boronia. Otrzymata stypendium za osiagniecia naukowe dla doktorantéw
i mtodych doktoréw finansowane ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spofecznego oraz Budzetu
Panstwa w ramach projektu pn. ,,\Wyzsza jakos¢ ksztatcenia kluczem do rozwoju Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku™.

Recenzenci zgodnie podkreslili wysoka jako$é publikacji dr Anny Parfieniuk-Kowerdy.
Komisja stwierdza, ze wszystkie nadestane opinie potwierdzaja dostateczna warto$é dorobku

naukowego Kandydata.

Ocena szczegélnego osiggnigcia naukowego stanowigcego w rozumieniu Ustawy z dn. 14
marca 2013 r. podstawe do ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego.

Osiagnigcie naukowe Habilitanta zatytulowane ,Akiualne aspekty patogenetyczne
i epidemiologiczne choréb watroby” stanowi cykl czterech oryginalnych prac. We wszystkich
dr Anna Parfieniuk-Kowerda jest pierwszym i korespondencyjnym autorem oraz pomystodawcg
pracy. Jej udzial w projektach polegat na zaprojektowaniu planu badan i eksperymentow,
przygotowaniu bazy danych, zebraniu danych klinicznych pacjentéw, analizie statystycznej
wynikow, interpretacji wynikéw oraz przygotowaniu manuskryptu. Wszystkie prace zostaly
opublikowane po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych. O wysokim poziomie prac,

stanowigcych szczegélne osiagnigcie naukowe, $wiadezy ich publikacja w renomowanych
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specjalistycznych czasopismach. Laczny IF prac tego cyklu wynosi 12,188, a sumaryczna liczba
punktow MNiSW — 110.

W pierwszej pracy cyklu (Liver Int. 2014; 34:544-50. DOL: 10.1111/liv.12297) Kandydatka
podjeta badania nad nieinwazyjnym biomarkerem aktywnosci choroby watroby zaangazowanym
W proces apoptozy, takim jak surowiczy neoepitop M30 (Asp396) cytokeratyny 18 (CK18).
Habilitantka wykazata, ze zaawansowanemu widknieniu watroby w przebiegu zakazenia HCV
towarzyszylo znamiennie wyzsze stgzenie epitopu M30-CKI8. Stwierdzita, ze aktywnosé
apoptotyczna w tej jednostce chorobowej posiada niekorzystny wptyw na skuteczno$é leczenia,
a cytochrom C oznaczany w surowicy jest negatywnym czynnikiem rokownicznym powodzenia
leczenia zakazenia HCV interferonem pegylowanym i rybawiryna, ktére to leki byly w 2014 roku
standardem terapeutycznym. Recenzenci zwrdcili uwage na celowo$¢ oznaczen antygenu
M30-CK18 jako nieinwazyjnego i przydatnego markeru zaawansowania wioknienia w watrobie.

W kolejnej pracy (Cytokine. 2013; 64:97-102. DOI: 10.1016/j.cyt0.2013.07.018)
Habilitantka wykazala, Zze nizsze stgzenia surowicze IGF-1 u chorych zakazonych HIV ze
znacznym deficytem odpornosci oraz wyzsza wiremia HIV moze wskazywaé na predyspozycje
tych chorych do rozwoju zespotu metabolicznego zwigzanego z HIV/HAART. Insulinoopornos¢
dotyczyta tylko chorych ze wspotzakazeniem HIV/HCV, w szczegblnosci z niska liczbg komorek
CD4. Kandydatka zaobserwowata ponadto wyzsze stgzenia chemeriny wsrod chorych
z koinfekejg HIV/HCV w poréwnaniu do chorych z monoinfekcja HIV. Recenzenci podkreslili, ze
istotnym klinicznie spostrzezeniem z pracy Habilitantki jest obserwacja wyzszego stezenia IGF-1
u chorych leczonych terapig opartg na inhibitorach proteazy HIV w poréwnaniu do chorych
leczonych schematami zawierajgcymi nienukleozydowe inhibitory odwrotnej transkryptazy.
Uzyskane przez Kandydatke¢ wyniki badan wskazuja na konieczno$¢ indywidualizacji terapii
antyretrowirusowej u chorych zakazonych HIV w zaleznosci od obecnosci koinfekeji HIV/HCV,
liczby komérek CD4, wystepowania insulinoopornosei lub innych cech zespotu metabolicznego.

W trzeciej publikacji (J Gastrointestin Liver Dis. 2017:26(3):269-274. DOI:
10.15403/jgld.2014.1121.263.pak) Habilitantka podjeta si¢ okreslenia roli mechanizméw
immunologicznych w alkoholowej chorobie watroby (ALD) oraz towarzyszacych Jej procesach
autoimmunizacyjnych. Wykazata obecnos¢ roznych typéw autoprzeciwcial u 33% chorych
z ALD. Najczgsciej u chorych z choroba alkoholowa watroby wystepowaly przeciwciata

przeciwko migsniom gladkim, w szczegdlnosci przeciwko mikrofilamentom F-aktyny, ktorych
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czgstos¢ zwigkszata si¢ wraz z zaawansowaniem choroby watroby. Rozwijajac to zagadnienie
oznaczala surowicze stezenia cytokin zwigzane z odpowiedzig Th17 (1I-17A, IL-17F, IL-22)
wskazujgc na nadmierng aktywacje odpowiedzi immunologicznej Th17 w alkoholowej chorobie
watroby, zwtaszcza w niewydolnosci tego narzadu.

Prof. dr hab. Anna Boron-Kaczmarska podkreslita, iz dr Anna Parfieniuk-Kowerda jako
jeden z niewielu badaczy w Polsce podejmuje problem alkoholowej choroby watroby, ktora
w Europie jest glowng przyczyng zgonéw z przyczyn hepatologicznych.

W czwartej publikacji osiagniecia naukowego (Archives of Medical Science. 2018.
DOI:10.5114/a0ms.2018.79958) Habilitantka oceniata czesto$é wystepowania markerdw
serologicznych zakazenia HEV w rejonie Polski péinocno-wschodniej w grupach chorych
z zaawansowana chorobg watroby Ilub niedoborami odpornosci o réznej przyczynie,
W szczegbInosci u biorcow narzgdow litych (nerek, watroby) oraz w zakazeniu HIV. Kandydatka
stwierdzita znamienne ryzyko seropozytywnosci anty-HEV IgG u chorych z alkoholowa
marskoscig watroby. Aktywne zakazenia HEV potwierdzone obecnosciag HEV-Ag wykazata
u 3% biorcoéw przeszczepdw oraz 2% chorych z marskoscig watroby. W podsumowaniu tych badan
Habilitantka wskazata na potrzeb¢ wprowadzenia oznaczen markeréw serologicznych do
diagnostyki réznicowej choréb watroby oraz przesiewowo u biorcéw przeszczepow narzadow
litych.

Wszyscy recenzenci uznali, iz przedstawiony przez dr Anng Parfieniuk-Kowerde cykl
publikacji stanowi .0siagni¢cie naukowe” zgodnie z Art. 16 Ustawy o stopniach naukowych
i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z 2003 r., nr 65, poz.595

z pdzn. zmianami).

Pozostaly dorobek naukowy Habilitantki

Recenzenci podkreslaja konsekwencjg i nowatorskie podejscie dr Anny Parfieniuk-Kowerdy
w doborze tematéw badan naukowych. Poza przedstawionym cyklem 4 publikacji dorobek
dr Anny Parfieniuk-Kowerdy obejmuje prace oryginalne, pogladowe i kazuistyczne, ktoérych
tematyka koncentruje si¢ wokot zagadnien z zakresu hepatologii klinicznej oraz choréb zakaznych
— dziedzin, ktorymi Habilitantka zajmuje si¢ na co dzien jako praktykujacy klinicysta.

Szczegbtowy zakres tematyczny pozostatego dorobku naukowego Kandydatki obejmuje:



I. Immunopatogenez¢, poszukiwanie wskaznikéw kontroli immunologicznej oraz
nieinwazyjnych markeréw widknienia watroby w zakazeniu HBV

2. Immunopatogeneze oraz powiktania wirusowego zapalenia watroby typu C

3. Epidemiologiczne i kliniczne aspekty wybranych choréb watroby

4. Analiz¢ epidemiologii, aspekty kliniczne i terapeutyczne oraz powiklania narzadowe
w przebiegu zakazenia HIV

5. Epidemiologiczne i kliniczne aspekty wybranych choréb zakaznych oraz zagadnienia
z zakresu wakcynoprofilaktyki

6. Oceng biomarkeréw aktywnosci wrzodziejacego zapalenia jelita grubego

Laczny wspotczynnik Impact Factor publikacji niewchodzacych w sktad osiggniecia naukowego
wynosi 33,687, a taczna punktacja MNiSW - 442 punkty.

Czlonkowie komisji zgodnie ocenili wysoko pozostaly dorobek naukowy Habilitantki
i stwierdzili, ze spelnia on wymagania na stopien doktora habilitowanego nauk medycznych.

Prof. dr hab. Anna Boron-Kaczmarska podkreslita umiejetnosé Habilitantki w opracowaniu
nowatorskich projektéw naukowych korespondujacych z potrzebami wspotczesnej hepatologii.
Zwrocita uwage na staranno$¢ w planowaniu i realizacji badan oraz konsekwencje badawcza
Habilitantki w zakresie publikacji wynikéw badan w renomowanych czasopismach.

Dr hab. Beata Kasztelan-Szczerbinska zwrocita uwage na fakt statego rozwoju naukowego
Kandydatki. Wyrazifa réwniez opinig, ze osiggnigcie naukowe Habilitantki cechuje potencjat
wdrozeniowy z mozliwoscig zastosowania wynikow badan w codziennej praktyce medyczne;.

Prof. dr hab. Tomasz Mach wysoko ocenit dziatalno$¢ naukowa Habilitantki, zaréwno pod
wzgledem liczby publikacji, jak i ich poziomu merytorycznego. Podkreslit rozpoznawalno$é prac
naukowych Habilitantki w Polsce i za granica, o czym $wiadczyé moze opublikowanie ich
w renomowanych czasopismach, prezentacja na konferencjach migdzynarodowych oraz indeks
cytowan Hirscha - 8. Zaakcentowat réwniez zaangazowanie Kandydatki w licznych projektach
badawczych oraz uhonorowanie jej licznymi nagrodami.

Prof. dr hab. Dariusz Lebensztejn zwrocit uwage na fakt, ze na swoje badania naukowe
Kandydatka samodzielnie zdobywata fundusze ze zrédet spoza finansowania Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku. W latach 2015-2017 byfa kierownikiem projektu badawczego

z programu Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego ,,Juventus Plus”.



Recenzenci podkreslaja udziat Habilitantki jako kierownika lub cztonka zespotu badawczego
w realizacji licznych projektow naukowych, co dowodzi umiejetnosci pracy w zespotach
badawczych i stania na ich czele.

Recenzenci zwrocili réwniez uwage, iz poza dziatalnoscia dydaktyczna w zakresie
ksztalcenia medycznego, Habilitantka podejmowata aktywnosci propagujace medycyne
w lokalnym $rodowisku prowadzac zajecia w szkotach, biorac udziat w audycjach radiowych
i wypowiadajac si¢ w lokalnej prasie, a takze przygotowujac materialy edukacyjne dla pacjentow

na ogolnopolskich edukacyjnych medycznych platformach internetowych.

Whiosek koncowy

W podsumowaniu wszyscy Recenzenci uznali, iz Habilitantka jest doswiadczonym
i uznanym specjalista zarowno w zakresie badan naukowych, jak tez w praktyce klinicznej. Spetnia
wszelkie ustawowe i zwyczajowe wymogi stawiane kandydatom do stopnia naukowego doktora
habilitowanego, a jej dorobek naukowy zawiera wiele cennych publikacii, stanowiacych tworczy
wktad do zrozumienia patomechanizmu choréb watroby.

Na podstawie przedstawionych recenzji, autoreferatu, opisu osiagnie¢ naukowych oraz
pozytywnego wyniku gtosowania cztonkéw Komisji Habilitacyjnej stwierdzamy, ze osiagniecia
dr n. med. Anny Parfieniuk-Kowerdy spetniajg kryteria okreslone w art. 16 Ustawy z dnia 14 marca
2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz. U. 22003 r., nr 65, poz.595 z p6zn. zmianami).

Podsumowujac swoja opini¢ Komisja podkresla niezwykle pozytywna ocene dorobku
naukowego i klinicznego oraz dziatalnoéci dydaktycznej Kandydatki. W zwiazku z powyzszym
Komisja zwraca si¢ do Senatu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku o nadanie dr n. med.
Annie Parfieniuk-Kowerdzie stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu

w dyscyplinie nauki medyczne.
W imieniu Komisji

Sekretarz Komisji

prof. drhka}&i%zimie

Luczynski




