Biatystok, 11. 02. 2015 r.

Komisja Habilitacyjna powotana

przez Centralng Komisj¢ do Spraw Stopni i Tytutéw
w celu przeprowadzenia postgpowania habilitacyjnego
dr n. med. Beaty Konarzewskiej

adiunkta w Klinice Psychiatrii Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku

Rada Wydziatu Lekarskiego z Oddziatem Stomatologii
i Oddzialem Nauczania w Jezyku Angielskim

Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

Uzasadnienie
uchwaly w sprawie nadania dr n. med. Beacie Konarzewskiej stopnia doktora habilitowanego

nauk medycznych w dyscyplinie medycyna

Komisja Habilitacyjna w sktadzie:

Przewodniczacy: prof. dr hab. Marek Jarema
Sekretarz: dr hab. Alina Kutakowska
Recenzenci: prof. dr hab. Magdalena Olszanecka-Glinianowicz

prof. dr hab. Jerzy Samochowiec
dr hab. Piotr Gatecki
Czlonkowie: dr hab. Bartosz L.oza — nieobecny
prof. dr hab. Otylia Kowal-Bielecka
zapoznala si¢ z przestang dokumentacja dotyczaca postgpowania o nadanie stopnia doktora
habilitowanego nauk medycznych dr n. med. Beacie Konarzewskiej, w tym z cyklem prac
stanowigcych osiggnigcie naukowe w rozumieniu Ustawy oraz nadeslanymi recenzjami

oceniajacymi dorobek naukowy, dydaktyczny i organizacyjny Kandydatki.

Komisja stwierdza co naste¢puje:
Kandydatka: dr n. med. Beata Konarzewska w 1987 roku uzyskata dyplom lekarza na Wydziale
Lekarskim Akademii Medycznej w Biatymstoku. Po odbyciu stazu podyplomowego w latach 1987-



1991, w roku 1993 zatrudniona zostala na stanowisku lekarza w SPZOZ w Choroszczy, gdzie
rozpoczeta szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie psychiatrii. W 1996 roku zostala zatrudniona
jako asystent w Klinice Psychiatrii Akademii Medycznej w Biatymstoku. Od 2003 roku po dzien
dzisiejszy pracuje w Klinice Psychiatrii Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku na stanowisku
adiunkta. W 1999 roku uzyskata tytut specjalisty w dziedzinie psychiatrii. W 2001 roku na
podstawie rozprawy zatytulowanej ,,Wspétwystepowanie schizofrenii i alkoholizmu” uzyskata
stopien doktora nauk medycznych na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w Bialymstoku.
Jest autorem lub wspétautorem: 39 prac oryginalnych o tacznej punktacji 28,417 IF oraz 452
MNiSW (w tym 5 prac wechodzacych w sktad cyklu bedacego przedmiotem postgpowania), 7 prac
pogladowych o acznej punktacji 2,548 IF oraz 60 MNiSW (w tym 1 wchodzacej w skiad cyklu
bedacego przedmiotem postgpowania), 2 prac kazuistycznych o punktacji 6 MNiSW, 1 rozdzialu w
monografiach/ksigzkach o lacznej punktacji 4 MNiSW oraz 37 doniesien zjazdowych (krajowych i
zagranicznych). Sumaryczny wskaznik IF prac wynosi 30, 965, a taczna punktacja MNiSW 522.

Cykl prac stanowigcy zgodnie z Ustawg osiagniecie naukowe zostal zatytutowany
“Zaburzenia metaboliczne i hormonalne w schizofrenii” i skiada sie 5 prac oryginalnych oraz 1

pracy pogladowej, o tacznym IF 7,885 i punktacji MNiSW 103.

Komisja stwierdza, ze opinie wszystkich Recenzentéw potwierdzaja wysokg warto$é
dorobku naukowego Kandydatki.

Prof. dr hab. Magdalena Olszanecka-Glinianowicz stwierdza, ze warto$¢ naukowa
publikacji oryginalnych wyodrebnionego cyklu i ich nowatorstwo nie pozostawiajg watpliwosci.
Cztery z nich zostaly opublikowane w renomowanych czasopismach z listy filadelfijskiej z
dziedziny neuroendokrynologii oraz z dziedziny psychiatrii. Oznacza to, ze podlegatly one ocenie
recenzentow i redakcji czasopism. Recenzent uwaza, ze pod wzgledem nowatorskim i poznawczym
najcenniejsza jest praca, ktérej celem byla ocena czestosci wystepowania otylosci trzewnej
u pacjentéw z prawidlowa masg ciata z rozpoznaniem schizofrenii. W niniejszej pracy Kandydatka
wykazala, ze w grupie oséb z prawidlowa masa ciala mezczyzni chorzy na schizofreni¢
charakteryzowali si¢ pigciokrotnie wigksza, a kobiety trzykrotnie wigksza zawartoscig tluszczu
wisceralnego w poréwnaniu do os6b z grup kontrolnych. Tym samym zaakcentowata fakt, ze ten
rodzaj otylosci jest czgsty wéréd osob z rozpoznaniem schizofrenii i dotyczy réwniez chorych z
prawidlowa masg ciata. Zdaniem prof. dr hab. Magdaleny Olszaneckiej-Glinianowicz waznym
aspektem tej pracy jest wykazanie nizszej masy beztluszczowej u mezczyzn chorujacych na
schizofreni¢ w poréwnaniu do grupy kontrolne;.

Recenzent przedstawia szereg uwag co do wstepu opisujacego tematyke, do ktorej odnosza
si¢ prace Habilitantki oraz poddaje w watpliwos¢ celowos¢ wiaczenia do cyklu prac opracowania
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pogladowego na temat hiperprolaktynemii i towarzyszacych jej zaburzen seksualnych. Stwierdza
jednak, ze te uwagi do napisanego przez Kandydatke wprowadzenia do cyklu opublikowanych prac
w zadnej mierze nie umniejszajg ich warto$ci publikacyjnych i poznawczych.

W podsumowaniu prof. dr hab. Magdalena Olszanecka-Glinianowicz stwierdza, ze dorobek
naukowy i osiggnigcie naukowe spetniajag wymogi konieczne do ubiegania si¢ o uzyskanie stopnia
doktora habilitowanego i stanowig tworczy wkiad do wiedzy dotyczacej zaburzen hormonalnych i
metabolicznych wystepujacych u chorych na schizofrenie.

Dr hab. Piotr Gatecki w swojej opinii stwierdza, ze osiagniecie naukowe Habilitantki jest
wynikiem umiejgtnie zaplanowanych badan, ktére zaowocowaly wartosciowymi publikacjami
umieszczonymi w pismach o wysokiej punktacji MNiSW. Stwierdza on, ze w cyklu prac
stanowigcych szczegblne osiggnigeie Kandydatka omawia zagadnienia badawcze zwigzane
z zaburzeniami metabolicznymi i hormonalnymi w schizofrenii integrujgc rézne poziomy, w tym
poziom psychopatologiczny. Recenzent podkresla, iz realizuje ona nie tylko naukowe projekty
badawcze ale prowadzi réwniez dzialalnos¢ recenzencka, dydaktyczna i organizacyjna.

W podsumowaniu, dr hab. Piotr Gafecki stwierdza, ze dorobek naukowy i warto$é
poznawcza prac skladajacych si¢ na cykl prac stanowigcych osiggniecie naukowe zgodnie z Ustawg
spetnia kryteria wymagane dla przewodéw habilitacyjnych. Na podstawie catosci dorobku
naukowego, pracy zawodowej, organizacyjnej i osiagnie¢ wynikajacych z przedstawionego cyklu
prac wystepuje do Rady Wydziatu Lekarskiego z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania
w Jezyku Angielskim Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku o dopuszczenie Kandydatki do
dalszych etapéw przewodu habilitacyjnego.

Prof. dr hab. Jerzy Samochowiec podkresla w swojej opinii, ze wyniki prac stanowigcych
osiggni¢cie $wiadczag o wszechstronnosci ujecia tematyki dotyczacej zaburzen hormonalnych
i metabolicznych w schizofrenii. Zwraca uwage, ze Kandydatka jako pierwsza przedstawila
problem jakim jest otylos¢ brzuszna w grupie pacjentéw z prawidtowa masa ciata z rozpoznaniem
schizofrenii wykazujac, ze otylos¢ wisceralna bedaca sktadowa zespohu metabolicznego wystepuje
u wigkszosci z nich, leczonych zaréwno przy udziale neuroleptykéw I jak i II generacji. Pan
Profesor podsumowuje, iz dr n. med. Beata Konarzewska spetnia wszystkie kryteria nadania tytutu
doktora habilitowanego nauk medycznych.

Opinia kazdego Recenzenta konczy si¢ wnioskiem do Rady Wydziatu Lekarskiego
z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku o dopuszczenie Kandydatki do dalszych etapéw przewodu habilitacyjnego.

Na podstawie przedstawionych recenzji, opinii czlonkéw Komisji, autoreferatu, opisu
osiggni¢¢ naukowych oraz pozytywnego glosowania Cztonkéw Komisji Habilitacyjnej jednogtosnie
stwierdzamy, Ze osiggnigcia dr n. med. Beaty Konarzewskiej spehniaja kryteria uzyskania stopnia
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doktora habilitowanego nauk medycznych, okreslone w art. 16 Ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o
stopniach i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z 2003r., nr 65, poz.
595 z pdzniejszymi zmianami).

Na podstawie podjetej uchwaty wystepujemy do Rady Wydziatu Lekarskiego z Oddzialem
Stomatologii i Oddzialem Nauczania w Jezyku Angielskim Uniwersytetu Medycznego w

Bialymstoku o nadanie dr n. med. Beacie Konarzewskiej stopnia doktora habilitowanego w

il (ows

prof. dr kab. mizd. Marek Jarema

N

dziedzinie nauk medycznych.



