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dr n. med. Elzbiety Luczaj-Cepowicz
starszego wyktadowcy w Zakladzie Stomatologii Dzieciecej
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku

w zwiazku z postgpowaniem habilitacyjnym

1.Dane biograficzne

Dr Elzbieta Luczaj-Cepowicz  jest absolwentka Wydzialu Lekarskiego z Oddziatem
Stomatologii Akademii Medycznej w Biatymstoku. Dyplom lekarza dentysty uzyskata w 1989
roku . Dyplom specjalisty w dziedzinie stomatologii ogolnej uzyskata w 1993 roku. Nastepnie
kontynuowala szkolenie specjalizacyjne by w 1997 roku uzyska¢ dyplom z wyrdznieniem w
dziedzinie stomatologii dziecigcej. Od 1989 roku jest zatrudniona w Uniwersytecie Medycznym
w Biatymstoku, poczatkowo w Zakladzie Stomatologii Zachowawczej w Poradni Stomatologii
Dziecigeej, a od roku 2001 w Zakladzie Stomatologii Dzieciecej UMB.

W 1999 roku na podstawie rozprawy doktorskiej pt: Wystgpowanie prochnicy zgbdéw oraz
potrzeby w zakresie jej leczenia u 18-letnich mieszkancoéw wojewoddztwa biatostockiego,
zrealizowanej pod kierunkiem prof. dr hab. Wandy Stokowskiej uzyskata stopien doktora nauk
medycznych na Wydziale Lekarskim z Oddzialem Stomatologii Akademii Medycznej w
Biatymstoku. Po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych zostata zatrudniona na stanowisku

adiunkta.

2. Ocena dorobku naukowego

Dr Elzbieta Luczaj-Cepowicz rozpoczela dzialalno$¢ naukowa w Zakladzie Stomatologii
Zachowawcze) UMB, a kontynuuje jg w Zakladzie Stomatologii Dzieciecej UMB. Analiza
bibliometryczna publikacji Habilitantki w postepowaniu o nadanie stopnia naukowego doktora

habilitowanego obejmuje 45 oryginalnych prac naukowych, 5 prac pogladowych i 4 opisy
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przypadku, z ktérych 9 zostalo opublikowanych w czasopismach z Listy Filadelfijskiej, a
pozostate w czasopismach o zasiegu krajowym.

Wspolezynnik oddziatywania — Impact Factor oryginalnych prac Habilitantki wynosi 10,32,
MNiSW 165 punktéw. Sumaryczny IF wszystkich publikacji wynosi 10,32, punktacja MNiSW
wynosi 377 punktéw. Liczba cytowan wedtug bazy Web of Science wynosi Core Collection 18
(bez autocytowan), All Databases 74. Index Hirscha na dzien 1.03.2019 wyniost 3 wg Web of
Science i 5 wg Scopus.

Zainteresowania naukowe Habilitantki powigzane sa z praktyka kliniczna oraz badaniami
laboratoryjnymi dotyczacymi aspektow cytotoksycznosci réznych materialow uzywanych w
leczeniu stomatologicznym dzieci i mlodziezy, sg tez bezposrednio zwigzane z jej specjalizacja.
W szczegolnosei dotycza one szesciu zagadnien:

- Leczenia pacjentéw w wieku rozwojowym obciazonych chorobami ogolnoustrojowymi

W cyklu jedenastu prac Habilitantka przedstawita oceng stanu zdrowia jamy ustnej oraz
stomatologiczne potrzeby lecznicze u dzieci z cukrzyca oraz biataczka. Nie stwierdzita istotnych
réznic w zakresie frekwencji i intensywnosci choroby préchnicowej u badanych z uregulowana
cukrzycg 1 typu, jednak stan przyzebia tych pacjentow byl istotnie gorszy, a opicka
stomatologiczna nad pacjentami w wieku rozwojowym z cukrzyca byla niezadowalajaca i mniej
skuteczna niz w grupie 0s6b zdrowych. Slina miodych pacjentow z cukrzycg wykazywala nizsze
pH. a stezenia IgA, IgG oraz lizozymu okazaly sie wyzsze w populacji mlodych cukrzykow w
poréwnaniu z grupg osob zdrowych. U dzieci cierpigcych z powodu biataczki Habilitantka
stwierdzila niezadowalajacg higieng jamy ustnej oraz = czeste infekcje  grzybami
drozdzopodobnymi co prawdopodobnie bylo spowodowane spadkiem odpornosci i prowadzong
chemioterapia. Wyniki tych badan Habilitantka opublikowata w Nowa Stomatologia, Czasopismo
Stomatologiczne, Advances in Medical Sciences oraz Polish Journal of Environmental Studies,
oraz podczas licznych konferencji. Uznaniem jej wiedzy w zakresie powiazan stanu zdrowia
jamy ustnej z chorobami ogoélnoustrojowymi bylo zaproszenie do napisania rozdzialu w
podreczniku  Wspélezesna stomatologia wieku rozwojowego” pod redakcia D. Olczak-
Kowalezyk, J. Szczepanskiej, U. Kaczmarek, ktéry zostat opublikowany w 2017 roku i stanowi

podstawe nauczania w zakresie stomatologii dzieciece;.

- Epidemiologii i czynnikéw ryzyka choroby préchnicowej u dzieci i miodziezy
W cyklu dziesigeiu  prac Habilitantka dokonala oceny epidemiologicznej pacjentoéw w trzech

grupach wiekowych: 7-, 12- i 35-44-latkéw w ramach realizacji programu resortowego RPBR



MZ-XI/13. Uzyskane informacje dotyczyly frekwencji i intensywno$ci prochnicy, chorob
przyzgbia, wad zgryzu oraz potrzeb i efektywnosci leczenia stomatologicznego i byly to pierwsze
tak szerokie badania dla wojewddztwa podlaskiego i calego regionu poinocno-wschodniej Polski.
Badania powtérzone po kilku latach udowodnily, ze w celu poprawy sytuacji zdrowotnej
miodych pacjentéw istnieje koniecznos$¢ wprowadzenia programdéw profilaktyczno-leczniczych
oraz intensyfikacji promocji zdrowia. Zainteresowanie epidemiologig prochnicy stato sie
podstawa pracy doktorskiej Habilitantki, w ktorej wykazala, ze frekwencja prochnicy w grupie
18-latkow wyniosta az 99,3%, $rednia liczba PUW byla wysoka (9,97), jej struktura
niekorzystna, a skutecznos¢ leczenia niska.

W kolejnych latach (2010 i 2017) Habilitantka kontynuowata badania epidemiologiczne, a jej
wyniki byly publikowane w Czasopismie Stomatologicznym oraz Nowa Stomatologia. Byly tez

prezentowane na licznych konferencjach.

- Metod maloinwazyjnych w leczeniu choroby préchnicowej u dzieci;

W cyklu siedmiu prac Habilitantka zwrdcita uwage na to, iz metody matoinwazyjne w wysokim
odsetku przypadkéw wymagaja uzycia wiertarki turbinowej do otwarcia ubytku (ART), a wyniki
leczenia zaleza od rodzaju materialu zastosowanego do wypelnienia ubytku. Czestos¢
wystepowania powiklan jest istotnie zalezna od rozleglosci ubytkow prochnicowych oraz od
wieku pacjenta. Przeprowadzone badania mikrobiologiczne probek zebinowych po zastosowaniu
systemu Carisolv znaczaco zredukowaly liczbe bakterii z rodzaju Streptococcus i Lactobacillus,
jednak nie wyeliminowaly ich catkowicie. Stosujagc metody maloinwazyjne dobry efekt
terapeutyczny mozna osiagna¢ dzigki zastosowaniu wypehien adhezyjnych, szczegolnie zas
cementow szklojonomerowych. Poréwnujac natezenie leku i bolu z zastosowaniem skali FAS i
Venhama podczas opracowania ubytkow prochnicowych metodg konwencjonalng i ART u dzieci
w wieku przedszkolnym stwierdzila, ze w profilaktyce urazu emocjonalnego, zaréwno metoda
ART jak i CMCR sa godne polecenia w leczeniu prochnicy zebow mlecznych. Prace te zostaty
opublikowane w, Czasopismie Stomatologicznym, Nowej Stomatologii, Advances in Medical
Sciences oraz Polish Journal of Environmental Studies oraz byly prezentowane na konferencjach

naukowych.

- Badan laboratoryjnych materialéw stosowanych do wypelniania kanalow korzeniowych;
W cyklu osmiu publikacji Habilitantka i wspotautorzy analizowali cytotoksycznosé preparatow

do wypelnien kanaléw korzeniowych uzywajac testu MTT oraz cytometrii przeplywowe;.




Udowodnili, iz wigkszo$¢ badanych materialow byla dobrze tolerowana po stwardnieniu przez
linie komoérkowe ludzkich fibroblastow dzigsta ludzkiego, a najbardziej biokompatybilne okazaty
sic materialy na bazie krzemianéw. W przypadku wypelniaczy stosowanych w leczeniu
endodontycznym udowodnili takze, ze w zwiazku z ich wysoka cytotoksycznoscia, nalezy
zapobiega¢ kontaktowi wypelniacza z tkankami okotowierzchotkowymi. Oceniajgc za$
aktywnos¢ antybakteryjna uszczelniaczy kanatowych stwierdzili, ze wiekszo$¢ z nich miata
dziatanie przeciwbakteryjne. Stwierdzili, Zze jedynie cementy MTA, Endomethasone N oraz AH
Plus hamowaty wzrost Enterococcus faecali, ktéry jest izolowany z zakazonych kanatow
korzeniowych. Stwierdzili rowniez, ze ¢wieki zawierajace chlorheksydyng charakteryzowaty sie
szerszym spektrum dzialania w poréwnaniu z zawierajacymi wodorotlenek wapnia.

Prace z tego tematu znalazly uznanie i zostaly opublikowane w czasopismach o zasiegu
migdzynarodowym takich jak Odontology, Advances in Clinical and Experimental Medicine,

oraz krajowym. Czasopismo Stomatologiczne, Polish Journal of Environmental Studies.

- Urazéw z¢bow u dzieci — diagnostyka i postepowanie terapeutyczne;

W cyklu czterech publikacji, z ktérych trzy stanowia opis przypadkéw Habilitantka zwrdcita
uwage na istote leczenia u dzieci zebow po urazach. Z racji swoich zainteresowan klinicznych w
obserwacjach wlasnych stwierdzita, ze wdrozenie wlasciwego leczenia ztamania korzeni zebow
stwarza mozliwosei zachowania takich zgboéw w jamie ustnej przez wiele lat. W przypadku
intruzji efekty leczenia zaleza nie tylko od ciezkosci urazu, stadium rozwojowego korzenia zeba i
metody leczenia, ale prawdopodobnie takze od ogdlnego stanu zdrowia pacjenta. W
obserwacjach wlasnych stwierdzila tez, ze nawet w przypadku rozleglych zmian
okotowierzchotkowych, ze wzgledu na duze zdolnosci regeneracyjne tkanki kostnej, mozliwe jest
znaczne ograniczenie a nawet catkowite wygojenie zmian okotowierzchotkowych.

Prace kliniczne zostaly opublikowane w Czasopismie Stomatologicznym, Nowa Stomatologia

oraz Dental and Medical Problems.

- Roli lekarza rodzinnego w profilaktyce stomatologiczne;j

W dwoch pracach Habilitantka zwraca uwagg na konieczno$¢ wspétpracy pomiedzy lekarzem
rodzinnym a lekarzem pedodonta w zakresie profilaktyki prochnicy zebow mlecznych oraz
postepowania w przypadku urazéw zebow u dzieci. Zawarla tam wytyczne dotyczace takiej
wspdlpracy z korzyscig dla mlodych pacjentéw. Prace zostaly opublikowane w czasopismach

skierowanych do lekarzy rodzinnych, takich jak Lekarz Rodzinny i Przewodnik Lekarza .



Aktywnos¢ naukowa Habilitantki jest przykladem powigzania badan epidemiologicznych z
aspektami praktycznymi oraz badaniami podstawowymi w zakresie analizy cytotoksycznosci
roznych materialow stomatologicznych. Na podkreslenie zastuguje fakt, iz wszystkie prowadzone
badania sa bezposrednio powiazane ze specjalizacja Habilitantki.

Za osiggnigcia naukowe trzykrotnie byta nagradzana zespolowa nagrodg naukowa Rektora
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku (2009, 2010, 2011).

Oceniajac sylwetke naukowa Habilitantki, z przekonaniem stwierdzam, iz jej dorobek naukowy

upowaznia do ubiegania si¢ o kolejny awans naukowy.

3. Ocena osiagni¢cia naukowego stanowigcego podstawe postepowania habilitacyjnego
Na cykl prac wyodrebnionych z dorobku naukowego, ktére stanowig osiggniecie naukowe
uprawniajgce do postepowania habilitacyjnego sklada sie 9 publikacji.  Zostaly one
opublikowane w latach 2006-2017 w czasopismach o zasiggu o zasiegu krajowym i
mi¢dzynarodowym, takich jak Folia Histochemica et Cytobiologica (1 publikacja), Advances in
Clinical and Experimental Medicine (1 publikacja), Journal of Clinical Pediatric Dentistry (1
publikacja), Dental and Medical Problems (1 publikacja), Postepy Higieny i Medycyny
Doswiadczalnej (2 publikacje), Stomatologia Wspélczesna (1 publikacja), Nowa Stomatologia (1
publikacja), Annales Academiae Medicae Stetinesis (1 publikacja). Wspolczynnik oddziatywania
[F publikacji tworzacych osiagnigeie naukowe wynosi 4,275, punktacja MNiSW 86 punktow.
W siedmiu publikacjach dr Elzbieta Luczaj-Cepowicz jest pierwszym autorem, w jednej
drugim, i w jednej autorem czwartym. Swiadezy to o dominujacej roli Habilitantki w
opracowaniach  koncepcyjnych, wykonywanych badaniach, opracowaniach wynikéw |i
ostatecznej redakcji publikacji. Powyzsze spostrzezenia potwierdzaja stosowne os$wiadczenia
pozostalych autorow publikacji, sktadajacych si¢ na osiagnigcie naukowe Habilitantki.
Habilitantka przedstawila swoje osiagnigcie naukowe jako: Badania do$wiadczalne i kliniczne
materialow przeznaczonych do leczenia biologicznego miazgi zebéw ze szczegblnym
uwzglednieniem konglomeratu tréjtlenkéw mineralnych.
Przedstawiony przez Habilitantk¢ temat uwazam za wazny. Dotyczy on bowiem istotnego
zagadnienia jakim jest biologiczne leczenie zgbow, ktore pozwala zachowaé zywg miazge na
wiele lat. Problem ten nabiera dodatkowego znaczenia, gdy dotyczy dzieci i mlodziezy.
To wlasnie w tej grupie pacjentow powinni$my szczegdlnie dbaé o jakos¢ leczenia, poniewaz
nasi pacjenci zyja coraz dluzej i coraz dtuzej powinni zachowywac wiasne zeby. Oczywiscie w
diugiej perspektywie najlepsze rokowanie maja z¢by zywe. Warunkiem powodzenia leczenia sa:
.
\
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prawidtowa diagnostyka, wlasciwe przeprowadzenie zabiegu z zastosowaniem odpowiedniego
preparatu oraz szczelne wypelnienie ubytku. Preparaty wykorzystywane w bezposrednim
kontakcie z miazga powinny wykazywaé przede wszystkim dziatanie odontotropowe i
przeciwbakteryjne. Wskazane jest takze, aby charakteryzowaly sie biokompatybilnoscia,
zapewnialy dobra szczelno$é. nie rozpuszczaly sie w plynach tkankowych oraz wzmagaly sity
obronne i reparacyjne miazgi. W tym kontek$cie zaplanowane i wykonane badania, ktore
wchodza w sklad osiagniecia naukowego wydaja si¢ przemyslane 1 logiczne, co wiecej posiadaja
istotny aspekt praktyczny. W pierwszym etapie Habilitantka dokonala laboratoryjnej analizy
cytotoksycznosci, zmian pH oraz wilasciwosci antybakteryjnych konglomeratu trojtlenkéw
mineralnych (Mineral Trioxide Aggregate, MTA). Ocenie laboratoryjnej poddata takze materialy
(cementy szklojonomerowe i kompomery) wykorzystywane do tymczasowego lub ostatecznego
wypelnienia ubytkow préchnicowych po leczeniu biologicznym. W drugim etapie
przeprowadzila kliniczng i radiologiczna oceng wynikow leczenia biologicznego miazgi zebow
metoda przykrycia bezposredniego z wykorzystaniem Mineral Trioxide Aggregate. W badaniach
doswiadczalnych Habilitantka udowodnita, ze konglomeraty mineralnych trojtlenkéw, pod
wzgledem biokompatybilnosci i1 dziatania antybakteryjnego, speiniajg wymagania stawiane
preparatom wykorzystywanym w bezposrednim przykryciu miazgi, moga wiec by¢ uzywane w
metodzie przykrycia bezposredniego miazgi zebdw. Jesli chodzi o materialy do tymczasowego i
ostatecznego wypelnienia ubytku przeprowadzone badania dowiodly, ze z punktu widzenia
biokompatybilnosci oraz wlasciwoscei przeciwbakteryjnych, zaréwno cementy szklojonomerowe
jak 1 kompomery s dobrym wyborem. Jednak planujac przykrycie bezposrednie miazgi zebdéw
mlecznych nalezy $cidle przestrzega¢ wskazan i przeciwwskazan do tej procedury. Habilitantka
wykazata rowniez, ze lepsze rezultaty daje wykonanie tego zabiegu zakladajgc wypelnienie
stalego bezposrednio po zabiegu, a nie jak zaleca producent preparatu.

Osiagniecie naukowe Habilitantki obejmuje 9 publikacji, poprzedzone jest komentarzem, w
ktorym wyjasnia ona zasadno$¢ podjetych badan. Opis publikacji konczy rzeczowe
podsumowanie, ktore jest swego rodzaju rekomendacjg do stosowania przebadanej metody
leczenia.

W publikacji Mineral Trioxide Aggregate (MTA) — wlasciwosci i mozliwos$ci zastosowania
klinicznego w stomatologii (Stomatologia Wspolczesna, 2010), Habilitantka dokonatla
przegladu literatury dotyczacej wlasciwosci i mozliwoscei klinicznego wykorzystania preparatu
Mineral Trioxide Aggregate (MTA) ze zwrdceniem szczegblnej uwagi na to, iz konglomerat

mineralnych tréjtlenkéw moze by¢ alternatyws dla rutynowo stosowanych w  leczeniu
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biologicznym preparatéw wodorotlenku wapnia. Praca ta jest swego rodzaju uzasadnieniem
podjecia badan laboratoryjnych.

W publikacji Evaluation of cytotoxicity and pH changes generated by various dental pulp
capping materials — an in vitro study (Folia Histochemica et Cytobiologica, 2017) Habilitantka
przedstawita wyniki badan  laboratoryjnych, ktorych celem byla ocena i poréwnanie
cytotoksycznosci oraz zmian pH réznych preparatéw stosowanych w bezposrednim kontakcie z
miazga. Zbadala trzy grupy materialow: nietwardniejace materialy wodorotlenku wapnia,
twardniejgce materialy wodorotlenku wapnia oraz konglomeraty tréjtlenkéw mineralnych.
Stwierdzifa, ze zaden badanych z materialow, w eksperymencie 24 godzinnym, nie demonstrowat
wysokie] cytotoksycznosci. Po 24 godzinach zauwazyla znaczgce réznice w cytotoksycznosci
biatych i szarych cementéw MTA. Szare formy MTA wykazywaly wyzsza cytotoksycznosé niz
biale, co jest prawdopodobnie spowodowane wiekszg zawartoscig arsenu w szarych formutach
MTA. Jesh chodzi o pH preparatow to najwyzsze pH roztworu zaobserwowala w obecnodci
nietwardniejacych materiatdéw wodorotlenku wapnia, kolejno cementow MTA, a najnizsze
twardniejgcych preparatow wodorotlenkowo-wapniowych. Na podstawie przeprowadzonych
badan stwierdzila, ze stosowane wspotczesnie materialy do pokrycia miazgi zebéw demonstruja
zroznicowang — cytotoksycznos¢ oraz  wiasciwosci alkalizujace, a stopien alkalizacji
prawdopodobnie nie wplywa na przezywalnos¢ komorek.

W publikacji Evaluation of pH changes produced by dental pulp capping materials: an in
vitro study (Dental and Medical Problems, 2017) Habilitantka zaprezentowata dtugoterminowe
obserwacje zmian pH roztworu w obecnos$ci materialow stosowanych w bezposrednim kontakcie
z miazga, ze wzgledu na to, iz proces gojenia miazgi trwa co najmniej 3 tygodnie. Analizujac
zmiany pH roztworéw w czasie zauwazyla stopniowy wzrost alkalicznosci wszystkich
preparatow. Najbardziej alkaliczne kazaly si¢ preparaty nietwardniejace wodorotlenku wapnia,
nastgpnie cementy MTA, za$ najmniej zasadowe byly twardniejace materialy wodorotlenkowo-
wapniowe. Wszystkie materialy osiggnety maksymalnag zasadowos$é po trzech tygodniach. Nie
zauwazyla istotnych réznic w zdolnosciach alkalizujgcych badanych cementéw MTA. Na
podstawie przeprowadzonych badan wysunela ostrozny wniosek dotyczacy przeniesienia
wynikéw badan in vitro na sytuacje kliniczna. Zwrécita uwage, ze ciagle przeptywy ptynéw
tkankowych moga powodowac¢ obnizenie pH, a dlugotrwaty efekt alkalizujacy moze mieé
znaczenie jesli chodzi o oddzialywanie przeciwzapalne, mineralizujace i antybakteryjnego.

W publikacji Antibacterial activity of two mineral trioxide aggregate materials — in vitro

evaluation (4Annales Academiae Medicae Stetinesis, 2008) Habilitantka przedstawiata wyniki
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badan in vitro dotyczace aktywnosci antybakteryjnej dwdch preparatow ProRoot White i MTA
Angelus White w stosunku do wzorcowych szczepéw bakterii: Strepfococcus mutans ATCC
35668, Streptococcus salivarius ATCC 13419 i Streptococcus sanguis ATCC 10556. Zauwazyta,
ze juz po uplywie 24 godzin oba preparaty hamowaly wzrost trzech szczepéw wzorcowych, a
dziatanie przeciwbakteryjne utrzymywato si¢ az do zakonczenia eksperymentu, czyli do 7 dni, co
ma istotne znaczenie kliniczne. W komentarzu do tej publikacji podala odniesienie do badan
wlasnych zaprezentowanych w postaci komunikatu zjazdowego z 2009 roku. Badania te
dotyczyly antybakteryjnej aktywnosci wodorotlenku wapnia. Szkoda, ze te wyniki nie zostaty
opublikowane w wersji pelnotekstowej, wtedy z pewnogcia moglyby by¢ dobrym uzupelnieniem,
czy tez komentarzem do wczesniejszych analiz.

W publikacji Antibacterial activity of selected glass ionomer cements (Postepy Higieny
i Medycyny Doswiadczalnej,2014) Habilitantka ocenita wlasciwosci antybakteryjne cementéw
szklojonomerowych: Fuji Triage, Fuji IX, Ketac Molar oraz Ketac Silver.

W kontekscie przedstawionego osiagnigcia naukowego, jak tez z klinicznego punktu widzenia
badania takie sg jak najbardziej uzasadnione, gdyz cementy te stosowane s do wypehien
czasowych 1 ostatecznych ubytkéw prochnicowych, zatem powinny wykazywaé dziatanie
przeciwbakteryjne, zwlaszcza jesli sg stosowane w leczeniu biologicznym miazgi zeboéw.
Wszystkie  oceniane cementy szklojonomerowe wykazywaly —wlasciwoséci antybakteryjne
podczas trwajacego 7 dni eksperymentu. Zatem mogg byé rekomendowane do wypelniania
ubytkéw prochnicowych.

W publikacji Fluoride release and antibacterial activity of selected dental materials (Postepy
Higieny i Medycyny Doswiadczalnej, 2006) Habilitantka ocenita uwalnianie jonéw fluorkowych
oraz wlasciwosci przeciwbakteryjne cementu szktojonomerowego Fuji IX i kompomeru Dyract
AP. Przy uzyciu jonoselektywnej elektrody fluorkowej Orion (Thermo Scientific, USA)
uwalnianie jondw fluorkowych ocenita po 1, 4, 7, 14, 30 i 60 dniach Odnotowala wzrost
uwalniania jonéw fluorkowych z obu badanych materialéw do 7 doby eksperymentu. Do 30 dnia
badania obserwowala stabilizacj¢ uwalniania jonéw fluorkowych, a po tym czasie spadek ich
koncentracji w roztworze (do 60 dnia eksperymentu). Co prawda Habilitantka stwierdzila, ze
uwalnianie jonow fluoru moze wplywa¢ na wilasciwosci antybakteryjne materiatéw do
wypelnien, ale osobiscie nie widzg¢ zwigzku pomiedzy tematem osiggnigcia naukowego,
stanowigcego przedmiot mojej oceny a dotaczona publikacja. Nalezy tez zwrdci¢ uwage na to, iz

praca ta zostala opublikowana trzynacie lat temu, a Habilitantka jest w niej czwartym autorem.
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Mysle, ze w kontekscie spojnosci catego materiatu ta publikacja nie powinna by¢ wykazana jako
element osiaggniecia naukowego.

W publikacji Evaluation of the cytotoxicity of selected conventional glass ionomer cements
on human gingival fibroblasts (4dvances in Clinical and Experimental Medicine, 2017)
Habilitantka po przeprowadzeniu badan in virrol3 konwencjonalnych cementéw
szklojonomerowych wykazata, ze po uplywie 24 godzin zaden z ocenianych materialdw nie
wykazywal sredniej 1 wysokiej cytotoksycznosci. Niska cytotoksyczno$¢ wykazaly cementy
konwencjonalne - Fuji IX GP i Fuji IX Extra oraz wzmocnione jonami srebra — Argion Molar
oraz Riva Silver. W kontakcie z cementami: Ketac Silver, Ketac Molar Aplicap, Riva S.C., Ketac
Molar Quick oraz Ketac Fil Plus Aplicap komorki fibroblastow dziasta ludzkiego ulegly
namnazaniu (odnotowana przezywalnos¢ powyzej 100%). Uzyskane wyniki wskazuja, ze
pomimo przynaleznosci ocenianych cementéw nalezg do tej samej grupy materialéw, odznaczaja
sig one rozng cytotoksycznoscia. Co prawda wydaje sie, iz publikacja ta nie ma bezposredniego
zwigzku z tematem osiagniecia naukowego, jednak jak juz wczedniej wspomniatam badania
takie sg jak najbardziej uzasadnione, gdyz cementy szklojonomerowe stosowane sa do
wypelnien w leczeniu biologicznym miazgi zebdw, takze z uzyciem MTA.

W publikacji Zastosowanie Mineral Trioxide Aggregate (MTA) w bezpos$rednim przykryciu
miazgi z¢bow stalych —  obserwacje roczne (Nowa Stomatologia, 2006) Habilitantka
przedstawita oceng kliniczng zabiegu pokrycia bezposredniego miazgi przy uzyciu MTA.
Badania przeprowadzita po 1 tygodniu, 1, 2, 6 i 12 miesiacach od wykonania zabiegdw,
stwierdzajac iz zeby leczone ta metoda nie wykazaly odchylen od normy zar6wno w badaniu
podmiotowym, przedmiotowym jak i w badaniach dodatkowych. Po 12 miesigcach stwierdzita
obecnos$¢ mostow zebinowych w 7 zebach.

Zwazywszy na fakt, iz praca ta zostala opublikowana trzynascie lat temu, przed rozpoczeciem
badan doswiadczalnych i obejmuje bardzo mata grupe pacjentow, pomimo zwigzku

z tematem osiggnigcia naukowego, nie powinna by¢ do niego wlaczona. Nalezaloby raczej
wykona¢ taka ocen¢ w kontekscie przeprowadzonych i opublikowanych wynikow badan
laboratoryjnych i po ich zakonczeniu.

W publikacji Direct pulp capping in primary molars using mineral trioxide aggregate: an in
vivo study (Journal of Clinical Pediatric Dentistry, 2017) Habilitantka przedstawiata niezwykle
ciekawe badania oceniajgce klinicznie zastosowania MTA w przykryciu bezposrednim miazgi w
zgbach mlecznych. Wyniki oceny 30 zabiegéw po uplywie 6 miesiecy w zadnym przypadku nie

wykazaly klinicznych i radiologicznych odchylen od normy, a wszystkie przypadki




niepowodzenia leczenia obserwowano u pacjentéw ponizej 7 roku zycia. Zauwazyla takze, ze
istotnie wiecej pozytywnych rezultatow leczenia wystepuje gdy wypelnienie state zaklada sie
bezposrednio po zabiegu przykrycia bezposredniego miazgi w poréwnaniu do metody

dwuetapowej, zalecanych przez producentow MTA.

Podsumowujgc nalezy stwierdzi¢, iz skladajacy si¢ na osiagnigcie naukowe cykl publikacji
stanowi logiczna calos¢, uwzgledniajaca zaréwno aspekt doswiadczalny jak i kliniczny
analizowanego zagadnienia. Przeprowadzone badania maja tez istotny wymiar praktyczny.

Stosowne oswiadczenia potwierdzaja dominujaca role Habilitantki w opracowaniu problemu.

Ocena dzialalno$ci dydaktyczno-organizacyjne;j

Dziatalnos¢ dydaktyczna dr Elzbiety Luczaj-Cepowicz zwigzana jest z zajeciami prowadzonymi
w Zakladzie Stomatologii Dziecigcej UMB. Obejmuje ona ¢wiczenia praktyczne dla studentow
III, IV i V roku kierunku lekarsko- dentystycznego. Jest tez opiekunem dydaktycznym studentow
V roku kierunku lekarsko-dentystycznego. Aktywnie uczestniczy w opracowywaniu programow
nauczania, sylabusow oraz testéw sprawdzajacych wiedze studentoéw III, IV i V roku kierunku
lekarsko-dentystycznego. Bierze aktywny udzial w pracach grupy roboczej Wydziatowego
Zespotu do Spraw Doskonalenia i Zapewnienia Jakosci Ksztalcenia na kierunku lekarsko-
dentystycznym. Za osiggnigcia dydaktyczne w roku 2018 zostata uhonorowana nagroda Rektora
UMB. Od wielu lat wspétpracuje z Bialystok International Medical Congress for Young
Scientists biorgc aktywny udzial w pracach jury Kongresu. Dwukrotnie byta promotorem
pomocniczym w przewodach doktorskich. Jest tez zaangazowana w szkolenie podyplomowe
lekarzy dentystow prowadzac szkolenia i kursy specjalizacyjne, realizowane w ramach CMKP.
Wspdlpracuje z Katedra Inzynierii Materialowej i Produkeji Politechniki Bialostockiej oraz
jednostkami naukowo-dydaktycznymi Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku .

Jest czlonkiem Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego, International Association of
Paediatric Dentistry, a od 2014 roku jest cztonkiem Sojuszu dla Przysztosci Wolnej od Prochnicy
(Alliance for a Cavity-Free Future — ACFF), ktora jest ogolnoswiatowa organizacjg pozytku
publicznego zrzeszajaca ekspertéw promujacych polaczenie dziatan srodowisk medycznych oraz

inicjatyw z zakresu zdrowia publicznego.
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Whiosek koncowy

Po zapoznaniu si¢ z dorobkiem naukowym, dydaktycznym i organizacyjnym stwierdzam:

Dr Elzbieta Luczaj-Cepowicz jest doswiadezonym nauczycielem akademickim, posiada dorobek
naukowy opublikowany w literaturze o zasiggu mig¢dzynarodowym i krajowym. Jest uznanym
specjalista w dziedzinie stomatologii dziecigcej. Jej publikacje sg tematycznie zwigzane z
codzienna pracg lekarza dentysty, specjalisty w tej dziedzinie . Jej osiagniecie naukowe, w
rozumieniu Ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowy prezentuje wysoki poziom
merytoryczny. Godnym podkreslenia jest jej zaangazowanie w proces dydaktyczny w
Uniwersytecie Medycznym w Bialymstoku oraz osiagniecia organizacyjne.

Z obowiazku recenzenta proponowatabym jednak ograniczy¢ liczbe publikacji wchodzacych w
skfad osiagniecia naukowego do siedmiu publikacji z wylgczeniem dwoch pochodzacych z roku
2006. W zadnym razie nie umniejszyloby to jakosci zaprezentowanego osiggniecia, gdyz
publikacje te stanowig znikoma warto$¢ punktowa, w sumie 7 punktow MNiISW.
Proponowatabym tez wylaczy¢ z komentarza do pracy opublikowanej w Annales Academiae
Medicae Stetinesis w 2008 roku doniesienie zjazdowe, ktére przeciez nie jest publikacja
petnotekstowg i nie ma bezposredniego zwiazku z tematem osiggniecia naukowego Habilitantki.

Reasumujac stwierdzam, iz dr Elzbieta Euczaj-Cepowicz jest uznanym nauczycielem
akademickim, spelnia ustawowe i zwyczajowe wymogi stawiane kandydatom do stopnia
naukowego doktora habilitowanego.

Z pelnym przekonaniem przedkladam Panu Dziekanowi i Wysokiej Radzie Wydzialu
Lekarskiego z Oddzialem Stomatologii i Oddzialem Nauczania w Jezyku Angielskim
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku wniosek o uruchomienie kolejnego etapu

postepowania w sprawie nadania dr Elzbiecie Luczaj-Cepowicz stopnia doktora habilitowanego.
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