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OCENA
Osiagniecia naukowego oraz dorobku naukowego

pana dr n. farm. Emila Trofimiuka

asystenta w Zaktadzie Farmakologii Klinicznej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku

Sylwetka Habilitanta

Pan. dr n. farm. Emil Trofimiuk jest absolwentem Wydzialu Farmacji Aptecznej Akademii
Medycznej w Bialymstoku, ktory ukoriczyt w roku 2001 obrong pracy magisterskiej pt.: ,,Depresja i leki
przeciwdepresyjne. Analiza struktury spozycia lekéw w Biatymstoku”, wykonanej w Zakladzie Farma-
¢ji Stosowanej Akademii Medycznej w Biatymstoku pod kierunkiem dr n. farm. Elwiry Telejko.

We wrzesniu 2001 roku Habilitant rozpoczat prace na etacie asystenta w Zakladzie Farmakologii
Klinicznej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, w ktérym pracuje do chwili obecne;j.

W roku 2007 pan dr Emil Trofimiuk otrzymat stopien dr. n farm. na podstawie rozprawy pt.:
»Zaburzenia poznawcze wywotane ekspozycja na przewlekly stres oraz préba ich modyfikacji przez
dugotrwate podawanie ekstraktu z dziurawca (Hypericum perforatum)”, ktdrej podstawe stanowity
publikacje przedstawiajace wyniki badan wykonanych w Zakladzie Farmakologii Klinicznej Akademii

Medycznej w Bialymstoku pod kierunkiem prof. dr hab. Jan J6zefa Braszko.

Ocena osiggnigcia naukowego przedstawionego w formie cyklu powiqzanych tematycznie
publikacji

Przedlozone przez pana dr Emila Trofimiuka osiggnigcie naukowe pod tytutem: ,,Wybrane
aspekty regulacji funkcji poznawczych w przewleklym stresie i starzeniu, rola receptoréw ATI,
H3 i kwasow tluszczowych.” stanowi cykl powiazanych tematycznie artykutow naukowych opubliko-
wanych w latach 2013 - 2018, o tacznym IF = 13.112 i punktacji MNiSW = 120,

Cykl ten sklada si¢ z 4 prac, opublikowanych w jezyku angielskim w renomowanych

czasopismach neuropsychofarmakologicznych: Physiology & Behavior, Psychopharmacology,



Behavioral Brain Research oraz Pharmacological Reports. Przedstawiony cykl prac jest w pehni
dzietem autorskim Habilitanta o czym $wiadczy wspétautorstwo w 3 publikacjach jedynie kierownika
Zakiadu prof. Jana J. Braszko uznanego eksperta w dziedzinie badan nad procesami poznawczymi,
a w 4 pracy udzial trzeciego wspotwykonawcy P. Wielgata. Wiodaca rola Habilitanta w prze-
prowadzeniu czgsci eksperymentalnej oraz przygotowaniu publikacji stanowigcych osiagniecie naukowe
zostala potwierdzona w oswiadczeniach wspétautorow dotyczacych ich udziatu w powstawaniu
wymienionych prac.

Przedstawiony przez Habilitanta cykl prac stanowi podsumowanie badan nad poszukiwaniem
nowych substancji, w celu zapobiegania, badZz tagodzenia, wystgpujacych w wyniku narazenia na
przewlekly stres oraz zwigzanych z wiekiem zaburzen funkcji poznawczych. Przeprowadzone na
modelach zwierzgcych stuzgcych do oceny pamigei badania dotyczyly wielonienasyconych kwaséw
tluszczowych omega-3, a w szczeg6lnosci kwasu dokozaheksaenowego (DHA) i eikozapentaenowego
(EPA), antagonisty receptora histaminowego H3 - ciproxifanu oraz antagonisty receptora angiotensyno-
wego typu |- kandesartanu.

W pierwszej pracy, opublikowanej w 2013 roku w Physiology & Behavior pt.: ,,Concomitant
docosahexaenoic acid administration ameliorates stress-induced cognitive impairment in rats”
(Trofimiuk E, Braszko JJ) Habiltant wykazal, iz przewlekla suplementacja kwasem DHA poprawiata
pamigé rozpoznawcza, lecz nie wplywata na oceniang w labiryncie wodnym Morrisa pamieé
przestrzenng u zwierzat kontrolnych, natomiast poréwnywalnie do fluoksetyny zapobiegata
zaburzeniom pamigci rozpoznawczej i przestrzennej indukowanym przez dlugotrwale narazenie

zwierzat na stres.

Dwie kolejne prace autorstwa Trofimiuk E, Braszko JJ: ,,Single dose of H3 receptor antagonist -
ciproxifan abolishes negative effects of chronic stress on cognitive processes in rats” opublikowana
W Psychopharmacology w 2014 roku oraz “Ciproxifan differentially modifies cognitive impairment
evoked by chronic stress and chronic corticosterone administration in rats”, opublikowana w Behavioral
Brain Research w roku 2015 dotyczyty oceny wptywu jednarazowego podania antagonisty receptora H3
— ciproxifanu na procesy poznawcze. Przeprowadzone przez Habilitanta badania wykazaty, iz dzialanie
ciproxifanu, miato zréznicowany charakter, by¢ moze wynikajacy z wykazywanych przez ten zwigzek
wlasciwosci odwrotnego agonisty. Podczas gdy w teicie rozpoznawania obiektow ciproxifan nie
wywieral istotnego wplywu na zdolno$¢ rozrézniania nowego i znanego obiektu (dyskryminacje)

u zwierzat kontrolnych testowanych po 1 oraz po 24 godz., poprawiat dyskryminacje po 1 godz., jak



rowniez zapobiegat zaburzeniom procesu nabywania informacji oraz jej przypominania u zwierzat
poddawanych przewlektemu stresowi po 24 godz., jednakze nie odwracat spowodowanych stresem
zaburzef procesu konsolidacji. Réwniez w labiryncie Barnesa ciproxifan nie poprawial pamigci
przestrzennej u zwierzat kontrolnych, a nawet w podobnym stopniu do przewleklego stresu i podawania
kortykosteronu niekorzystnie zmieniat jeden z parametrow (escape latency time), natomiast przywracat
oceniane parametry do warto$ci kontrolnych u zwierzat poddawanych procedurze przewlekiego stresu
lub przewlektego podawania kortykosteronu. Podobnie w labiryncie wodnym Morrisa, ciproxifan nie
wykazywal prokognitywnego dziatania u zwierzat kontrolnych, natomiast zapobiegal zburzeniom
funkcji poznawczych wystepujacym po podaniu kortykosteronu oraz u zwierzat poddawanych stresowi.
W czwartej wehodzacej w skiad cyklu pracy “Candesartan, angiotensin II type 1 receptor
blocker is able to relieve age-related cognitive impairment” autorstwa Trofimiuk E, Wielgat P,
Braszko JJ., ktéra zostata opublikowana w Pharmacological Reports (prawidtowy skr6t Pharmacol
Rep), a nie jak podat w autoreferacie i spisie publikacji Habilitant w Pharm Res (jest to skrét nazwy
czasopisma Pharmacological Research) Habilitant i wspétautorzy wykazali, iz kandesartan,
antagonista receptora agiotensynowego typu 1 poprawial pamieé rozpoznawczg u miodych i starych
zwierzat, a pamig¢ motywowana awersyjnie jedynie u zwierzat starych. Poniewaz wykorzystane
w badaniach ukiady eksperymentalne nie wykazaty zwigzanego z wiekiem uposledzenia ocenianych
rodzajéw pamigci (podobny escape latency time w teicie unikania biernego oraz brak rozrézniania
nowego i znanego obiektu w tescie rozpoznawania obiektéw zaréwno przez miode jak i stare zwierzeta
kontrolne) nasuwa si¢ pytanie, czy korzystny efekt kandesartanu rzeczywiscie dotyczyl zaburzen
funkcji poznawczych wystepujacych w procesie starzenia.

Przedstawiony jako osiagnigcie naukowe cykl prac stanowi interesujaca probe poszukiwania
nowych mozliwosci terapii zaburzen funkcji poznawczych wystepujacych w wyniku przewleklego
umiarkowanego stresu, uznanego za zwierzecy model depresji i chociaz niezupetnie popieram
entuzjazm Habilitanta co do praktycznego wykorzystania zawartych w publikacjach wynikéw na tym
etapie badan, uwazam, iz ich kontynuacja w wyznaczonych przez Habilitanta kierunkach moze
przynies¢ interesujace efekty. Opublikowane w roku 2007 wyniki najwigkszej do tej pory meta-
analizy nie potwierdzity korzystnego wptywu suplementacji DHA/EPA na zaburzenia nastroju oraz
funkcji poznawczych wystepujacych w przebiegu depresji, ale nadal prowadzone sg badania nad
zastosowaniem DHA we wczesnej fazie choroby Alzheimera. Interesujgce wyniki dotyczgce

prokognitywnego dziatania antagonisty receptora angiotensynowego typu 1 - kandesartanu by¢ moze



zostang potwierdzone w aktualnie prowadzonym wieloosrodkowym badaniu klinicznym, w ktérym
oprécz badan kardiologicznych zostanie oceniony wplyw innego antagonisty tego receptora, walsartanu
oraz preparatu ztozonego (walsartanu + sakubitrylu) na funkcje poznawcze u pacjentéw leczonych tymi

lekami z powodu niewydolnosci serca.

Uwazam, iz przedstawiony jako osiggniecie naukowe cykl prac prezentujacy interesujace,
oryginalne wyniki badan, opublikowanych w prestizowych czasopismach naukowych z wysoka liczbg

cytowan, w pelni odpowiada ustawowym warunkom przewidzianym dla tego typu opracowan.

Ocena aktywnosci naukowej

Dorobek naukowy pana dr Emila Trofimiuka tacznie z 4 publikacjami stanowigcymi osiagnigcie
naukowe, obejmuje: 22 publikacje, wsrod ktérych 21 stanowia prace oryginalne, w tym 14 posiada
Impact Factor, a 7 pozostatych zostalo opublikowanych w jezyku polskim; 6 — w Przegladzie
Lekarskim i 1 w Problemach Medycyny Rodzinnej oraz 1 polskojezyczng prace pogladows. Ponadto,
dorobek Habilitanta obejmuje 15 streszczenn komunikatéw zjazdowych, wéréd ktérych 11 zostato
przedstawionych na zjazdach migdzynarodowych.

Sumaryczny Impact Factor opublikowanych prac wynosi 31,895, ich punktacja KBN/ MNiSW
320, a Indeks Hirscha wynosi 8 wg Core Collection i 9 wg All Databases.

Wzrost potencjatu publikacyjnego po doktoracie, przejawiajacego sie ilosciag prac w renomo-
wanych czasopismach o zasiggu migdzynarodowym $wiadczy o wysokim potencjale twdrczym
Habilitanta, a Jego pozycja pierwszego autora w 9 z 10 opublikowanych po doktoracie pracach
posiadajacych Impact Factor o wiodacej roli w prowadzonych badaniach naukowych. O wartosci tych
prac swiadczy ilo§¢ cytowan oraz wysoki indeks Hirscha.

Wsréd innych realizowanych przez Habilitanta kierunkéw badan nalezy wymieni¢ badania
dotyczace wykorzystania substancji i surowcéw naturalnych: ekstraktu z Hypericum perforatum, Ginkgo
biloba, lub standaryzowanego tranu z watroby dorsza w celu poprawy funkcji poznawczych, zaburzo-
nych poddawaniem zwierzat doswiadczalnych procedurze przewleklego stresu oraz podawania
egzogennego kortykosteronu, ktére wykazaly prokognitywne dziatanie badanych substancji. Publikacje
przedstawiajace wyniki korzystnego dziatania wyciagu z H. perforatum na funkcje poznawcze w zwie-
rzgcym modelu starzenia si¢ oraz wskazujace na istotng role aktywacji szlaku sygnalowego zaleznego
od CREB w mechanizmie dziatania badanego ekstraktu staly sie podstawg obronionej przez Habilitanta
w roku 2007 pracy doktorskiej.



Kolejny temat badawczy w realizacji ktérego uczestniczyl Habilitant obejmowat badania nad
toksycznosciag podawanego dokanalowo metotreksatu stosowanego w leczeniu ostrej biataczki
limfoblastycznej u dzieci. Wysokie stgzenia aminokwaséw pobudzajacych i biatka tau w plynie
moézgowo-rdzeniowym leczonych dzieci wykazujace dodatnia korelacje z nasileniem objawéw
niepozadanych potwierdzily znaczng ekscytotoksycznosé podawanego dokanatowo metotreksatu weg.
protokotu Berlin-Frankfurt-Miinster (BFM).

Pan dr Emil Trofimiuk uczestniczyt réwniez w badaniach dotyczacych proby wyjasnienia
mechanizméw komérkowych oddziatywania dymu tytoniowego na komérki nabtonka pluc przez oceng
wzorca sialilacji i oceng ekspresji receptora Siglec w monocytach. W badaniach tych wykazano, iz
zmiana stopnia sialilacji byta powigzana ze zmniejszeniem aktywnosci a-neuraminidazy w badanych
komorkach, co potwierdzilo udzial tego enzymu w procesach rekonstrukcji blon komérkowych
w odpowiedzi na czynniki degenerujace i zapalne.

Pozostate prowadzone przez Habilitanta badania, ktérych wyniki zostaty opublikowane
w czasopismach krajowych, dotyczyly oceny wiedzy studentéw na temat nikotynizmu oraz badan
srodowiskowych przeprowadzonych u dzieci narazonych na dym tytoniowy.

Wyniki prowadzonych badan Habilitant przedstawiat jako prezentacje ustne na miedzy-
narodowych zjazdach: XV™ (w Poznaniu w roku 2004) i XVIII*" (w Kazimierzu Dolnym w roku 2013)
International Congress of the Polish Pharmacological Society oraz na The Sixteenth Days of
Neuropsychopharmacology we Wroctawiu w roku 2007).

W latach 2007 - 2018 Habilitant petnit funkcje kierownika i gléwnego wykonawcy w 11
projektach statutowych finansowanych przez Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku.

Za osiagnigcia naukowe dr Emil Trofimiuk zostal dwukrotnie uhonorowany indywidualng
Nagroda Naukowa Rektora Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku: 1 stopnia w roku akademickim
2014/2015 oraz Il stopnia w roku akademickim 2015/2016, a w latach 2006 - 2012 czterokrotnie
zespotowg Nagrodg Naukows I stopnia.

W 2010 roku Habilitant otrzymat stypendium naukowe dla miodych doktor6w w ramach
projektu ,, Wyzsza jakos¢ ksztatcenia kluczem do rozwoju Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku”.

Na szczeg6lng uwage zashuguje znaczaca liczba (ponad 60) wykonanych przez pana dr Emila
Trofimiuka recenzji, glownie dla czasopism zagranicznych, ktéra $wiadczy o uznaniu Habilitanta jako

eksperta w dziedzinie prowadzonych badan.



Ocena dzialalnosci dydaktycznej i organizacyjne;j:

Od poczatku pracy w Zakladzie Farmakologii Klinicznej UMB do chwili obecnej Habilitant
prowadzi zajecia dydaktyczne z farmakologii klinicznej (¢wiczenia i seminaria) dla studentow 1V roku
Wydziatu Lekarskiego z Oddzialem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim (na
kierunku lekarskim polsko- i anglojezycznym) i dla studentéw 111 roku na kierunku stomatologia oraz
prowadzi na tych kierunkach wyklady w ramach zaje¢ fakultatywnych.

Ponadto pan dr Emil Trofimiuk prowadzi wyklady i seminaria z przedmiotu farmakologia
w fizjoterapii dla studentéw I roku studiéw magisterskich na kierunku fizjoterapia.

W roku 2018 Habilitant zostat powotany do pelnienia funkeji promotora pomocniczego w prze-

wodzie doktorskim mgr Kamila Kuleszy — doktoranta w Zaktadzie Biotechnologii Zywnosci UMB.

Whiosek koncowy

Biorac pod uwage, wartos¢ naukowa cyklu prac stanowigcych osiggnigcie naukowe ,,Wybrane
aspekty regulacji funkcji poznawczych w przewleklym stresie i starzeniu, rola receptorow ATI,
H3 i kwaséw tluszczowych.” oraz pozostatych prac opublikowanych w czasopismach o zasiegu
migdzynarodowym, w ktérych Habilitant jest pierwszym autorem, wysoki indeks Hirscha, recenzowanie
licznych prac w czasopismach zagranicznych oraz zaangazowanie w pracg dydaktyczng stwierdzam, iz
dr n. farm. Emil Trofimiuk spetnia wiekszo$¢ warunkéw wymaganych do uzyskania stopnia naukowego
doktora habilitowanego, okreslonych w art. 13 Ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki oraz art. 251 Ustawy z dnia 27
lipca 2005 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym (Dz. U. Nr 65, poz. 595 z 2003 r. oraz Dz.U. Nr 164 poz.
1365 z 2005 r). Mam zatem zaszczyt wystapi¢ do Wysokiej Rady Wydziatu Lekarskiego z Oddziatem
Stomatologii i Oddzialem Nauczania w Jezyku Angielskim Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku
z wnioskiem o dopuszczenie pana dr n. farm. Emila Trofimiuka do dalszych etapéw przewodu
habilitacyjnego.
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