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Dr n. med. Hady Razak Hady, adiunkt w I Klinice Chirurgii Ogoélnej 1
Endokrynologicznej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku urodzit sie w 1963 r. i
ksztalcil do uzyskania $wiadectwa dojrzatosci w 1983 r. w Iraku. Po szkoleniu w Studium
Jezyka Polskiego dla Cudzoziemcéw, odbyt w latach 1984-1990 studia na Wydziale
Lekarskim Akademii Medycznej w Biatymstoku, uzyskujac dyplom lekarza. Po odbyciu stazu
podyplomowego w Wojewodzkim Szpitalu Zespolonym w Biatymstoku, w 1991 r. podjat
zatrudnienie poczatkowo w ramach stypendium Towarzystwa Polsko-Arabskiego w I Klinice
Chrurgii Ogélnej i Endokrynologicznej AM w Bialymstoku, przechodzac kolejne szczeble
awansu naukowego. Roéwnocze$nie w latach 2003-2006 byl zatrudniony w Oddziale
Chirurgicznym Szpitala Powiatowego w Zambrowie, obecnie jest zatrudniony w Oddziatach
Chirurgicznych Szpitali Powiatowych w Lapach (od 2006 r.) i Augustowie (od 2012 r.).
Odbyt liczne specjalistyczne szkolenia w zakresie chirurgii laparoskopowej, leczenia raka
zotadka, raka trzustki, nowotworow jelita grubego, chirurgii maloinwazyjnej, bariatrycznej,
kolorektalnej i endokrynologicznej w kraju i za granicg (Grecja, Belgia, Austria, Francja,
Litwa).

Jest specjalista w zakresie chirurgii ogolnej (1998 r.). Deklaruje przynaleznos$¢ do
Towarzystwa Chirurgéw Polskich, Sekcji Wideochirurgii TChP, Sekeji  Chirurgii
Metabolicznej i Bariatrycznej TChP oraz International Federation for the Surgery of Obesity
and Metabolic Disorders.

W 2000 r. na podstawie rozprawy ,Rak zewnatrzwydzielniczej czgscl trzustki —
wystepowanie, diagnostyka 1 mozliwosci chirurgicznego leczenia” uzyskal na Wydziale

Lekarskim Akademii Medycznej w Biatymstoku stopien naukowy doktora nauk medycznych.



Ocena dorobku naukowego

Dorobek naukowy dr n. med. Hady Razak Hady obejmuje facznie 70 prac naukowych,
w tym 7 przed uzyskaniem stopnia naukowego doktora. Sg to: 33 prace oryginalne, 7 opisow
przypadkéw, 13 prac pogladowych, 7 rozdziatow w podrecznikach i 7 innych pozycji.
Ponadto, pie¢ prac oryginalnych wchodzi w skiad rozprawy habilitacyjnej. Uzupelnieniem
dorobku jest 46 doniesien zjazdowych miedzynarodowych 1 65 krajowych. Wymiar
bibliometryczny dorobku naukowego Kandydata wyraza si¢ wedtug Biblioteki Gtéwnej UM
w Bialymstoku nastepujacymi liczbami: 390 pkt. MNiSW oraz 19,172 pkt. IF (impact factor)
za prace pelnotekstowe. Znakomita wigkszo$¢ oryginalnego dorobku naukowego Kandydata
powstala po uzyskaniu przez Niego stopnia doktora nauk medycznych, znaczaca czes$¢ jest
opublikowana w jezyku angielskim, w renomowanych czasopismach o zasiggu
miedzynarodowym. Liczba cytowan wg bazy SCI: 20, warto$¢ wskaznika Hirscha: 3.

Analiza dorobku naukowego dr n. med. Hady Razak Hady wykazuje, ze glownymi
kierunkami Jego zainteresowan sa badania nad chirurgicznym leczeniem otylosci; badania
epidemiologii, patogenezy, diagnostyki i chirurgicznego leczenia nowotworoéw zlosliwych
trzustki, lagodnych i zlo§liwych nowotworéw jelita grubego; ocena skutecznosci
laparoskopowego leczenia chorob przewodu pokarmowego i jamy brzusznej. Wyniki tych
badan oraz opisy ciekawych przypadkéw klinicznych zostaly opublikowane w czasopismach
krajowych i zagranicznych o duzym zasiggu, takich jak m.in.: Polish Journal of
Environmental Studies, Polski Merkuriusz Lekarski, Videosurgery and Other Miniinvasive
Techniques, Advances in Clinical and Experimental Medicine, Advances in Medical Sciences,
Wspolczesna Onkologia, Langenbecks Archiv Surgery, Endoscopy, Polski Przeglad
Chirurgiczny. Sa to wazne prace, na wysokim poziomie, o duzym znaczeniu poznawczym 1
majace istotne zastosowanie w praktyce chirurgicznej. W tych publikacjach Kandydat jest
pierwszym autorem dziesigciu prac oryginalnych, czterech pogladowych, oraz dwoch opiséw

przypadku.

Ocena rozprawy habilitacyjnej
Na rozprawe habilitacyjna dr. Hady Razak Hady skiada si¢ monotematyczny cykl
pieciu prac dotyczacych operacji restrykcyjnych (regulowanej opaski zoladkowej LAGB i
mankietowej resekeji zotadka LSG) w leczeniu otytosci olbrzymiej i ich wptywu na BMI,
poziom greliny, insulinoopornos¢, cukrzyce typu 2, zespdl metaboliczny oraz inne choroby'
towarzyszace. Kandydat jest pierwszym autorem w czerech z tych publikacji, w jednej jest

drugim autorem. Sg to nastgpujace publikacje:



1. Razak Hady H.. Zbucki R.L., Luba M., Gotaszewski P., Ladny R.J., Dadan J. Obesity as a

social disease and the influence of environment al factors on BMI in own material. Adv Clin
Exp Med 2010;19(3):369-378. (IF = 0,103, MNiSW 13 pkt.).
2. Dadan J., Razak Hady H., Zbucki R.L., Iwacewicz P., Bossowski A., Kasacka I. The

activity of gastric ghrelin positive cells in obese patients treated surgically. Folia Histochem
Cytobiol 2009;47(2):307-313. (IF = 1,081, MNiSW 13 pkt.).
3. Razak Hady H., Dadan J., Gotaszewski P., Safiejko K. Impact of laparoscopic sleeve

gastrectomy on body mass index, ghrelin, insulin and lipid levels in 100 obese patients.

Videosurgery Miniinv 2012;27(4):251-259. (IF = 1,000, MNiSW 15 pkt.).

4. Razak Hady H., Dadan J., Luba M. The influence of laparoscopic sleeve gastrectomy on
metabolic syndrome parameters in obese patients in own material. Obes Surg 2012;22(1):13-
22. (IF = 3,286, MNiSW 40 pkt.)

5. Razak Hady H., Golaszewski P., Zbucki R.L., Dadan J. The influence of laparoscopic

adjustable gastric banding and laparoscopic sleeve gastrectomy on weight loss, plasma
ghrelin, insulin, glucose and lipids. Folia Histochem Cytobiol 2012;50(2):292-303. (IF =
0,807, MNiSW 15 pkt.).

Laczny wymiar bibliometryczny prac wchodzacych w sktad rozprawy to: 1F= 6,277
oraz 96 pkt. MNiSW. Na ich podstawie Autor przedstawia nastgpujace wnioski:

1. Komérki X/A zoladka wykazuja hypoaktywnos¢, co koreluje z niskimi stezeniami greliny
w osoczu u otylych pacjentdw. U pacjentow po operacji LSG zaobserwowano istotne
obnizenie stezenia greliny, co moze by¢ kluczowym czynnikiem powodujacym utrate
masy ciala w tej grupie pacjentow. Obserwowana po operacji LAGB niewielka zmiana’
stezenia greliny moze wynika¢ ze zmiany nawykow zywieniowych spowodowanych
restrykcja zoladka, nie koreluje natomiast z utrata masy ciata.

2. Operacje LSG i LAGB zmniejszaja objawy chorob towarzyszacych: uktadu krazeniowo-
oddechowego, kostno-stawowego i depresji. W niewielkim odsetku pacjentéw z GERD i
zapaleniem przetyku po zabiegach restrykcyjnych dochodzi do intensyfikacji objawow.

3. Zabiegi restrykcyjne LSG i LAGB nie prowadza do istotnych zaburzen wchtaniania,
wykazujac duza skutecznosé w utracie masy ciata, przy czym lepszy efekt utraty masy
ciala (wyzsze wartosci %EBL i %EWL) obserwuje si¢ po zabiegu LSG.

4. Zabiegi restrykcyjne (LSG, LAGB) przynosza ze sobg znaczne korzysci metaboliczne.
Wykazano korelacje pomiedzy spadkiem BMI, insuliny i glukozy uzyskana po obu

technikach i jednoczesng poprawe lub catkowite wyleczenie cukrzycy typu 2 poprzez
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zmniejszenie insulinoopornosci oraz poprawienie metabolizmu glukozy. Obie procedury
bariatryczne normalizuja wigkszos¢ parametréw zespotu metabolicznego i poprawiaja
profil lipidowy leczonych chorych, aczkolwiek LSG wykazuje wieksza skutecznos¢
pozwalajac osiagnaé diugoterminowe efekty.

5. Wprowadzone przez Autora modyfikacje techniki zabiegowej mankietowej resekcji
zotadka: rozpoczecie resekowania zotadka 2-4 ¢cm od odzwiernika, przedtuzenie okresu
adaptacji staplera liniowego, odstapienie od obszywania linii staplerowania pozwolito

skrécié czas zabiegu wraz z jednoczesnym uniknigciem powikian okoto 1 pooperacyjnych.

W podsumowaniu oceny prac sktadajacych si¢ na rozprawg habilitacyjna dr. Hady Razak
Hady stwierdzam z uznaniem, Ze cechuja si¢ one oryginalnoscig 1 nowatorskim
opracowaniem, majg istotna warto$¢ naukowa 1 poznawcza, przydatng w codziennej praktyce
ogblnolekarskiej i chirurgicznej. Przyczyniaja si¢ do postepu wiedzy na temat otylosci,
chirurgii bariatrycznej i chirurgii przewodu pokarmowego. Habilitant wykazal sie
umiejetnoscig stawiania tez naukowych i ich krytycznego weryfikowania przemawiajaca za
dojrzatoscig i predyspozycjami do samodzielnego prowadzenia badan naukowych. Niezwykle
istotne z praktycznego punktu widzenia sa wprowadzone modyfikacje techniki chirurgiczne;

pozwalajace skroci¢ czas zabiegu i zmniejszy¢ ryzyko powiktan.

Ocena dzialalno$ci dydaktycznej

Dr n. med. Hady Razak Hady prowadzi zajecia dydaktyczne ze studentami, sg to
éwiczenia, seminaria i wyktady dla studentow IV i V roku Wydziatu Lekarskiego UMB z
zakresu chirurgii ogoélnej. Pelni takze funkcje koordynatora zaje¢ z chirurgii ogdlnej dla
studentéw III roku stomatologii UMB. Jego dzialalno$¢ dydaktyczna obejmuje réwniez
éwiczenia i seminaria z chirurgii ogélnej i maloinwazyjnej dla studentow z kierunku
pielegniarstwa, dietetyki, ratownictwa medycznego 1 potoznictwa Wydziatu Nauk o Zdrowiu
UMB.

Swoja dziatalno$¢ dydaktyczna realizuje ponadto prowadzac szkolenia z zakresu
chirurgii laparoskopowej skierowanej do  chirurgow pracujacych na oddziatach
chirurgicznych w okolicy.

Wyglaszat liczne wyklady w zakresie chirurgii raka trzustki, tarczycy, chirurgii

matoinwazyjnej i bariatrycznej na posiedzeniach i szkoleniach Biatostockiego Oddziatu



Towarzystwa Chirurgéw Polskich (TCHP) jak réwniez wspolnych posiedzeniach z
Biatostockim Oddziatem Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii.

Byl promotorem i kierownikiem 12 prac magisterskich i 5 prac licencjackich na
kierunku pielegniarstwa Wydzialu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w
Bialymstoku. Recenzowal liczne prace magisterskie i licencjackie. Byt kierownikiem
specjalizacji jednego rezydenta w zakresie chirurgii ogdlnej. Obecnie pelni funkcje
kierownika specjalizacji trzech rezydentdw. Swoja wiedzg 1 umiejetnosci przekazywat w
ramach odbywajacych sie w trakcie konferencji warsztatow w zakresie zaawansowanych
procedur laparoskopowych i operacji laparoskopowych w chirurgii endokrynologicznej 1
bariatrycznej. Za osiagniecia dydaktyczne byla nagradzany Dyplomem i Nagroda Rektora

macierzystej uczelni.

Ocena dzialalno$ci organizacyjnej

Dr n. med. Hady Razak Hady ma istotne osiagnigcia organizacyjne. Byt wykonawca
wielu grantow realizowanych w ramach dziatalnodci statutowej. Brat udziat jako cztonek
komitetu organizacyjnego i aktywny uczestnik posiedzen w organizacji V Sympozjum Sekcji
Viscero-Syntezy Towarzystwa Chirurgow Polskich w Mikotajkach (1996), Zjazdu Polsko-
Bialoruskiego (1999) oraz zjazdu ,Polsko-Japonskie Dni Chirurgiczne” (2003). Byt
wspolorganizatorem 62 Ogolnopolskiego Zjazdu Towarzystwa Chirurgéw Polskich w
Biatymstoku (2005) goszczacym okoto 1500 uczestnikow z Polski i z zagranicy. Wspolnie z
zespotem Kliniki organizowal w latach 2007 i 2008 T 1 II Podlaskie Sympozja Chirurgiczne
,Postepy w chirurgii”, a w 2010 roku III Podlaskie Sympozjum Chirurgiczne ,,Postepy w
Chirurgii Metabolicznej” potaczone z V Polsko-Biatoruskimi Dniami Chirurgicznymi. Byt
czlonkiem komitetu organizacyjnego III Miedzynarodowej Konferencji Chirurgit
Metabolicznej (2011) i VI Miedzynarodowej Konferencji Naukowo-Szkoleniowej pt. "Nowe
Trendy i Kontrowersje w chirurgii endokrynologicznej oraz bariatrycznej” (2012).

Od 2007 r. jest kierownikiem i koordynatorem corocznych kursow wideochirurgii dla
lekarze specjalizujacych w zakresie chirurgii ogolnej. Byt jednym ze wspdizatozycieli

Stowarzyszenia ,,Chirurgia Podlaska”, a od 2008r. jest jego vice-prezesem.

Podsumowanie
Przebieg pracy zawodowej, dorobek naukowy oraz osiagnigcia organizacyjne 1
dydaktyczne dr. n. med. Hady Razak Hady potwierdzajg Jego wszechstronny rozwdj 1

ugruntowana pozycje zawodowa i naukowa w s$rodowisku. Rozlegle zainteresowania



badawcze, zdolnosci organizacyjne i pracowitos¢ Kandydata pozwolity Mu opublikowac
wiele cennych prac w pismiennictwie o zasiggu migdzynarodowym. W dziataniach dr Hady
Razak Hady daje sie zauwazy¢ wytezona i systematyczng pracg, osiaganie kolejnych szczebli
awansu zawodowego i naukowego oraz umiejetnos¢ wspdtpracy z innymi badaczami.
Wykazal sie posiadaniem odpowiednich kwalifikacji i predyspozycji do samodzielnego
prowadzenia pracy naukowej. Jego rozprawa habilitacyjna skladajaca si¢ z pieciu
opublikowanych prac stanowi istotny wkiad w rozwdj badan nad otyloscig i chirurgia
bariatryczna. Stwierdzam, ze znaczacy dorobek naukowy oraz monografia habilitacyjng dr. n.

med. Hady Razak Hady spelniaja kryteria wymagane w przewodzie habilitacyjnym.

Przedkladam Wysokiej Radzie Wydziatu Lekarskiego z Oddzialem Stomatologii i
Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku

wniosek o dopuszczenie dr. n. med. Hady Razak Hady do dalszych etapéw przewodu

et/

habilitacyjnego.

Prof. dr hab. n. med. Marek Bolanowski



