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Ocena dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego dr n. med. Hady Razak

Hady w zwiazku z postepowaniem habilitacyjnym wszczetym dnia 11 marca 2013.

Dr n. med. Hady Razak Hady w latach 1984-1990 studiowal na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej w Bialymstoku. Po odbyciu stazu lekarskiego w Wojewodzkim Szpitalu
Zespolonym w Biatymstoku podjal prace w I Klinice Chirurgii Ogdélnej i Endokrynologicznej
Akademii Medycznej w Bialymstoku. Od roku 2004 kontynuowat zatrudnienie na stanowisku
adiunkta. Specjalizacje I stopnia z chirurgii ogdlnej uzyskat w 1994r, a II stopnia w roku
1998r. Stopien naukowy doktora nauk medycznych uzyskal w roku 2000 na podstawie
rozprawy doktorskiej pod tytutem ,Rak zewnatrzwydzielniczej czesci trzustki -
wystepowanie, diagnostyka i mozliwosci chirurgicznego leczenia” pod kierownictwem Prof.

dr hab. n. med. Zbigniew Puchalskiego.

Dr n. med. Hady Razak uczestniczyt w wielu szkoleniach z zakresu chirurgii
matoinwazyjnej i onkologicznej w kraju i za granicg, w tym w European School of
Laparoscopic Surgery - Saint-Pierre University Hospital, Bruksela/ Belgia, Obesity Academy
Foundation, Salzburg-Hallein/ Austria, - Covidien European Training Center, Elancourt/

Francja oraz Clinical Immersion — Bariatric Surgery, AS SINT-JAN, Brugie/ Belgia.

Jest cztonkiem Towarzystwa Chirurgdw Polskich (od 1992r.), Sekcji Wideochirurgii
Towarzystwa Chirurgéow Polskich (od 1993r.), Sekcji Chirurgii Metabolicznej i Bariatrycznej
Towarzystwa Chirurgéw Polskich (od 2005r) oraz International Federation for the Surgery of

Obesity and Metabolic Disorders (IFSO) (od 20071.)

Dr n. med. Hady Razak Hady byl wykonawcg dwoch projektéw statutowych oraz
wspdtwykonawcg dziewigciu projektdw statutowych. Aktualnie konczy realizacje grantu o nr
NN402 456839, Wpltyw otylosci oraz redukeji masy ciata na nasilenie ref luksu zotgdkowo-

przetykowego oraz stezenie wybranych hormonéw regulujacych bilans energetyczny ustroju”.



Dr n. med. Hady Razak Hady zostal dwukrotnie wyrézniony Nagroda Rektora
Akademii Medycznej w Biatymstoku za osiggniecia dydaktyczne oraz dwukrotnie otrzymat

nagrody za prezentacje plakatowe podczas konferencji naukowych.

Dziatalnos¢ dydaktyczna dr n. med. Hady Razak Hady obejmuje prowadzenie
¢wiczen, seminariéw i wyktadéw dla studentéw IV i V roku Wydziatu Lekarskiego UMB z
zakresu chirurgii ogélnej. Pelni takze funkcje koordynatora zajeé z chirurgii ogdlnej dla
studentéw III roku stomatologii UMB. Dziatalno$é dydaktyczna obejmuje réwniez éwiczenia
1 seminaria w zakresie chirurgii ogélnej i matoinwazyjnej przeznaczone dla studentéw z
kierunku pielggniarstwa, dietetyki, ratownictwa medycznego i potoznictwa Wydziatu Nauk o
Zdrowiu UMB. Dziatalno$¢ dydaktyczng realizuje takze prowadzac szkolenia z zakresu
chirurgii laparoskopowej skierowanej do chirurgéw pracujacych na oddzialach
chirurgicznych w Suwalkach, Elku, Kolnie, Sokoétce, Wysokiem Mazowieckim, Lapach i
Zambrowie. Wyglosit liczne wyktady w zakresie chirurgii raka trzustki, tarczycy, chirurgii
matoinwazyjnej i bariatrycznej na posiedzeniach i szkoleniach Biatostockiego Oddziatu
Towarzystwa Chirurgéw Polskich (TCHP) jak réwniez wspélnych posiedzeniach z
Biatostockim Oddziatem Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii. Dr n. med. Hady Razak
Hady byl wielokrotnie organizatorem konferencji naukowych i szkoleniowych oraz
warsztatow o zasiggu krajowym oraz migdzynarodowym. Byt promotorem i kierownikiem 12
prac magisterskich i 5 prac licencjackich na kierunku pielegniarstwa Wydzialu Nauk o
Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Byl takze kierownikiem specjalizacji
jednego rezydenta w zakresie chirurgii ogélnej. Obecnie pemi funkcje kierownika
specjalizacji trzech rezydentéw. Od 2007 roku jestem kierownikiem i koordynatorem

corocznych kurséw wideochirurgii dla lekarze specjalizujacych w zakresie chirurgii ogélnej.

Catkowity dorobek naukowy dr n. med. Hady Razak Hady obejmuje 23 opublikowane
oryginalne pelno tekstowe prace naukowe (IF — 10, 357; Punktacja KBN — 243, IC — 165, 34)
oraz dwie prace przyjete do druku (IF — 0, 352; Punktacja KBN — 30, IC — 19,36). Ponadto dr
n. med. Hady Razak Hady jest autorem 7 opiséw przypadkéw ( IF — 8, 161; Punktacja KBN —
111, IC -19, 29), 13 prac pogladowych ( IF — 0, 654; Punktacja KBN — 36, IC — 20, 04) oraz 3
publikacji petno tekstowych w suplementach czasopism (IF - 0, 627, Punktacja KBN
- 13, IC - 11, 77), 7 rozdzialéw w monografiach i podrecznikach oraz prac popularno
naukowych. Doniesienia zjazdowe to 46 streszczen ze zjazdéw miedzynarodowych oraz 65 ze

zjazdow krajowych. Index —H wynosi 3



Przedstawione do oceny osiggnigcie naukowe to monotematyczny cykl prac
dotyczgcych operacji restrykeyjnych (regulowanej opaski zotadkowej LAGB i mankietowej
resekcji zotadka LSG) w leczeniu otytosci olbrzymiej i ich wptywu na BMI, poziom greliny,
insulinoopornos¢, cukrzyce typu 2, zesp6t metaboliczny oraz inne choroby towarzyszace. Na
ten cykl sktada si¢ cykl pieciu prac o sumarycznym wspoélezynniku impact factor = 6, 277
(MNiSW 96 pkt).

Podsumowujac wyniki prac zawartych w cyklu dr n. med. Hady Razak Hady sformuowat
nastepujace wnioski:

1. W przeprowadzonych badaniach wykazano, ze komérki X/A zolgdka wykazuja
zmniejszong aktywnos$¢, co koreluje z niskimi stezeniami greliny w osoczu u otylych
pacjentéw. U pacjentéw po operacji, LSG zaobserwowano istotne obnizenie stezenia greliny,
co moze by¢ kluczowym czynnikiem powodujacym utrate masy ciata w tej grupie pacjentéw.
Obserwowana po operacji LAGB niewielka zmiana stezenia greliny moze wynikaé, ze
zmiany nawykow zywieniowych spowodowanych restrykcja zotadka, nie koreluje natomiast z
utratg masy ciata.

2. LSG 1 LAGB =zmniejszaja objawy chorob  towarzyszacych:  ukltadu
kragzeniowooddechowego, kostno-stawowego i depresji. W niewielkim odsetku pacjentéw z
GERD 1 zapaleniem przetlyku po zabiegach restrykcyjnych dochodzi do intensyfikacii
objawow.

3. Zabiegi restrykcyjne LSG i LAGB nie prowadzg do istotnych zaburzen wchtaniania,
wykazujac duza skuteczno$¢ w utracie masy ciata, przy czym lepszy efekt utraty masy ciala
(wyzsze warto$ci %EBL 1 %EWL) obserwuje sie po zabiegu LSG.

4. Zabiegi restrykcyjne (LSG, LAGB) oferuja znaczne korzysci metaboliczne. Wykazano
korelacje pomiedzy spadkiem BMI, insuliny i glukozy uzyskang po obu technikach i
jednoczesng poprawe lub catkowite wyleczenie cukrzycy typu 2 poprzez zmniejszenie
insulinoopornosci oraz poprawienie metabolizmu glukozy. Obie procedury bariatryczne
normalizujg wigkszo$¢ parametréw zespotu metabolicznego i poprawiajg profil lipidowy
leczonych chorych, aczkolwiek LSG wykazuje wigksza skuteczno$é pozwalajgc osiggnaé
dtugoterminowe efekty.

5. Wprowadzone przez dr n. med. Hady Razak Hady modyfikacje techniki zabiegowe]
mankietowej resekcji zoladka: rozpoczecie resekowania zotgdka 2-4 cm od odZwiernika,

przedtuzenie okresu adaptacji staplera liniowego, odstgpienie od obszywania linii



staplerowania pozwolito skrécié¢ czas zabiegu wraz z jednoczesnym zmniejszeniem odsetka
powiklan okoto i pooperacyjnych.
Badania publikowane w cyklu prac habilitacyjnych wnosza istotnie nowe spostrzezenie

wazne dla rozwoju chirurgii bariatryczne;j.

W pozostatym wielokierunkowym dorobku naukowym dr n. med. Hady Razak Hady,
wynikajgcym z zainteresowan i bogatego dos$wiadczenia klinicznego mozna wyr6éznié
nastepujace kierunki badan:

1. Cykl 12 prac dotyczacych chirurgicznego leczenia otylosci i poddajacych

krytycznej ocenie:

- wyniki zastosowania dwoéch rodzajéw zabiegéw bariatrycznych (regulowanej
opaski zotgdkowej (LAGB) i zespolenia omijajacego zotadkowo-jelitowego z
petla Roux-en-Y (RYGB)

-, jako$¢ zycia (Quality of life) u chorych po operacji bariatrycznych (LAGB 1
RYGB), stosujac skale BAROS.

- wyniki leczenia chirurgicznego otylosci olbrzymiej oraz analiza powiklan po
zalozeniu opaski Zotgdkowej, mankietowej resekcji zotadka 1 wylaczeniu
zotadkowo-jelitowym u pacjentow z BMI 41-52.

- wezesne 1 poézne powiklania wystepujace po laparoskopowym zatozeniu
regulowanej opaski zotadkowe;.

- sposoby zywienia, stan odzywienia oraz parametry biochemiczne krwi
pacjentow przygotowywanych do réznych zabiegdw bariatrycznych

2. Cykl 6 prac z zakresu epidemiologii, patogenezy, diagnostyki i chirurgicznego

leczenia nowotwordéw ztosliwych trzustki poddajacy ocenie:

- czynniki srodowiskowe mogace wptywaé na rozwdj raka trzustki,

- wyniki chirurgicznego oraz skojarzonego leczenia chorych z rakiem trzustki

- omoéwienie probleméw diagnostycznych raka trzustki, a takze analizy
pooperacyjnych badan histopatologicznych.

3. Cykl 5 prac nad skuteczno$cig chirurgii laparoskopowej w leczeniu choréb

przewodu pokarmowego i jamy brzusznej poddajacych ocenie:

- analize powiklan pooperacyjnych u chorych operowanych z powodu
przewleklego i ostrego zapalenia pgcherzyka

- analize leczenia pacjentéw z urazem narzgdéw migzszowych jamy brzusznej

zaopatrywanych z wykorzystaniem laparoskopii



4. Dwie prace obejmujace badania z zakresu epidemiologii, patogenezy, diagnostyki i

chirurgicznego leczenia nowotworéw tagodnych i ztosliwych jelita grubego

Reasumujgc dr n. med. Hady Razak Hady ma bogaty i wartosciowy dorobek naukowy
wywierajacy istotny wplyw na rozw6j nauk medycznych.

Podsumowujgc dorobek naukowy, dydaktyczny i organizacyjny dr hab. n. med. Hady
Razak Hady po szczegélowej analizie dochodz¢ do wniosku, ze odpowiada on w pelni
kryteriom okreslonym w z art. 16 ust. 2 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. nr 65, poz.
595 ze zm.). Z przekonaniem opiniuj¢ pozytywnie kandydature dr hab. n. med. Hady Razak
Hady do stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych w

dyscyplinie medycyna.




