Recenzja w postgpowaniu habilitacyjnym dr n med. Iwony Obuchowskiej

Dr n med. Iwona Obuchowska ukonczyta Wydzial Lekarski Akademii Medycznej w
Biatymstoku i od 1995 r. rozpoczeta prace na stanowisku asystenta w Klinice Okulistyki. W
1997 r. uzyskata dyplom doktora nauk medycznych na podstawie rozprawy doktorskiej
»Rozmieszczenie i aktywno$¢ katepsyny A w tkankach oka”. Doktorat ten uzyskal nagrode
PTO. W 1997 roku zdala egzamin specjalizacyjny I °z okulistyki a w 2001 roku II°. Od 2003
roku do chwili obecnej jest adiunktem w Klinice Okulistyki UM w Biatymstoku.

Ocena dzialalnosci naukowej

Dr Iwona Obuchowska jest autorem i wspétautorem 104 prac naukowych z tego w 95 jest
pierwszym lub drugim autorem. Jej dorobek naukowy to 48 prac oryginalnych, 37 prac
pogladowych ,14 prac kazuistycznych i 6 prac o charakterze edukacyjnym. Wskaznik Impact
Factor jej dorobku naukowego wynosi 10,454 a 638 punktéw MNiSW .Liczba cytowan
wedlug Web of Science to 77.

Pierwszym tematem zainteresowania badawczego dr I. Obuchowskiej byla aktywnos¢ i
rozmieszczenie kotepsyny A w tkankach oka.

W poézniejszym okresie w jej dziatalnosci wyraznie daje si¢ zauwazy¢ przewaga
zainteresowan okulistyczno-neurologiczno-neurochirurgicznych. Z tego tematu dominuja
publikacje zar6wno wchodzacych w sktad najwigkszych osiagnie¢ naukowych ( w liczbie 7),
jak i szereg innych dotyczacych neuropatii niedokrwiennej nerwu wzrokowego, druz tarczy
nerwu II oraz roli lekarza okulisty w diagnostyce chor6b neurologicznych (SM, guzy mézgu).
Drugi nurt zainteresowan habilitantki to tematyka dotyczaca operacji okulistycznych, analiza
ich wynikéw i powiklan. Wystgpuja tu prace omawiajace urazy oka spowodowane ciatami
obcymi wewnatrzgatkowymi lub wewnatrzoczodotowymi. Inne publikacje opisuja etiologig
zaémy i jej czynniki ryzyka oraz efekty operacyjne a takze powiklania operacji
okulistycznych w postaci krwotoku nadnaczynidwkowego. Do tej grupy mozna zaliczy¢
rowniez ciekawe prace o tematyce endoskopowej chirurgii oczodotu i drog tzowych.
Wszystkie publikacje poza wartoscia naukowa maja réwniez walory dydaktyczne, wnosza
wiele istotnych spostrzezen i wnioskéw do wiedzy okulistycznej , a czg$¢ z nich ma charakter
nowatorski (endoskopowa chirurgia oczodotu i drog tzowych). Wyniki badan z tych tematow
przedstawiono na licznych sympozjach krajowych i zagranicznych.

Dr Iwona Obuchowska byta réwniez gldéwnym wspdétwykonawca projektu MNiSW w latach
2007-2009 na temat tgtniakdéw mozgu i krwotoku podpajeczyndwkowego. Prowadzita jako
kierownik wiele uczelnianych prac badawczych. Swoje doswiadczenie naukowe poglebita w
czasie licznych kursow i1 szkolen krajowych oraz zagranicznych (Londyn, Francja, USA,
Szwecja). Ukonczyta rowniez czteroletni kurs jezyka angielskiego- ,,Komunikacja kliniczna
w jezyku angielskim ” w ramach projektu unijnego.

Ocena glownego osiggnigcia naukowego.

Gléwny dorobek naukowy stanowiacy pracg habilitacyjng sktada si¢ z cyklu 7 prac z
pogranicza okulistyki i neurochirurgii. £aczny IF tych publikacji wynosi 2,483 a punktacja
MNiSW 80. We wstepie do prezentacji gtéwnych osiagnie¢ habilitantka opisuje struktury
drogi wzrokowej, przedstawia schemat krazenia plynu modzgowo-rdzeniowego. Podaje
charakterystyke tetniakow mozgu, ich lokalizacj¢ i charakteryzuje objawy krwotoku
podpajaczynowkowego. Wstgp jest ciekawie ilustrowany kolorowymi rycinami



wiasnorgcznie wykonanymi przez habilitantkg. Calos¢ badan skladajacych si¢ na cykl
publikacji zastata zrealizowana w czterech etapach.

Etap pierwszy dotyczyl oceny zmian okulistycznych u pacjentéw z niepeknigtym tetniakiem
moézgu. W drugim etapie zbadano wczesne zmiany w narzadzie wzroku po peknieciu tetniaka
mozgu i rozwoju krwotoku podpajeczynéwkowego zas w trzecim etapie oceniono ewolucje
zmian na dnie oka w okresie od ich powstania do 6 miesigcy od rozwoju SAH. Natomiast w
czwartym etapie dokonano analizy pdéznych powiklan okulistycznych u pacjentow z
krwotokiem podpajeczyndwkowym, u ktorych zaopatrzono peknigty tetniak droga
klipsowania lub embolizacji .

Habilitantka w podsumowaniu swoich prac wyciagnela 8 wnioskow. Cze$¢ z nich ma
charakter nowatorski, poniewaz nigdy nie bylo w Polsce badan tego rodzaju.

Dr I. Obuchowska stwierdzila, ze p6znym objawem okulistycznym po przebytym krwotoku
podpajeczyndéwkowym sg ubytki w polu widzenia oraz zaburzenia przewodnictwa impulséw
we wioknach nerwowych w badaniu VEP, co $wiadczy o uszkodzeniu drogi wzrokowe;.
Udowodnita, ze zmiany maja charakter trwaty i wystepuja u 50% pacjentéw z peknigtymi
tetniakami mézgu zaopatrzonymi metoda klipsowania lub embolizacji. Potwierdzita korelacje
cigzkosci stanu klinicznego pacjentéw i masywnosci krwotoku z uszkodzeniem poczatkowej
drogi wzrokowej, zwracajac jednoczesnie uwage na wplyw skurczu naczyniowego na
patomechanizm trwatego uszkodzenia struktur mézgu.

Ocena dorobku dydaktycznego i dzialalnosci organizacyjnej

Dr I. Obuchowska odbyla kurs pedagogiki i dydaktyki I i II stopnia, szkolenia z zakresu
umiej¢tnosci przedstawiania prezentacji (2000 r.) i publikowania prac naukowych (2010r.).
Od 2007 r. jest odpowiedzialna za dydaktyke w Klinice Okulistyki UMB, prowadzi zajecia
ze studentami polsko- i anglojezycznymi V roku wydziatu lekarskiego oraz IV roku kierunku
stomatologii oraz III roku ratownictwa medycznego. Przygotowuje i organizuje test
egzaminacyjny dla studentéw V roku wydziatu lekarskiego. Opracowata sylabus z okulistki.
Bierze czynny udzial jako wykladowca kurséw atestacyjnych z okulistyki oraz kurséw
specjalizacyjnych z neurologii i endokrynologii. Byla promotorem 1 pracy licencjackiej i 1
pracy magisterskiej z Wydziatu Nauko o Zdrowiu UMB. Prowadzita wyktady dla lekarzy
rodzinnych i pielegniarek. W ramach oddziatu podlaskiego PTO wyglosita 5 wyktadow z
tematyki okulistyki. Jest autorem rozdziatu ,,Choroby nerwu wzrokowego” w Multimedialnej
Encyklopedii Zdrowia i Choroby i autorem publikacji ,,Porazenie nerwu wzrokowego” w
programie edukacyjnym Przegladu Okulistycznego 2014/2015 oraz twoérca 4 wykladow z
neurookulistyki do programu edukacyjnego ,.Kompendium okulistyki” 2014/2015. Byta
opiekunem studenckiego kota naukowego przy Klinice Okulistyki AMB w latach 1989-1999 i
kierownikiem 9 ukonczonych specjalizacji z okulistyki oraz 3 w trakcie.

Jest cztonkiem Zarzadu Podlaskiego Oddziatu PTO i przez 3 kadencje byta jego sekretarzem.
Od 2004 r. jest czionkiem Sekcji Neurookulistyki i Elektrofizjologii Klinicznej PTO.
Uczestniczyta w komitecie naukowym Ogolnopolskiego Zjazdu Okulistéw w 1995r. W
2008r. wyglosita wyklad naukowy na temat fakoemulsyfikacji zaémy w ramach IV
Podlaskiego Festiwalu Nauki i Sztuki oraz wyklad inauguracyjny w ramach obchodéw
jubileuszowych 50-lecia Kliniki Okulistyki AMB. Przygotowywala pytania testowe do
specjalizacji z okulistyki dla Centralnej Komisji Egzaminacyjnej. W Klinice Okulistyki jest
osoba odpowiedzialng za wspotpracg z blokiem operacyjnym i kwalifikacj¢ pacjentow do
operacji okulistycznych bedac cztonkiem komisji kolejkowej. Wykonuje gtéwnie operacje
zaémy i tu daje si¢ pozna¢ jako doswiadczony, utalentowany operator. Jest kierownikiem
Pracowni Elektrofizjologii Klinicznej Kliniki Okulistyki UMB. Konsultuje réwniez chorych
ze schorzeniami neurookulistycznymi w Klinice Neurologii i Neurochirurgii. Jest



recenzentem trzech czasopism (The International Journal of Neuroscience, Neurosurgery,
Klinika Oczna). Brata udzial w programach naukowych regionalnej TVP. Zostala nagrodzona
licznymi nagrodami naukowymi Rektora UMB oraz otrzymata nagrody za doniesienia
zjazdowe(Gdansk,Grecja,Singapur).

Biorac pod uwage caty dorobek naukowy, dydaktyczny i organizacyjny habilitantki nalezy
stwierdzi¢, ze spelnia ona wszystkie wymogi stawiane do stopnia naukowego doktora
habilitowanego. Dr I Obuchowska potrafita polaczy¢ doswiadczenia naukowe z dziedziny
okulistyki i neurochirurgii, ktére zaowocowaly nowatorskimi badaniami i cennymi wynikami.
Jej dorobek naukowy $wiadczy o duzym tworczym zaangazowaniu i umiej¢tnosci
rozwigzywania zawilych probleméw. Przy tym niezwykle aktywna dziatalnos$é
organizacyjno-dydaktyczna czyni ja doswiadczonym nauczycielem i dzialaczem
akademickim.

Stawiam formalny wniosek o dopuszczenie dr Iwony Obuchowskiej do dalszych etapow
procedury habilitacyjne;.
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