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OCENA DOROBKU NAUKOWEGO | ROZPRAWY HABILITACYJNEJ
dr n. med. Jacek Robert Janica

Doktor Jacek Janica jest absolwentem Wydziatu Lekarskiego Akademii
Medycznej w Biatymstoku z roku 1991. Po ukonczeniu studiow i stazu
podyplomowego rozpoczat prace jako wolontariusz najpierw w Klinice Potoznictwa i
Ginekologii, a nastepnie Zaktadzie Radiologii Pafnstwowego Szpitala Klinicznego w
Biatymstoku. Jednocze$nie rozpoczat staz specjalizacyjny z radiodiagnostyki. Po
zdaniu egzamindw specjalizacyjnych | i Il stopnia, dr Janica uzyskat stopien doktora
nauk medycznych, za rozprawe dotyczacg densytometrii masy kostnej u mezczyzn
przewlekle naduzywajgcych alkoholu. Poczgwszy od roku 1993 jest zatrudniony
poczagtkowo na stanowisku asystenta a poézniej adiunkta w Zaktadzie Radiologii
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Przebieg dotychczasowej pracy
zawodowej i naukowe] wskazuje na jednoznaczny zwigzek z problematyka
diagnostyki obrazowej w chorobach watroby.

Ocena dorobku naukowego
Dotychczasowa dziatalnos¢ naukowa doktora Jacka Janicy wigzata sie
gtéwnie z nastepujgcymi kierunkami:
1. Diagnostyka i leczenie nieprawidtowosci naczyniowych z wykorzystaniem technik
radiologicznych.
2. Techniki USG, TK i MRI w diagnostyce narzadow i naczyn.
3. Badania genetyczne sladow biologicznych.

W poczatkowym okresie pracy zawodowej zainteresowania dr Jacka Janicy
byty skoncentrowane na zastosowaniu metod angiograficznych w diagnostyce
chorob nowotworowych. Dodatkowo kandydat uczestniczyt w badaniach dotyczgcych
wykorzystania embolizacji jako metody wspierajacej leczenie nowotworow. Dotyczyto
to witdkniakow nosogardzieli, nowotworow kregostupa, malformacji naczyniowych
mozgu oraz raka nerki. W tym ostatnim przypadku szczegolnie istotne byto
wykazanie wptywu embolizacji raka nerki na poprawe wskaznikédw immunologicznych
zwtaszcza w zakresie odpowiedzi typu komérkowego, co rzutowato na predyspozycje
do zakazen okotooperacyjnych. W omawianym okresie pracy zawodowej dr Janica
byt rowniez zaangazowany w badania nad zastosowaniem metod radiologicznych w
diagnostyce narzadu ruchu. Warto zwrocic uwage na intensywng wspotprace
kandydata ze specjalistami reprezentujgcymi inne dziedziny, zwtaszcza
laryngologami, chirurgami, genetykami, neurologami, a takze diagnostami
laboratoryjnymi.

W kolejnym etapie rozwoju zawodowego i naukowego, zainteresowania
doktora Janicy dotyczyty innowacyjnych metod diagnostyki obrazowej. Obejmowaty
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one oceng przydatnosci ultrasonografii trojwymiarowej w diagnostyce zmian
ogniskowych w watrobie i kamicy drég zotciowych, a takze torbieli trzustki. W
pracach publikowanych i prezentowanych podczas miedzynarodowych konferencii
wykazano przede wszystkim przydatno$c¢ tej nowatorskiej wowczas techniki podczas
wykonywania biopsji narzadéw. Aktywno$¢ kandydata obejmowata takze
wykorzystanie techniki dopplerowskiej w diagnostyce i monitorowaniu zaburzen
naczyniowych oka, a takze tomografii komputerowej spektroskopii rezonansu
magnetycznego w monitorowaniu udaru. Szczegdlnie wazne byty badania nad
zastosowaniem Srodkow kontrastowych w diagnostyce ultrasonograficznej zmian
ogniskowych w watrobie, nadci$nienia wrotnego, ocenie perfuzji nerek po
przeszczepieniu, a takze w monitorowaniu pacjentow po wszczepieniu stentgraftu
aortalnego.

Trzecig grupe prac stanowity realizowane we wspotpracy z Zaktadem
Medycyny Sadowej UMB badania oceniajgce mozliwosci genotypowania i
identyfikacji osobniczej w tkankach poddanych dziataniu réznych czynnikdw
fizycznych i Srodowiskowych.

Wyniki omowionych powyzej badan zostaty zawarte w 113 pracach. Wedtug
przedtozonego wykazu znaczgca czesc¢, bo 46 zostato opublikowanych w formie prac
oryginalnych, a pozostate jako opracowania pogladowe lub kazuistyczne (10), oraz w
formie streszczen zjazdowych (57). Wyjasnienia wymaga drobna niespojnosé
podsumowan bibliometrycznych przedstawionych w ,Wykazie osiggnie¢” |
,Autoreferacie”, oraz celowo$¢ wyszczegolniania tzw. ,prac wieloosrodkowych”. W 9
z prac oryginalnych dr Janica byt pierwszym autorem. Sumaryczna warto$¢ Impact
Factor czasopism, w ktoérych opublikowane zostaty prace ze wspotautorstwem
kandydata wynosi 16,7, a warto$¢ punktacji Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego wszystkich czasopism zawierajacych publikacje ze wspoétautorstwem
Jacka Janicy, wedtug dostarczonej dokumentacji wynosi 437, a warto$¢ wskaznika
,h" = 3. Catos¢ dorobku wskazuje na stosunkowo wysoka aktywnos$¢ publikacyjna,
wystarczajgcg do ubiegania sie o stopien doktora habilitowanego, ktora jednak nie
znalazta jak dotychczas oddzwieku w postaci cytowania publikacji ze
wspoétauorstwem kandydata przez innych autorow. Doktor Jacek Janica uczestniczyt
w 2 projektach badawczych finansowanych ze $rodkéw MNISW, a takze w 14
pracach statutowych UMB.

Ocena dziatalnosci dydaktycznej

Wprawdzie prowadzenie zaje¢ dydaktycznych nalezy do podstawowych
obowigzkow nauczyciela akademickiego, to jednak nalezy podkresli¢ zaangazowanie
doktora Jacka Janicy w nauczanie diagnostyki obrazowej juz od poczgtku pracy
zawodowej. Uczestniczyt on w realizacji programoéw nauczania na kierunkach
lekarskim, lekarsko-dentystycznym, elektroradiologii, pielegniarstwa, fonoaudiologii i
ratownictwa. Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

Doktor Janica jest rowniez zaangazowany w ksztatcenie podyplomowe, czego
przejawem jest jego udziat w kursach w charakterze wyktadowcy i prowadzgcego
zajgcia praktyczne z zakresu ultrasonografii. Warto podkreslic w tym miejscu, ze dr




Jacek Janica byt byto kierownikiem i recenzentem wielu prac magisterskich oraz
opiekunem specjalizacji lekarza z zakresu radiologii.

Ocena rozprawy habilitacyjnej

Rozprawa habilitacyjna pod tytutem: ,Ocena skutecznosci ultrasonografii ze
wzmocnieniem kontrastowym w diagnostyce zmian ogniskowych watroby” zostata
przygotowana w formie opracowania monograficznego. Autor postawit sobie za cel
wykorzystanie ultrasonografii ze wzmocnieniem kontrastowym (CEUS) jako metody
umozliwiajgcej réznicowanie zmian ogniskowych w watrobie, a takze poréwnanie jej
skutecznosci roznicujgcej z badaniem ultrasonograficznym w prezentacji B oraz z
trojfazowg tomografia komputerowa. Jednak gtéwnym zadaniem jak sie wydaje byto
ustalenie miejsca ultrasonografii ze wzmocnieniem kontrastowym w diagnostyce
chordb ogniskowych watroby.

Tematyka podjetych badan nabiera szczegoélnego znaczenia gdy
uswiadomimy sobie, ze badania prowadzone przez kandydata dotyczyty populacii
chorych wséréd ktorych znajdujg sie osoby z rakiem watrobowokomérkowym dla
ktorych szybkie i jednoznaczne postawienie rozpoznania moze by¢ kluczowe w
ratowaniu zycia. Z drugiej strony od skutecznosci diagnostycznej technik
obrazowania watroby zalezy ograniczenie stresu zwigzanego z rozpoznaniem
zmiany ogniskowej u 0séb ze zmianami o charakterze tagodnym. Dlatego prace
przedstawiong przez dr Jacka Janice nalezy uznac¢ za cenng, zwtaszcza ze wzgledu
na praktyczne zastosowanie jej wynikow.

W Czesci Ogolnej rozprawy kandydat przedstawit w tresciwy lecz klarowny
sposdb budowe anatomiczng watroby i podstawowe informacje o technikach
obrazowania wykorzystywanych w diagnostyce tego narzgadu z uwzgledniem
bezpieczenstwa ich stosowania. Wspomniat takze o innych metodach
wykorzystywanych w diagnostyce nowotworéw watroby. Wreszcie scharakteryzowat
poszczegolne zmiany ogniskowe pod katem mozliwosci ich diagnozowania.
Prezentowane w tej czesci informacje sa oparte na licznych, trafnie dobranych i
aktualnych pozycjach pismiennictwa. Proporcje tematyki zawartej w Czesci Ogolne;
zostaty witasciwie ustalone z dominacja zagadnien, ktérych przedstawienie jest
niewatpliwie konieczne dla lepszego zrozumienia uzyskanych wynikow badan.
Jednak dla catosci obrazu bytoby celowe umieszczenie w tej czesci rozprawy rysu
historycznego ilustrujgcego rozwoj technik obrazowania wykorzystywanych w
diagnostyce choréb watroby. Tego typu rozdziat pozwolitby na zilustrowanie tempa
przemian i rozwoju jaki dokonat sie w tej dziedzinie w ostatnich latach.

Opis zastosowane] metodyki uwzglednia szczegétowy opis grupy badanych
pacjentow. Zwraca uwage jednoznaczne okreslenie kryteriow diagnostycznych
zastosowanych podczas korzystania z poszczegdlnych metod obrazowania.
Poszczegodlne techniki i wykorzystane urzadzenia zostaty opisane z wystarczajgca
precyzja.

Opis uzyskanych wynikéw zostat przedstawiony w sposob uporzgdkowany z
ich ilustracjg w formie rycin i tabel, pozwalajacy na $ledzenie toku myslenia autora.
Doktor Janica dowiodt przydatnosci CEUS w rdznicowaniu zmian ogniskowych w




watrobie, ze szczegdlnym uwzglednieniem roznicowania zmian tagodnych od
ztosliwych, dokumentujgc przy tym znaczenie poszczegélnych cech roznicujgcych.
Praca dowiodta wyzszos¢ techniki wykorzystujacej wzmocnienie kontrastowe nad
badaniem w prezentacji B, a w przypadku niektérych stanéw chorobowych, takze
nad trojfazowg tomografig komputerowa.

W Dyskusji autor zaprezentowat warte docenienia krytyczne podejécie do
wynikow badan wiasnych, a takze mozliwe ich implikacje prognostyczne i
terapeutyczne.

Whiosek koncowy

Stwierdzam, ze przedstawione do zaopiniowania dorobek naukowy i rozprawa
habilitacyjna spetniajg wymogi konieczne do uzyskania stopnia doktora
habilitowanego, a sama rozprawa habilitacyjna stanowi twérczy wktad do wiedzy na
temat diagnostyki choréb watroby. Dlatego przedktadam Wysokiej Radzie Wydziatu
Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku wniosek o dopuszczenie
kandydata do kolejnych etapow przewodu habilitacyjnego.

Biatystok, 1 lipca 2014
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