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w sprawie postepowania habilitacyjnego
dr n. med. Jarostawa Andrzeja Piszcza

z Kliniki Hematologii Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku

Podstawowe informacje o Habilitancie

Dr n. med. Jarostaw Andrzej Piszcz ukonczyt studia na Wydziale Lekarskim Akademii Medyczne;j
w Biatymstoku w 1998 roku. Rok pézniej, w tej samej uczelni, uzyskat tytut magistra farmacji. Stopien
doktora nauk medycznych uzyskat w 2002 roku za rozprawe pod tytutem ,Do$wiadczalne wykazanie
udziatu presynaptycznych receptoréw kannabinoidowych CB1 i opioidowych OP4 w regulacji czestosci
akcji serca” (promotor - prof. dr hab. med. Barbara Malinowska). W 2005 roku Habilitant uzyskat tytut
specjalisty w zakresie choréb wewnetrznych, a w 2009 roku tytut specjalisty w dziedzinie hematologii.

W latach 1999-2006 dr Piszcz byt asystentem Kliniki Hematologii Akademii Medycznej w
Biatymstoku. Od 2006 roku pracuje jako adiunkt Kliniki Hematologii Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku (od 2007 roku jest zastepca Kierownika Kliniki).

Dorobek naukowy

Swojg prace naukowa Habilitant rozpoczat juz na czwartym roku studiow pod kierownictwem prof.
dr hab. Barbary Malinowskiej. Dotychczasowy dorobek naukowy doktora Jarostawa Andrzeja Piszcza to
41 publikacji, w tym 32 oryginalne, sze$¢ prac pogladowych oraz trzy prace kazuistyczne. taczny impact
factor (IF) publikacji wynosi 61,846, za$ punktacja Ministra Nauki i Informatyzacji (MNil)/Ministra Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego (MNiSW) — 577. Ponadto Habilitant jest autorem trzech listow do redakcji
czasopism zagranicznych (o fgcznym IF=5,060). Dr Piszcz jest takze autorem/wspdtautorem 52 doniesien
zjazdowych. Liczba cytowan prac z udziatem Habilitanta wedtug WEB of Science wynosi 136, a indeks
Hirsch'a 7.

Ocena osiggniecia haukowego

Przedstawiony mi do oceny cykl publikacji pt. ,Poszukiwanie nowych czynnikéw réznicujacych,
oceniajacych przebieg i prognostycznych w chorobach rozrostowych uktadu krwiotworczego”, stanowigcy
szczegdine osiggnigcie naukowe doktora Piszcza, skiada sie z pigciu prac oryginalnych opublikowanych
w recenzowanych czasopismach polskich i zagranicznych. W czterech z nich Kandydat jest pierwszym
autorem. Tematyka zestawionych artykutéw jest spéjna i dokumentuje wkiad Kandydata w rozwoj wiedzy
na temat markeréw biologicznych i czynnikéw prognostycznych w nowotworach krwi. taczny IF
powyzszych prac tego cyklu wynosi 7,653, a catkowita punktacja MNiSW — 103 punkty.



W pracy “Prognostic relevance of HSP70 antigen and antibody measurement in patients with
acute myeloid leukemia of intermediate and unfavorable cytogenetic risk” Autor stwierdzit, ze wysokie
stezenie biatka szoku cieplnego HSP70 oraz niskie osoczowe stezenie przeciwciat anty-HSP70 koreluje z
krotszym czasem catkowitego przezycia chorych na ostrg biataczke szpikowg o posrednim i
niekorzystnym ryzyku cytogenetycznym. W analizie wielowariantowej wykazat on takze wysokg wartos¢
predykcyjng obydwu parametréw w ocenie ryzyka zgonu chorych.

W artykule “Differences and similarities between LC-MS derived serum fingerprints of patients
with B-cell malignancies” Habilitant opisat wyniki badania profili metabolicznych u nieleczonych chorych z
przewlekta biataczkg limfocytowg oraz ze szpiczakiem mnogim przeprowadzone za pomocg
chromatografii cieczowej (liquid chromatography, LC) potaczonej ze spektrometrig masowa. Okazato sig,
ze metabolitami charakterystycznymi dla obu choréb byly kwasy tluszczowe, acetylokarnityna,
sfingolipidy, fosfolipidy, fenylalanylo-fenylalanina i izopren, natomiast metabolitem rozrézniajgcym
obydwie choroby byly lizofosfatydylocholina, monoacyloglicerol, kwas aminokapronowy oraz fenylo-
acetylo-glutamine.  Powyzsze profile metaboliczne mogg odzwierciedlac zmiany zachodzgace w
metabolizmie cziowieka w warunkach transformacji nowotworowe;.

Artykut ,Protein Z concentration in multiple myeloma patients” byt pierwszym doniesieniem
oceniajgcym stezenie biatka Z u chorych na szpiczaka mnogiego. Autor stwierdzit, ze niedobor biatka Z
predysponuijg pacjentdéw ze szpiczakiem mnogim do wystapienia incydentéw zakrzepowo-zatorowych. Na
podstawie uzyskanych wynikéw Kandydat wysnut teze, ze niska wartos¢ stezenia biatka Z moze byc
wykorzystana do podejmowania decyzji o zastosowaniu profilaktyki przeciwzakrzepowej u chorych ze
szpiczakiem mnogim.

W kolejnej pracy, zatytowanej ,Vanilloid receptor (TRPV1) expression in B-cell lymphocytes of
patients with chronic lymphocytic leukaemia” Autor wykazat obnizong ilos¢ transkryptu genu
odpowiedzialnego za synteze receptora wanilloidowego, TRPV1, w limfocytach B u chorych na przewlekig
biataczke limfocytowg — w poréwnaniu do ludzi zdrowych. Wyniki te sugerujg potencjaing role transkryptu
genu receptora TRPV1 w biataczkowej transformaciji limfocytow B.

W pracy ,Cannabinoid receptors expression in bone marrow trephine biopsy of chronic
lymphocytic leukaemia patients treated with purine analogues” Autor opisat oceniane po raz pierwszy w
literaturze badania nad ekspresjg receptoréw kannabinoidowych CB1 i CB2 na komérkach przewlekiej
biataczki limfocytowej u chorych przed i po leczeniu schematami chemioterapii opartymi na analogach
nukleozydéw purynowych. Wykazat ich wysoki odsetek u chorych nieleczonych i jego istotne obnizenie w
remisji po zastosowanym leczeniu. Na podstawie wynikéw swojej ostatniej pracy Kandydat wysnut
whniosek, ze receptory kannabinoidowe moga stanowi¢ potencjalny cel biologiczny dla leczenia przewlekiej
biataczki limfocytowe]. Potwierdzita te sugestie pdzniejsza praca Gustafssona i wsp., ktorzy stwierdzili
proapoptotyczne dziatanie analogu endogennego kannabinoidu na komorki biataczkowe. Co wiecej,
okazalo sie takze, ze endokannabinoidy moga wplywa¢ na apoptoze komorek nowotworowych migdzy
innymi poprzez receptory waniloidowe TRPV1, co dokumentuje spojnos¢ i konsekwencje badan
naukowych podejmowanych przez Kandydata.



Ocena pozostatego dorobku naukowego

Poza omoéwionym powyzej osiggnieciem naukowym Habilitant jest autorem lub wspdtautorem
szeregu innych prac. Skala wcze$niejszych i aktualnych zainteresowan naukowych Kandydata jest
szeroka. Gtéwne nurty jego badan mozna podzieli¢ na prace nad fizjologig uktadu krgzenia prowadzone
na modelach zwierzecych, nad zaburzeniami hemostazy, optymalizacjga leczenia oraz nad
mikrosrodowiskiem hematopoetycznym w chorobach nowotworowych krwi.

W ramach swojej pracy magisterskiej Kandydat wykazat na modelu zwierzecym, ze histaprodifen,
metylohistaprodifen i dimetylohistaprodifen sg silnymi agonistami receptoréw histaminowych H1 in vivo,
pozbawionymi bezposredniego efektu sympatykomimetycznego. Kolejny projekt badawczy powstat jako
przedmiot pracy doktorskiej. Byla nim ocena wptywu ligandéw receptoréw opioidowych OP4 i
kannabinoidowych CB1 na funkcje ukfadu wspéiczulnego i przywspoétczulnego unerwiajgcego miesien
sercowy szczura w warunkach in vivo. Kandydat wykazat przeciwstawny efekt aktywaciji receptora OP4 na
rytm serca szczura w zaleznosci od jego lokalizacji we wtdknach wspoétczulnych lub przywspéiczulnych
zwojéw nerwowych.

Badania zaburzen hemostazy stanowity jeden z gtéwnych tematéw badawczych Habilitanta w
czasie pracy w Klinice Hematologii Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Stwierdzit on miedzy
innymi, ze podwyzszone osoczowe stezenie fragmentéw 1+2 protrombiny jest najbardziej czutym, a
stezenie D-dimeréw najbardziej specyficznym markerem diagnostycznym zakrzepicy zyt gtgbokich.

W innej pracy Habilitant oceniat parametry uktadu biatka C u chorych na ostre biataczki,
stwierdzajgc u nich obnizone stezenia biatek C i S, ze wzrostem stgzenia rozpuszczalnej formy
trombomoduliny. W kolejnych badaniach wykazat negatywng korelacje pomigdzy liczbg krwawien a
stezeniem biatka Z u chorych na ostrg biataczke szpikowa. Stwierdzit on takze podwyzszone stezenie
biatka Z oraz inhibitora proteazy zaleznego od biatka Z u pacjentéw z hemofilig A. W kolejnym badaniu, w
ktérym wspoétautorem byt Habilitant, wykazano, ze wigkszo$¢ pacjentéw z PV prezentuje zaburzenia
hemostazy zwigzane z funkcjg ptytek krwi. Wyniki innych badan wskazujg, ze zwigkszony metabolizm
tlenku azotu moze odgrywaé kluczowg role w rozwoju nadci$nienia tetniczego u chorych z czerwienicg
prawdziwg. W tej grupie chorych retrakcja skrzepu byta szybsza, objeto§¢ mniejsza a wskaznik
maksymalnej stabilno$ci skrzepu wyzszy niz u ludzi zdrowych; zaburzenia te mogg skutkowac tworzeniem
skrzepliny, ktora jest bardziej oporna na fibrynolize.

Kolejne prace zwigzane sg bezposrednio z pracg Kandydata jak hematologa-klinicysty.
Realizacja projektéw badawczych w ostrych biataczkach szpikowych obejmowata migdzy innymi oceng
dwoch schematéw chemioterapii indukujgcej w grupie pacjentow starszych: ,,3+7" vs. MVA. Oceng
wynikéw leczenia po jednym kursie chemioterapii. Wyniki leczenia wg programu ,3+7" i MVA okazaly si¢
porownywalne w zakresie odsetka catkowitych remisji jak i wczesnej $miertelnosci. Czas catkowitego
przezycia, czas wolny od objawéw choroby i toksyczno$¢ byly podobne w obu badanych ramionach.

Inne prace dotyczyty leczenia chorych na przewlekig biataczke limfocytowa. Jedna z nich miata na

celu ocene skutecznoéci leczenia pacjentéw z oporng lub nawrotowg postacig tej choroby schematem



zawierajgcym fludarabine oraz cyklofosfamid (FC). Wyniki pracy potwierdzity wysokg skutecznos¢
schematu FC w terapii opornych i nawrotowych postaci tej choroby. Inne badanie, poréwnujgce
skutecznos$¢ fludarabiny i 2-CdA (obydwa leki skojarzone z cyklofosfamidem) nie wykazato istotnych
réznic w skutecznosci i bezpieczenstwie badanych analogéw nukleozydéw purynowych.

Habilitant byt takze wspotautorem wieloosrodkowego badania nad leczeniem pierwszej linii
pacjentéw z przewlekig biataczkg limfocytowg trzema réznymi schematami chemioterapii zawierajgcymi w
swoim skfadzie kladrybine: CMC (2-CDA, mitoksantron, cyklofosfamid) vs. CC (2-CDA, cyklofosfamid) vs.
2-CDA w monoterapii. Badanie wykazato znamiennie diuzszy czas wolny od progresji choroby po leczeniu
schematami CMC i CC w poréwnaniu do 2-CDA w monoterapii. Brat réwniez udziat w badaniach nad
skutecznoscig schematu opartego na zastosowaniu talidomidu w skojarzeniu z cyklofosfamidem i
deksametazonem (CTD) u chorych na szpiczaka mnogiego, a takze nad zastosowaniem liposomalnej
cytarabiny w nowotworach krwi.

Interesujgcym nurtem badan Kandydata sg prace nad mikrosrodowiskiem hematopoetycznym w
chorobach rozrostowych uktadu krwiotwérczego. W jednym z badarn oceniano wptyw analogéw puryn na
szpik kostny, uwzgledniajgc stopien progresji bgdz regresji stwardnienia i zwitbknienia, pacjentéw z
przewlektg biataczkg limfocytowa. Stwierdzono, ze pod wpltywem leczenia, wraz ze zmnigjszeniem
nacieku szpiku dochodzi do redukciji liczby widkien retikulinowych. W innej pracy Autor wykazat wysoki
odsetek komoérek wykazujgcych ekspresje biatka Bcl-2 oraz korelacje pomiedzy stopniem nacieku a
ekspresjg biatka Bcl-2. Ponadto, wyzsza proporcja Bcl-2/Bax korelowata z gorszg reakcjg na zastosowane
leczenie i krétszym przezyciem wolnym od nawrotu choroby.

Inne projekty badawcze, w ktérych brat udziat Habilitant, obejmowaty prace nad biologig i
potencjalnymi celami leczenia biologicznego przewlektej biataczki hipereozynofilowej oraz przewlekiej

biataczki limfocytowe;j.

Inne osiggnigcia Habilitanta

Udziat w projektach badawczych

W ramach prac statutowych Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku doktor Piszcz brat udziat w
pieciu projektach jako kierownik oraz w 13 jako wspdtwykonawca.

Nagrody

W latach 2004-2013 za swoje osiggniecia naukowe Habilitant zostat nagrodzony szes$cioma
zespotowymi nagrodami Rektora Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku (trzy razy pierwszego i trzy
razy drugiego stopnia).

Dziatalno$¢ dydaktyczna

Dr Piszcz byt opiekunem studentéw medycyny, ktérzy brali udziat w licznych konferencjach
organizowanych przez Studenckie Towarzystwo Naukowe, uzyskujgc wyrdznienia za prezentowane
prace. Byt promotorem dwéch prac magisterskich z zakresu pielegniarstwa na Wydziale Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Ponadto Kandydat byt kierownikiem specjalizacji dwoch lekarzy



z zakresu choréb wewnetrznych oraz jednej osoby z zakresu hematologii. W chwili obecnej jest
opiekunem dwdch specjalizacji: w zakresie choréb wewnetrznych i hematologii. Doktor Piszcz byt takze
wyktadowcg na kursach szkoleniowych z zakresu hematologii, konferencjach nt. innych dziedzin
medycyny, w spotkaniach edukacyjnych dla pacjentow.

Dziatalno$¢ organizacyjna

Imponujgca jest dziatalno$¢ organizacyjna Kandydata. W 2001 roku byt sekretarzem XIX Zjazdu
Polskiego Towarzystwa Hematologéw i Transfuzjologéw w Biatymstoku. Byt tez organizatorem Podlaskiej
Fundacji Rozwoju Hematologii, petnigc w niej od 2004 roku funkcje prezesa.

Od 2000 doktor Piszcz roku bierze udziat w pracach Polskiej Grupy ds. Leczenia Biataczek u
Dorostych (PALG), jest réwniez cztonkiem sekcji ds. ostrych biataczek limfoblastycznych, bedgc
wspotautorem obowigzujgcego obecnie protokotu leczenia tej grupy chorych (PALG ALLS). Jest takze
aktywnym cztonkiem Polskiej Grupy Badawczej Chioniakéw (PLRG) oraz Polskiej Grupy Szpiczakowe;j.
Ponadto od 2005 roku jest cztonkiem Amerykarnskiego Towarzystwa Hematologicznego (ASH).

W latach dr Piszcz 2008-2012 byt cztonkiem Senatu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. W
latach 2005-2009 petnit funkcje zastepcy Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej Okregowej Izby
Lekarskiej w Biatymstoku.

Na uwage zastuguje fakt, ze Kandydat byt wspoétzatozycielem hospicjum domowego, dziatajgcego
na terenie wojewodztwa podlaskiego od 2004 roku.

Doswiadczenie zawodowe zdobyte w kraju i za granicg

Waznym aspektem dotychczasowej dziatalnosci doktora Piszcza jest ciggte samoksztatcenie,
czego dowodem jest udziat w licznych konferencjach naukowych i szkoleniowych zaréwno w kraju jak i za
granica.

Whioski koricowe
Uwazam, ze zaréwno cykl publikacji wchodzacy w skiad osiggniecia naukowego jak i ogdlny dorobek
naukowy, dydaktyczny i organizacyjny Kandydata upowazniajg do przedtozenia Wysokiej Wydziatu
Lekarskiego z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku wniosku o dopuszczenie doktora Jarostawa Andrzeja Piszcza do dalszych
etapoéw postepowania habilitacyjnego.

Z wyrazami szacunku,

Uniwefsytetu Medycznego w todzi



