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Materialty przestane do oceny obejmowaty:

1. Rozprawe habilitacyjna pt. ,,Procesy degeneracyjne i regeneracyjne po uszko-
dzeniu bezmielinowych neurondéw czuciowych unerwiajacych narzady prze-
wodu pokarmowego”

2. Wykaz osiggnie¢ naukowo-badawczych

3. Informacje o wyksztatceniu, przebiegu zatrudnienia i stazach naukowych

4. Wykaz osiagnie¢ w dziatalnosci dydaktycznej i dziatalnosci popularyzujacej
nauke

5. Omowienie pozostatych osiagnig¢ naukowo-badawczych

I. Sylwetka habilitanta

Dr Krzysztof Czaja urodzit sie w 1967 roku. W 1993 roku ukonczyt Wydziat
Weterynaryjny, Akademii Rolniczo-Technicznej w Olsztynie uzyskujac tytut le-
karza weterynarii. Stopien naukowy doktora nauk weterynaryjnych w zakresie
neuroanatomii zostal mu nadany Uchwata Rady Wydziatu Medycyny Weteryna-

ryjnej Akademii Rolniczo-Technicznej w Olsztynie w 1997 roku, na podstawie



rozprawy doktorskiej zatytutowanej: “Lokalizacja i immunohistochemiczna cha-

rakterystyka neuronéw unerwiajacych jajowod swini”.

Jeszcze przed ukonczeniem studiow podjat prace na stanowisku technika w swej
macierzystej uczelni. W latach 1993-1997 pracowat jako asystent, a po uzyskaniu
stopnia doktora, jako adiunkt Akademii Rolniczo Technicznej (do 1998 roku), a na-
stepnie Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego (do roku 2004).

Od 2004 roku jest pracownikiem Katedry Anatomii, Farmakologii i Fizjologii Wete-
rynaryjnej i Poréwnawczej Wydziatlu Medycyny Weterynaryjnej Uniwersytetu Stanu
Washington w USA, obecne na stanowisku Assistant Profesor.

W latach 1994-95 odbyt staz naukowy w Department of Biological Structures,
Functions and Technology, Faculty of Veterinary, University “Federico II”, Neapol,
Wtochy; a w1997 w Institute for Plastination and Anatomical Institute of Heidelberg
University, Niemcy. Poza tym w latach 1999, 2001 i 2003 przebywat w United States
Department of Agriculture, Animal Physiology Research Unit, Athens, Georgia,

Stany Zjednoczone.

Dziatalno$¢ dydaktyczna dr Czai podczas jego zatrudnienia w uczelniach pol-
skich polegata na prowadzeniu ¢wiczen i wyktadow z nastepujacych przedmiotow:
Anatomia Zwierzat Domowych, Anatomia Porownawcza Zwierzat oraz Anatomia
Kliniczna Zwierzat. Rowniez jako pracownik WSU miat powierzane zadania dydak-
tyczne w zakresie anatomii zwierzat, neuroanatomii oraz technik laboratoryjnych.

Poza tym w Polsce sprawowat opieke naukowa nad studentami w ramach
dziatalnosci Studenckiego Towarzystwa Naukowego.

Opieka naukowa sprawowana nad studentami podczas pracy w WSU dotyczy-
ta 8 prac licencjackich, 3 doktorskich oraz opieki mentorskiej nad 1 stazysta.

Na szczego6lne podkreslenie zastuguje fakt dwukrotnego powierzenia mu
w ostatnim czasie funkcji promotora w przewodach doktorskich. Raz dr Czaja byl
promotorem gtéwnym w postepowaniu prowadzonym w WSU, a w postgpowaniu

prowadzonym w Turynie promotorem pomocniczym.



Doktor Krzysztof Czaja jest cztonkiem kolegium redakcyjnego Neural Rege-
neration Research oraz recenzentem w tak prestizowych czasopismach naukowych
jak: Neuroscience, Neuroscience Letters, Journal of Animal Science i Acta Neuro-
biologiae Experimentalis.

Jest cztonkiem wielu towarzystw naukowych i1 stowarzyszen, a mianowicie:
American Association of Veterinary Anatomists, Association for the Advancement
of Automotive Medicine, European Association of Veterinary Anatomists, Federa-
tion of European Neuroscienses, Peripheral Nerve Society, Polskie Towarzystwo
Anatomiczne, Polskie Towarzystwo Nauk Weterynaryjnych, Society for Neurosci-
ence, The Society for the Study of Ingestive Bahavior oraz Warminsko-Mazurska
Izba Lekarsko-Weterynaryjna.

Dzialalnos$¢ organizacyjna Habilitanta to cztonkostwo w Radzie wydzialu Me-
dycyny Weterynaryjnej w latach 1997-2004 oraz cztonkostwo w komisjach rekruta-
cyjnych w WSU.

Za swojq dziatalnos¢ naukowa byt wielokrotnie nagradzany, w tym nagrodami

Rektora UWM, a nastepnie Premiera PR, za wybitng rozprawe doktorska.

11. Dzialalnos¢ naukowa

Tematyka prac badawczych Habilitanta ogniskuje si¢ wokot pigciu gtéwnych
obszarow:
1. Badania zmian powstatych na skutek neurotoksycznego lub mechanicznego
uszkodzenia obwodowych aksondéw w neuronach czuciowych.
Wiyniki tego etapu aktywnosci naukowej dr Czai zostaly opublikowane w 3 pracach
zamieszczonych w recenzowanych czasopismach (Pol. J. Vet. Sci. 2005, Folia Mor-
phol. 2003 i Neurosci. Lett. 2012) oraz wlaczone do 2 opracowan ksiazkowych,
w ktérych dr Czaja byt wspotautorem rozdziatéw (2009, 2011).
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Uzyskane wyniki majg znaczenie poznawcze w zakresie pouszkodzeniowej plastycz-
nosci neuronow i gleju w PNS i CNS; mogg rowniez by¢ przydatne dla opracowania

aplikacyjnych strategii terapeutycznych .

2. Badania roli aferentnych neuronéw czuciowych w regulacji pobierania pokarmu.
Celem badan byto pokazanie mechanizméw molekularnych uczestniczacych w prze-
kazywaniu do podwzgorza informacji o stanie uktadu pokarmowego przez glutami-

nergiczne neurony zwoju weztowego oraz jadra pasma samotnego.

Wyniki tej serii badan zostaly opublikowane w postaci 3 prac, ktére ukazaty sie

w Neurosci. Lett. 2012, Am. J. Physiol. Regul. Negr. Comp. Physiol. 2011 oraz Bra-
in Res. 2006.

Fakt opublikowania wynikow powyzszej serii badan w prestizowych czasopismach
naukowych potwierdza ich znaczenie poznawcze oraz potencjalne znaczenie aplika-
cyjne, jak cho¢by mozliwos¢ modulacji zaburzen w pobieraniu pokarmu po uszko-
dzeniu nerwu btednego przez zastosowanie minocykliny, antybiotyku, ktorego zdol-

nosci modulujace wiele reakcji w OUN sg obecnie przedmiotem licznych badan

3. Badania nad rolg leptyny w nerwowej regulacji gospodarki ttuszczowej organi-
Zmu.

Wspolnym celem badan byto okreslenie lokalizacji receptorow leptynowych w zwo-
jach obwodowych 1 podwzgdrzu.

W efekcie przeprowadzonej serii badan powstato 6 prac opublikowanych w reno-
mowanych recenzowanych czasopismach (Neurosci.Lett. 2007, Domest. Anim. En-
docrinol. 2005, Biochem. Biophys. Res. Commun. 2x 2002, 2003, Acta Neurobiol.
Exp. 2002 ) oraz 1 opracowanie monograficzne zamieszczone w suplemencie Soc.
Rep. Fertil. 2006, ktérego jedynym autorem jest dr Czaja.

W wyniku przeprowadzonych badan udato si¢ okresli¢ lokalizacje neurondw uner-

wiajacych podskérng tkanke ttuszczows oraz dokona¢ analizy immunohistohemicz-



nej neurondéw zawierajacych receptor leptytowy. Pokazano réwniez pochodzenie
szlakéw unerwiajacych transsynaptycznie tkanke ttuszczowa od okreslonych jader
podwzgorza oraz obecnos¢ w nich receptorow leptynowych.

Uzyskane rezultaty majg bardzo duze znaczenie poznawcze w neurobiologii, fizjolo-
gii i patologii odzywiania i to prawdopodobnie nie tylko u zwierzat domowych.
Stwarzaja réwniez podstawy do podjecia dziatan modulujacych, w tym

farmakologicznych, ukierunkowanych na badang populacje neurondw.

4. Badanie lokalizacji i charakterystyki immunochemicznej Zrodet unerwienia narza-
déw rozrodczych u zwierzat gospodarskich.

Ten zakres tematyczny badan zaowocowatl najwiekszg liczbg, bo az 16, opublikowa-
nych prac (Folia Morphol. 1993, 2x2001, 2002, Cell Tissue Res. 1995, Acta Anat.
1996, Folia Histohem. Cytobiol. 1996, 2001, 2x2003, 2004, Cells Tissues Organs
2000, Polish J. Vet. Sci. 2000, 2001, Veterinarni Medicina 2002, 2005).

Zostaly wykonane badania dotyczace unerwienia narzadow rozrodczych samcow
oraz samic, co niewatpliwie jest istotne w opracowywaniu metod zapobiegania i le-

czenia schorzen uktadu rozrodczego, w tym nieptodnosci.

5. Piaty cykl prac odnoszacych si¢ do procesow degeneracyjnych i regeneracyjnych
po uszkodzeniu bezmielinowych neuronéw czuciowych unerwiajacych narzady
przewodu pokarmowego zostal przez Autora przedstawiony jako rozprawa habilita-
cyjna i bedzie oméwiony w nastgpnej czescl recenzji.

Kilka prac w przestanym wykazie osiggnie¢ naukowo badawczych nie zostato przez
Habilitanta zaliczone do zadnej z powyzszych grup i jak mniemam stanowig one
efekty krotkotrwatego zaangazowania sie w dziatania innych grup badawczych. Jest
to niewatpliwie dowod wszechstronnych i szerokich zainteresowan badawczych dr.

Czai oraz umiejetnosci postugiwania sie¢ réznym warsztatem.



Opublikowany dotychczas dorobek naukowy dr Krzysztofa Czai uwazam za bardzo
wartosciowy, zwarty i wykazujacy wszelkie cechy oryginalnosci naukowej. Autor
postugiwat sie w nich wieloma, czgsto wyrafinowanymi, metodami badawczymi uzy-
skujac wyniki, ktore stanowia istotny wktad do wiedzy neurobiologicznej i medycz-
nej.
Jest autorem i wspdtautorem 36 petnotekstowych prac o tacznym IF= 55,7
Prace autorstwa i wspotautorstwa dr Krzysztofa Czai byty cytowane 282 razy, a in-
dex Hirscha wynosi 9.

Na dorobek ten sktada sig:
- 5 artykuléw oryginalnych stanowiacych podstawe przewodu habilitacyjnego o tacz-
nym IF=13,98
-31 pozostatych artykutéow oryginalnych
-73 doniesienia zjazdowe

-2 rozdziaty w ksiazkach oraz 1 opracowanie monograficzne w suplemencie

W 17 pracach oryginalnych dr Krzysztof Czaja jest pierwszym autorem.
Wiekszos¢ prac oryginalnych zostata opublikowana w recenzowanych czasopismach
o zasiegu miedzynarodowym z tzw. Listy Filadelfijskie;.
Podczas swej pracy naukowej dr Krzysztof Czaja uczestniczyt w realizacji 5 zakon-
czonych grantéw. Obecnie jest zaangazowany w dwa projekty: ,, The role of glutamate
in the control of ford intake” i “RFamide peptides integrate the effect of nutrition on
the gonadotropin axis of the gilt”.

Podsumowujac te czes$é recenzji stwierdzam, ze dorobek naukowy dr Krzysz-
tofa Czai spelnia z naddatkiem nawet najsurowsze kryteria w odniesieniu do poste-

powan o nadanie stopnia doktora habilitowanego.



II1. Rozprawa habilitacyjna

Rozprawa habilitacyjna jest podsumowaniem pieciu artykuléw opublikowa-
nych w renomowanych czasopismach o zasi¢gu migdzynarodowym o tacznym IF =
13,98. Habilitant jest pierwszym lub korespondujacym autorem wszystkich prac sta-
nowiacych rozprawe:

1. Z.R. Gallaher, V. Ryu, R M. Larios, L.K. Sprunger, K. Czaja, Neural proliferation
and restoration of neurochemical phenotypes and compromised functions following
capsaicin-induced neuronal damage in the nodose ganglion of the adult rat, Front
Neurosci 5 (2011) 12.

2. Z.R. Gallaher, R.M. Larios, V. Ryu, L.K. Sprunger, K. Czaja, Recovery of viscer-
osensory innervation from the dorsal root ganglia of the adult rat following capsai-
cin-induced injury, J Comp Neurol. 518 (2010) 3529-3540.

3. V. Ryu, Z. Gallaher, K. Czaja, Plasticity of nodose ganglion neurons after capsai-
cin- and vagotomy-induced nerve damage in adult rats, Neuroscience 167 (2010)
1227-1238.

4. K. Czaja, G.A. Burns, R.C. Ritter, Capsaicin-induced neuronal death and prolif-
eration of the primary sensory neurons located in the nodose ganglia of adult rats,
Neuroscience 154 (2008) 621-630.

5. K. Czaja, R.C. Ritter, G.A. Burns, N-methyl-D-aspartate receptor subunit pheno-
types of vagal afferent neurons in nodose ganglia of the rat, J. Comp Neurol. 496

(2006) 877-885.

Szczegdtowe ustosunkowanie sie recenzenta do zbioru prac stanowiacych roz-
prawe byloby wtérne, albowiem zostaty juz one poddane drobiazgowym recenzjom
przez recenzentéw czasopism, w ktorych zostaly opublikowane. Fakt przyjecia do
druku w czasopismach wysokiej rangi jest gwarancja wysokiego poziomu naukowe-

go oraz znaczenia wynikow dla rozwoju nauki $wiatowej. Oczywistym jest rowniez,



ze jedynie wyniki otrzymane przy uzyciu nowoczesnych i adekwatnych do zaktada-
nego celu metod, mogg by¢ publikowane w tej klasy czasopismach naukowych.

Moja ocena prac bedacych podstaws staran habilitacyjnych dr Czai jest zatem
zbiezna z opinig recenzentow, ktorzy zakwalifikowali te opracowania do druku.

Do kopii artykutow stanowiacych rozprawe zostaty dotaczone oswiadczenia
wszystkich wspétautoréw o zgodzie na wykorzystanie tych publikacji jako podstawy
do postepowania habilitacyjnego, w ktorych wskazano réwniez na wiodacq role Ha-
bilitanta w prowadzonych badaniach. Poniewaz wszystkie te prace powstaty w okre-
sie Jego pracy w osrodku amerykanskim, jest to niewatpliwy dowdd na doskonatg
opinie, jaka zyskat w tamtejszym srodowisku naukowym, ktore nie jest sktonne do
pochopnego wydawania tego rodzaju oswiadczen.

Zgodnie z czesto stosowang praktyka przy staraniu si¢ o uzyskanie stopnia
doktora habilitowanego w oparciu o juz opublikowane prace, Habilitant przedstawit
zwiezte podsumowanie wzmiankowanych prac. Jest ono kolejnym dowodem na doj-
rzato$¢ naukowa Habilitanta, ktéry potrafit w krotkim, 4 stronicowym tekscie w spo-
s6b niezwykle precyzyjny przedstawi¢ najwazniejsze fakty i wnioski wynikajace
z tych publikacji.

Podsumowujac pragne stwierdzié, ze analiza przestanej dokumentacji pozwala
na stworzenie sylwetki mtodego, bardzo uzdolnionego i pracowitego naukowca cie-
szacego sie renoma w mi¢dzynarodowym srodowisku naukowym. Swiadcza o tym
miedzy innymi takie fakty, jak zaproszenie Go do kolegidéw redakcyjnych czasopism
oraz powierzanie Mu roli recenzenta w prestizowych czasopismach naukowych.

W ciagu niespelna 10 lat swej pracy w WSU osiagnat wysoka pozycje, czego
wyrazem miedzy innymi jest fakt bycia przez niego promotorem pracy magisterskiej
i doktoratu, jak rowniez uzyskanie tytutu Mentor Roku w 2009. Byl réwniez zapra-
szany w latach 2008-2011 jako wyktadowca przez renomowane szkoty w Stanach

Zjednoczonych 1 w Europie.



IV. Wniosek koncowy

W moim przekonaniu, dotychczasowy dorobek naukowy Dr Krzysztofa Czai
w catej rozciggtosci odpowiada warunkom wymaganym do przeprowadzenia prze-
wodu habilitacyjnego.

W zwiazku z tym zwracam sie do Wysokiej Rady Wydziatu Lekarskiego Uni-
wersytetu medycznego w Bialymstoku w z wnioskiem o dopuszczenie dr. Krzysztofa

Czai do dalszych etapdéw przewodu habilitacyjnego.
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