Biatystok, 8.01.2020 r.

Komisja Habilitacyjna powotana

przez Centralng Komisje do Spraw Stopni i Tytulow

w celu przeprowadzenia postgpowania habilitacyjnego

dr n. med. Magdaleny Sulewskiej

asystenta w Zakiadzie Chor6b Przyzebia i Blony Sluzowej Jamy Ustnej

Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku

Rada Wydzialu Lekarskiego z Oddziatem Stomatologii
i Oddzialem Nauczania w Jezyku Angielskim

Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku.

Uzasadnienie uchwaly w sprawie nadania
dr n. med. Magdalenie Sulewskiej
stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu

w dyscyplinie nauki medyczne

Komisja Habilitacyjna w skladzie:

- przewodniczacy komisji:  prof. dr hab. Renata Gorska
- sekretarz komisji: dr hab. Joanna Baginska
- recenzenci: dr hab. Aida Kusiak, prof. nadzw.
prof. dr hab. Tomasz Konopka
dr hab. Sebastian Klosek, prof. nadzw. UM
- czlonkowie komisji: prof. dr hab. Marek Rogowski
dr hab. Tomasz Kaczmarzyk, prof. UJ

zapoznala si¢ z dokumentacjg oraz nadestanymi recenzjami oceniajacymi dorobek naukowy,
dydaktyczny i organizacyjny oraz cyklem prac stanowigcych osiagniecie naukowe dr Magdaleny

Sulewskiej.



Komisja ustalita co nastepuje:

I. Informacje biograficzne i dzialalno$¢ kliniczna

Dr n. med. Magdalena Sulewska ukonczyla studia na Wydziale Lekarskim z Oddzialem
Stomatologii Akademii Medycznej w Biatymstoku z wynikiem bardzo dobrym w 2007 roku. Po
odbyciu stazu podyplomowego, w latach 2008-2012 byta studentks studiéw doktoranckich na
Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku w  Klinice Neurologii 1
Rehabilitacji Dziecigcej. Od 2011 roku jest zatrudniona w Zaktadzie Choréb Przyzebia i Blony
Sluzowej Jamy Ustnej Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku na stanowisku asystenta. Stopien
naukowy doktora nauk medycznych w zakresie stomatologii uzyskata w 2012 roku na podstawie
pracy ,.Stan jamy ustnej pacjentéw z zespotem Downa a aktywno$¢ antyoksydacyjna w surowicy
krwi, erytrocytach i slinie”, ktorej promotorem byl prof. dr hab. n. med. Wojciech Sobaniec. W
2016 roku dr n. med. Magdalena Sulewska uzyskala specjalizacje z periodontologii.

W pracy klinicznej interesuje si¢ szczegélnie zagadnieniami z zakresu patologii blony sluzowe;j
jamy ustnej, leczenia regeneracyjnego oraz zintegrowanego leczenia periodontologiczno-
ortodontycznego. Habilitantka uczestniczyta w licznych warsztatach, szkoleniach i kursach w kraju
i za granicg. Brala udzial w o$miu kilkudniowych klinicznych szkoleniach zagranicznych z zakresu

periodontologii i stomatologii estetyczne;j.

IL. Dzialalnos$¢ dydaktyczna i organizacyjna

Recenzenci wyrazaja opinig, ze dr n. med. Magdalena Sulewska jest nauczycielem
akademickim o uznanych osiagnigciach. Od poczatku swojej pracy zawodowej prowadzi zajgcia
dydaktyczne (¢wiczenia, seminaria, wyklady) dla studentéw kierunku lekarsko-dentystycznego. W
latach 2009-2012 byla opiekunem Studenckiego Kota Naukowego przy Klinice Neurologii
i Rehabilitacji Dziecigcej UM w Biatymstoku i nadzorowata projekty badawcze realizowane przez
studentéw oraz przygotowywane przez nich publikacje i wstapienia na konferencjach naukowych.
Ze wzglgdu na bogate doswiadczenie kliniczne i znaczace osiagniecia naukowe kilkukrotnie byla
zapraszana do wygloszenia wykladow. W latach od 2009 do 2014 byta Prezesem Fundacji Nadzieja
1 Szansa, dziatajgcej dla dobra dzieci specjalnej troski.

Habilitantka koordynowata proces publikacyjny w miesigczniku uniwersyteckim - Medyk
Bialostocki. Wspolpracowata z Biurem Transferu Technologii UMB nad opinia w sprawie
innowacyjnosci projektow. Jest promotorem pomocniczym w dwoch przewodach doktorskich w
UMB.

Dr Magdalena Sulewska uczestniczyta w pracach Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego i
Podlaskiego Stowarzyszenia Stomatologéw. Obecnie dr jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa

Periodontologicznego oraz European Federation of Periodontology.



Reasumujac, dziatalnos$¢ dydaktyczna i organizacyjna dr n med. Magdaleny Sulewskiej
odpowiada wymogom stawianym samodzielnym pracownikom naukowym. Recenzenci

stwierdzaja, ze Habilitantka jest doswiadczonym dydaktykiem i sprawnym organizatorem.

I11.Dzialalnosé naukowa

Dorobek naukowy Habilitantki obejmuje sumarycznie 40 prac petnotekstowych, w tym 31
prac oryginalnych (8 prac w czasopismach z listy filadelfijskiej), 5 prac pogladowych, 4 prace
kazuistyczne, 16 komunikatéw zjazdowych (w tym 10 z konferencji miedzynarodowych) oraz
wspotautorstwo jednego rozdziatu w podreczniku krajowym. Sumaryczny wskaznik Impact Factor
wynosi 17,215, a faczna punktacja MNiSW 423 (na dzief 9.10.2019r.). Liczba cytowan wg Web of
Science wynosi: Core Collection 57, All Databases 54, indeks Hirscha - 3.

Tematyka wiodacych prac obejmuje: terapi¢ fotodynamiczng w leczeniu liszaja ptaskiego i
leukoplakii, niechirurgiczne leczenie zapalen przyzgbia, regeneracyjne leczenie zapalen przyzebia,
leczenie recesji dzigsel, ocena stanu przyzebia po zintegrowanym leczeniu periodontologiczno-
ortodontycznym, badania epidemiologiczne dotyczace choréb przyzebia. Habilitantka w 2012 roku
uzyskala stypendium naukowe w ramach programu ,,Studiuje, badam, komercjalizuj¢ — program
wsparcia doktorantow UMB” finansowane ze $rodkéw UE w ramach Europejskiego Funduszu
Spolecznego za wybitne osiagnigcia w ramach Dziennych Studiéw Doktoranckich. Kierowala 3
projektami badawczymi realizowanymi ze srodkéw UMB i wchodzita w zespotéw badawczych
kilkunastu projektéw naukowych. Aktywnie uczestniczyta w wielu zjazdach i konferencjach
prezentujgc wyniki badan wiasnych. W 2017 roku otrzymata indywidualng nagrode naukowa
Rektora UMB.

Profesor dr hab. Tomasz Konopka stwierdzil, ze dorobek Kandydatki jako heterogenny od
neurologiostomatologii az po jeden z najwazniejszych klinicznych tematéw periodontologicznych -
leczenie regeneracyjne oraz tematy perio-ortodontyczne. Zespolowe badania kliniczne dotyczace
najwazniejszych wyzwan wspoétczesnej periodontologii okreslit jako bardzo dobrze zaprojektowane
1 opublikowane, podkreslajac bardzo mocng pozycj¢ osrodka biatostockiego na wspétczesnej mapie
polskiej periodontologii. Pozostali Recenzenci réwniez potwierdzili duza wartosé prac naukowych
Habilitantki, zatem Komisja stwierdza, ze wszystkie nadeslane opinie potwierdzaja odpowiednia

wartos¢ dorobku naukowego Kandydatki.

Ocena szczegélnego osiggnigcia naukowego stanowigcego w rozumieniu Ustawy z dn. 14
marca 2013 r. podstawe do ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego.
Osiagnigcie naukowe stanowi jednotematyczny cykl 5 prac ( 3 oryginalnych, 1 pogladowej i 1

kazuistycznej) zatytulowany: ,,Ocena skutecznodci terapii fotodynamicznej w leczeniu liszaja
3



plaskiego jamy ustnej”. Laczny IF tych publikacji wynosi 5,484, a punktacjia MNiSW 113, zgodnie
z zalaczona analizg bibliometryczng na dzien 9.10.2019r. Wszystkie prace opublikowane w latach
2015-2019.

Dr hab. Aida Kusiak w swojej recenzji zwrocita uwage na fakt, ze osiggnigcie naukowe pt.:
»Ocena skutecznosci terapii fotodynamicznej w leczeniu liszaja plaskiego jamy ustnej” jest
konsekwencja wczesniejszych zainteresowan dr Magdaleny Sulewskiej, a cykl publikacji spetnia
kryterium innowacyjnego wkladu Habilitantki w rozw¢j stomatologii w odniesieniu do leczenia
liszaja plaskiego jamy ustnej. Za najwazniejsze wnioski wynikajace z przeprowadzonych przez
Habilitantke badan, dr hab. Aida Kusiak uznala wykazanie, ze terapia fotodynamiczna (PDT), jako
nieinwazyjna metoda leczenia liszaja plaskiego jamy ustnej, moze stanowié alternatywe lub
uzupelnienie innych obecnie stosowanych procedur pozwalajac na osiagniecie satysfakcjonujacych
wynikéw klinicznych i subiektywne zmniejszenie dolegliwosci nawet przy obecnosei zmian.
Podkreslita, ze duza zaleta PDT jest mozliwo$¢ utrzymania kilku czy kilkunastomiesigcznego
okresu remisji wykwitéw (w poréwnaniu do leczenia farmakologicznego) oraz zauwazyla, ze ze
wzgledu na réznorodnosé stosowanych protokotéw PDT oraz rozbieznosei w ich skutecznosci
konieczna jest kontynuacja badan w celu okreslenia najskuteczniejszego modelu terapeutycznego w
obserwacjach dlugoterminowych. W ocenie Recenzentki, dr Magdalena Sulewska jest w pelni
uksztattowanym naukowcem o szerokich horyzontach, a dotychczasowe osiagniecia naukowe i
organizacyjno-dydaktyczne dajg gwarancj¢ dalszego pomyslnego rozwoju.

Profesor dr hab. Tomasz Konopka oceniajgc cykl prac stanowigcych oryginalne osiagnigcie
naukowe zwrocit uwage, ze jego tematyka dotyczy jednostki chorobowej bardzo trudnej w kontroli
i leczeniu. W jego opinii Habilitantka podjeta probe oceny efektywnosci klinicznej autorskiego
protokotu leczenia liszaja plaskiego w jamie ustnej i uzyskata bardzo dobre wyniki, ktére zostaly
opisane w pracach opublikowanych w czasopismach Photodiagnosis and Photodynmic T, herapy.
Jako bezsprzeczne walory przeprowadzonych badan Recenzent wskazal: autorskie Zaproponowanie
lampy diodowej LED, opracowanie wlasnej i prostej metodologii, weryfikowanie histopatologiczne
wszystkich leczonych zmian oraz bardzo wysoka skutecznos¢ kliniczng wdrozonego postgpowania.
Prof. dr hab. Tomasza Konopki w swojej recenzji podniést pewne zastrzezenia dotyczace
pozostatych trzech prac wchodzacych w sklad szczegdlnego osiagniecia opublikowanych w
polskich nisko punktowanych czasopismach o tematyce stomatologicznej o spektrum typowo
klinicznym. Recenzent uwaza, ze praca kazuistyczna nie powinna wchodzié w cykl prac bedacych
szczegblnym osiggnigeiem, a praca pogladowa moglaby si¢ w nim znalez¢, jednak powinna by¢
napisana jako systematyczny przeglad pismiennictwa.

Niemniej jednak Recenzent stwierdzil, ze zgromadzony przez dr Magdalene Sulewska

dorobek wraz z cyklem prac przedstawionym jako osiagniecie naukowe upowazniajg do ubiegania
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si¢ 0 stopien naukowy doktora habilitowanego, a osiagniecie naukowe spelnia kryterium
innowacyjnego wkladu habilitantki w rozw6j stomatologii. Prof. dr hab. Tomasz Konopka w swojej
opinii podkreslit, ze przedtozony do oceny dorobek naukowy dr n. med. Magdaleny Sulewskiej oraz
oryginalne osiggnigcia naukowe spelniaja wymog ustawowy ,.istotnej aktywnosci naukowej".
Przemawiajg za tym odpowiednie wskazniki naukometryczne i ponad 50% odsetek prac
pierwszoautorskich dla calego dorobku naukowego. Profesor dr hab. Tomasz Konopka dostrzegl
takze, ze dr n. med. Magdalena Sulewska w relatywnie szybkim czasie dokonata bardzo znaczacego
przesunigcia zainteresowan naukowych i wykazata dynamiczne tempo rozwoju naukowego.

Dr hab. Sebastian Klosek w swojej recenzji stwierdzil, ze temat cyklu prac bedacy podstawa
postepowania habilitacyjnego uwaza za intersujacy i oryginalny. Recenzent podkreslil, ze sa to
badania nowatorskie, ktére podejmuja probe poszerzenia mozliwosci terapeutycznych liszaja
plaskiego jamy ustnej (OLP), zwlaszcza jego form opornych na leczenie konwencjonalne. Catosé
cyklu skupia si¢ na poszukiwaniu alternatywnej, nowatorskiej, nicinwazyjnej i wysoce skuteczne;
metody leczenia OLP i zogniskowana jest na terapii fotodynamicznej. W opinii Recenzenta
redukcja objawow, pozytywny wptyw dtugofalowego dziatania terapii fotodynamicznej na gojenie i
remisj¢ zmian, a takze podnoszony efekt profilaktyki onkologicznej w przypadku nadzerkowej
postaci liszaja plaskiego stanowig mocng strong¢ badan. Dr hab. Sebastian Klosek podkresla, ze
otrzymane dane majg nowatorskg wartos¢ poznawcza i implikujg mozliwo$¢ wykorzystania
zastosowanego protokotu u wybranych pacjentow. Recenzent zauwazyl takze, ze dr n.med.
Magdalena Sulewska realizuje zdefiniowane zainteresowania badawcze, ktére rokujg dalszy rozwoj

naukowy.

1V. Whniosek koncowy

Podsumowujac  aktywnos¢ badawcza, wskazane osiggniecie naukowe oraz prace
dydaktyczng i organizacyjng, wszyscy Recenzenci wnioskowali do Rady Wydziatu Lekarskiego
z Oddziatem Stomatologii i Oddzialem Nauczania w Jezyku Angielskim Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku o dopuszczenie Kandydatki do dalszych etapéw postepowania habilitacyjnego.

Na podstawie przedstawionych recenzji, opinii czlonkéw Komisji, autoreferatu, opisu
osiggni¢¢ naukowych oraz pozytywnego wyniku glosowania czlonkéw Komisji Habilitacyjnej
stwierdzamy, ze osiggnigcia dr n. med. Magdaleny Sulewskiej spelniaja kryteria okreslone w art. 16
Ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach
i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z 2003 r., nr 65, poz.595 z p6zniejszymi zmianami) do uzyskania
stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych w dyscyplinie stomatologia.

Podsumowujac swojg opinig Komisja podkresla pozytywna oceng dorobku naukowego oraz

dziatalnosci dydaktyczno-organizacyjnej Kandydatki. W zwigzku z powyzszym Komisja zwraca sie
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do Senatu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku o nadanie dr Magdalenie Sulewskiej stopnia

doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki

medyczne.
Przewodniczacy: prof. dr hab. Refja @7&
. -
&
Sekretarz: dr hg Joanna Baginska



