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Ocena dorobku naukowego dr n. med. Mariusza Gryko i jego rozprawy habilitacyjnej

pt. Wybrane biatka zwigzane z apoptoza w raku zotadka”

Dr n. med. Mariusz Gryko., ur. 27.07.1968 r., odbyt studia na Wydziale
Lekarskim Akademii Medycznej w Biatymstoku i uzyskat Dyplom lekarza w 1993 r.

W 2001 r. uzyskat stopien doktora nauk medycznych na podstawie rozprawy
pt. "Ocena wybranych biatek ostrej fazy u chorych poddanych wycieciu pecherzyka
z6lciowego metoda klasyczng i laparoskopowg", promotor: prof. dr hab. med.
Zdzistaw Piotrowski.

Tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogolnej | i Il stopnia uzyskat w 1998 |
2003 r., aw 2013 r. — uzyskat specjalizacje w dziedzinie chirurgii onkologiczne;j.

Jest cztonkiem Towarzystwa Chirigéw Polskich i Polskiego Towarzystwa
Gastroenteroiogii.

Od 1995 r., dr Gryko jest zatrudniony w Klinice Chirurgii Ogélnej i
Gastroenterologicznej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, ostatnio na
stanowisku adiunkta.

Odbyt szereg szkolen, gtownie krajowych, o charakterze specjalizacyjnym i
naukowym.

Byt kierownikiem i wykonawca kilkunastu projektow badawczych Uniwersytetu

Medycznego w Biatymstoku.



Dr Gryko otrzymat sze$ciokrotnie nagrode zespotowg Rektora UM w
Biatymstoku za osiggniecia naukowe.

W ramach dziatalnosci dydaktycznej, prowadzi zajecia i wyktady dla studentow
IV'iV roku Wydziatu Lekarskiego, a takze dla studentéow Oddziatu Stomatologii oraz
Ratownictwa Medycznego w Wydziale Nauk o Zdrowiu. Uczestniczy w
przygotowywaniu i przeprowadzaniu egzaminu z chirurgii ogolnej, byt opiekunem
studenckiego kota naukowego, ktére odnosito sukcesy naukowe. Dr Gryko jest
promotorem 1 pracy magisterskiej i 5 prac licencjackich.

Zainteresowania zawodowe dr Gryko koncentrujg sie na rozwoju nowych
technik operacyjnych, m.in. na wdrozeniu metody odtworzenia ciggtosci przewodu
pokarmowego po catkowitym wycieciu zotadka double tract reconstruction.

Dr Gryko jest czlonkiem i kierownikiem Zespotu d/s Urazéw
Wielonarzadowych Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Biatymstoku.

Dr Gryko jest wspoétorganizatorem i wyktadowceg cyklicznego kursu CMKP dla
lekarzy specjalnosci zabiegowych pt. "Podstawy leczenia zywieniowego w chirigii".

Byt wspotorganizatorem zjazdow chirurgicznych w latach 2006-2011.

Dorobek naukowy habilitanta obejmuje 21 prac oryginalnych publikowanych w
czasopismach indeksowanych, ktérych punktacja IF wynosi 30.962 (dodatkowo list
do redakcji IF 2.328) oraz 13 prac oryginalnych w pismach nieindeksowanych, a
ponadto, 3 prace kazuistyczne i 71 doniesien zjazdowych. Dr Gryko jest pierwszym
lub drugim autorem 15 prac oryginalnych. Punktacja IF szesciu prac wchodzacych w
sktad rozprawy habilitacyjnej wynosi 6.333. Wskaznik cytowan we wszystkich bazach

wynosi 122, a wskaznik Hirscha = 7.

Zainteresowania naukowe dr Gryko obejmujg — obok spraw zwigzanych z
optymalizacjg technik operacyjnych, badania dotyczgce patogenezy i poszukiwania
biomarkeréw nowotworéw uktadu pokarmowego, w szczegdlnosci raka zotadka, jelita
grubego i trzustki.

Metodologia tych badan obejmowata selekcje odpowiednich grup pacjentow i
ew. grup kontrolnych, ocene immunohistochemiczng biatek w materiale
pooperacyjnym oraz poszukiwanie korelacji wynikow immunohistochemicznych z

parametrami klinicznymi choroby i pacjenta oraz z czasem przezycia. W niektérych



badaniach oceniano stgzenia markeréw w surowicy oraz dokonywano analizy

porébwnawczej w odniesieniu do markeréw referencyjnych.

Praca habilitacyjna dr Gryko obejmuje jednotematyczny cykl 6 publikacji
oryginalnych, opublikowanych w pismach Advances in Medical Sciences, Journal of
Immunology Research, Folia Histochemica et Cytobiologica, Polish Journal of
Pathology oraz Progress in Health Sciences w latach 2011-2014.

Zataczone sg o$wiadczenia wspotautoréw o ich wktadzie do publikacii

stanowigcych czesci sktadowe rozprawy habilitacyjnej Kandydata.

Cele badan opisanych w publikacjach oryginalnych, ktorych pierwszym autorem
jest Habilitant obejmowaty ocene immunohistochemiczng elementow szlaku
zewnatrzpochodnego i wewnatrzpochodnego apoptozy w materiale operacyjnym
uzyskanym od chorych na raka zotadka oraz analiza ewentualnych korelacji z
cechami patomorfologicznymi i klinicznymi, przebiegiem choroby i czasem przezycia.
W szczegoblnosci, analizowano biatka BCL-2, BCL-XL, BAX, BID, FAS, FASL oraz
biatka po$erdnio zwigzane z apoptozg — p53 i IGF-1R.

W badaniach tych Autor wykazat wystepowanie zaburzen apoptozy w komérkach
raka zotadka w poréwnaniu z komoérkami zdrowej btony $luzowej. Wykazat takze
wzrost ekspresji biatek antyapoptotycznych w trakcie progresji nowotworu, a takze
korelacje ekspresji tych biatek z odmianami patomorfologicznymi raka zotgdka.
Ponadto, wykazano korelacje wysokiej ekspresji biatek antyapoptotycznych z
wystepowaniem przerzutéw do regionalnych weztoéw chtonnych.

Ocena ewentualnego znaczenia rokowniczego badanych biatek w korelacji z
czasem przezycia chorych wykazata istotne niepomysine znaczenie wysokiej
ekspresji biatka p53. Pozostate badane biatka nie mogg by¢, zdaniem autoréw brane
pod uwage jako potencjalne czynniki rokownicze.

Wyniki cyklu badan tworzgcych prace habilitacyjng Kandydata stanowig
niewatpliwie znaczgcy wktad w poznanie patomechanizméw raka zotadka i

rozeznanie mozliwosci identyfikacji nowych biomarkeréw.

Dorobek Habilitanta obejmuje ponadto nastepujace kierunki badawcze:



— ocena znaczenia metaloproteinaz i ich inhibitoréw w progresji raka zotadka i
przebiegu klinicznym choroby; autor wykazat m.in. istotny zwigzek stezenia MMP-
2 w surowicy z czasem przezycia chorych na raka zotadka i sugerowat mozliwo$¢
zastosowania oceny stezenia tego biatka jako niezaleznego czynnika
rokowniczego,

— poréwnawcza ocena markeréow nowotworowych CEA i CA19-9 z markerami stanu
zapalnego CRP i IL-6 w surowicy chorych na raka zotadka i w grupie kontrolnej
osob zdrowych; wykazano, ze u chorych stezenia biomarkeréw byly istotnie
wyzsze niz w grupie kontrolnej, a stezenia IL-6, CEA i CA19-9 wykazywaty
pozytywng korelacjg z obecnoscig przerzutdow w weztach chtonnych, wiekszym
zaawansowaniem guza i przerzutami odlegtymi,

— ocena biatek cyklu komoérkowego p53 i p27 w komérkach raka zotadka ogniska
pierwotnego i zmian przerzutowych w korelacji z parametrami klinicznymi;

— ocena biatek zwigzanych z apoptoza BAX, BAK, BCL-X w raku jelita grubego;

— ocena metaloproteinaz i ich inhibitoréw w surowicy chorych oraz w tkance raka
jelita grubego w poréwnaniu z tkankg zdrowa, a takze poréwnanie stezen tych
biatek w surowicy z wynikami u oséb zdrowych;

— ocena parametrow aktywacji ptytek krwi i ich kinetyki w ococzu chorych na raka
jelita grubego;

— badania biomarkeréw surowicy krwi chorych na raka trzustki, ktorych wyniki
wskazujg na mozliwo$¢ zastosowania IL-6 jako niezaleznego czynnika

rokowniczego.

Wskazane wyzej osiggniecia naukowe dr n. med. Mariusza Gryko dowodzg duzej
aktywnosci naukowej oraz umiejetno$ci badawczych Kandydata, jego konsekwenc;ji i
systematycznos$ci w realizowaniu zainteresowan badawczych, a takze sprawnosci w
analizie zbiorow danych laboratoryjnych i klinicznych z zastosowaniem adekwatnych
metod analitycznych. Wskazujg takze na jego sprecyzowane zainteresowania

naukowe, duzg wiedze i doswiadczenie badawcze.



Podsumowujgc, dorobek naukowy dr n. med. Mariusza Gryko jest znaczny i
wzbogaca on wiedze nt. patomechanizmoéw molekularnych w chorobach
nowotworowych uktadu pokarmowego oraz mozliwosci wykorzystania niektérych
biatek w diagnostyce i monitorowaniu tych choréb. Rozprawa habilitacyjna obejmuje

cykl prac o istotnej wartosci poznawczej w tym zakresie.
Dr n. med. Mariusz Gryko udokumentowat w publikowanym dorobku zdolno$é¢ do
samodzielnej, tworczej i systematycznej pracy naukowe;j i niewatpliwie rokuje dalszy

rozwdj w swojej dziedzinie. Dorobek naukowy Kandydata oceniam jako znaczny.

Wnosze o dopuszczenie dr n. med. Mariusza Gryko do dalszych etapéw

postepowania habilitacyjnego.
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