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Ocena dorobku dr n. med. Moniki Karczewskiej-Kupczewskiej w zwigzku

z postepowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego

Jako recenzent powotany przez Centralng Komisje do spraw Stopni i Tytutdw stwierdzam co
nastepuje:

Dr n. med. Monika Karczewska-Kupczewska jest absolwentka Wydziatu Lekarskiego Akademii
Medycznej w Biatymstoku (obecnie Uniwersytet Medyczny) z 2002 roku.

Po ukoriczeniu studiéw i odbyciu stazu podyplomowego rozpoczeta prace w Klinice Endokrynologii
i Diabetologii i Choréb Wewnetrznych Akademii Medycznej w Biatymstoku. W latach 2011-2013
pracowata w charakterze adiunkta w Zaktadzie Profilaktyki Choréb Metabolicznych Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku. Od wrzesnia 2013 roku jest zatrudniona na stanowisku adiunkta
w Zaktadzie Profilaktyki Choréb Metabolicznych Polskiej Akademii Nauk w Olsztynie.

Jest specjalistg z zakresu choréb wewnetrznych i diabetologii.

W 2007 roku uzyskata stopieri doktora nauk medycznych.

Ocena dorobku naukowego

Kandydatka zgromadzita imponujacy pod wzgledem jakosciowym dorobek naukowy. Jest autorem
badz wspdétautorem 60 publikacji w tym 22 prac oryginalnych i 31 komunikatéw zjazdowych.
taczny Impact Factor prac Kandydatki wynosi 103,034; 695 punktow MNiSW. Prace te byty

cytowane 170 razy, zas wskaznik Hirscha wynosi 7.

Dorobek Habilitantki skoncentrowany jest na nastepujgcych zagadnieniach:

1. Wrazliwosc¢ tkanek na insuline oraz elastycznos¢ metaboliczna pacjentek z jadtowstretem
psychicznym- ten obszar zainteresowarn zaowocowat pracg doktorska obroniong w 2007
roku

2. Zaleznos¢ pomiedzy wybranymi cytokinami, adhezynami oraz czynnikami wzrostowymi, a

oksydacja glukozy i lipidow.



3. Czynniki determinujace wrazliwos¢ tkanek na insuling u kobiet z zespotem policystycznych
jajnikow.
4. Regulacja stezenia wisfatyny w surowicy przez insuline i wolne kwasy ttuszczowe.

5. Zwigzek migdzy insulinoopornoscia a czynnikami ryzyka choréb uktadu krazenia.

Oceniajac dorobek naukowy stwierdzam ze cechuje go olbrzymia warto$¢ poznawcza, co znalazto
odzwierciedlenie w publikacjach w renomowanych czasopismach z wysokim Impact Factor.

Dorobek ten jest rozpoznawalny o czym przekonuje wysoka liczba cytowan.

Ocena rozprawy habilitacyjnej

Rozprawe habilitacyjna stanowi zbiér 8 publikacji, w ktérych w 7 Kandydatka jest pierwszym
autorem, a w jednej drugim. Publikacje opisuja zwigzek pomiedzy insulinoopornoécia
a wyktadnikami metabolizmu mdzgu i regulacja apetytu.

Wszystkie publikacje wnosza nowatorskie elementy poznawcze i byly publikowane
w renomowanych czasopismach anglojezycznych o zasiggu $wiatowym. taczny Impact Factor prac

przedstawionych jako rozprawa habilitacyjna wynosi 44,838 i 287 w punktacji MNi SW.

Dziatalnos¢ organizacyjna

Habilitantka uczestniczyta w prowadzeniu licznych grantéw Narodowego Centrum Nauki,
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego a takze prac statutowych macierzystego Uniwersytetu.
Brata udziat w organizacji konferencji naukowej. Petni funkcje skarbnika Oddziatu Biatostockiego

Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego.

Dziatalnos$¢ dydaktyczna
Kandydatka sprawowata opieke nad lekarzami w trakcie stazu podyplomowego, uczestniczyta
w szkoleniu podyplomowym w formie prelekcji i wyktadow przygotowywanych na spotkania

naukowo-szkoleniowe.



Whniosek koncowy

Dr nauk medycznych Monika Karczewska-Kupczewska jest uksztattowanym w petni pracownikiem
naukowym. Zgromadzita imponujgcy dorobek naukowy posiadajacy cechy niewatpliwej
oryginalnosci. Przedstawiona rozprawa habilitacyjna stanowi zbiér nowatorskich publikacji
wnoszacych cenne pierwiastki poznawcze. Habilitantka ma osiagniecia w pracy zawodowe;j,
dydaktycznej i organizacyjne;.

W moim gtebokim przekonaniu wszystkie elementy dorobku habilitantki spetniaja z naddatkiem
kryteria stawiane przed kandydatami do stopnia doktora habilitowanego.

Z petnym przekonaniem wnosze o nadanie dr med. Monice Karczewskiej-Kupczewskiej stopnia

doktora habilitowanego.
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