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dr n. med. Moniki Zbuckiej-Kretowskiej
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Uzasadnienie
uchwaly w sprawie nadania dr n. med. Moniki Zbuckiej-Kretowskiej stopnia doktora

habilitowanego nauk medycznych w dyscyplinie medycyna

Komisja Habilitacyjna w sktadzie:

Przewodniczacy: prof. dr hab. Anna Kwasniewska
Sekretarz: dr hab. Agnieszka Adamska
Recenzenci: prof. dr hab. Stanistaw Radowicki
prof. dr hab. Ewa Wender-Ozegowska
prof. dr hab. Marian Szamatowicz
Czionkowie: prof. dr hab. Mariusz Zimmer

prof. dr hab. Janusz Dzigciol

zapoznata si¢ z dokumentacjg oraz nadestanymi recenzjami oceniajacymi dorobek naukowy,
dydaktyczny i organizacyjny oraz cyklem prac stanowigcych osiagniecie naukowe dr Moniki
Zbuckiej-Kretowskie;j.

Opinie wszystkich Recenzentéw potwierdzaja znaczaca warto$é przedstawionego dorobku

naukowego oraz dojrzatos¢ naukowa Kandydatki, pozytywnie opiniujac jej kandydatur¢ do stopnia



naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych.

Komisja ustalita co nastepuje:

I. Informacje biograficzne i dzialalno$é kliniczna

Dr n. med. Monika Zbucka-Kretowska uzyskata dyplom lekarza w 2002 roku na Wydziale
Lekarskim Akademii Medycznej w Biatymstoku, odbyla staz podyplomowy w Samodzielnym
Publicznym Szpitalu Klinicznym Akademii Medycznej w Bialymstoku, a od 2003 roku rozpoczeta
specjalizacj¢ z poloznictwa i ginekologii w Klinice Ginekologii i Klinice Perinatologii,
w  Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym. Roéwnoczesnie rozpoczeta studia doktoranckie
w Zakladzie Endokrynologii Ginekologicznej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku,
uzyskujac w 2007 roku stopieni doktora nauk medycznych, na podstawie rozprawy zatytulowanej
~Ekspresja genéw receptoréw estrogenowych o i B, receptora progesteronowego, aromatazy oraz
tomoreguliny 2 w myometrium i mig$niakach macicy”. W 2010 roku zdata z wyrdznieniem
egzamin specjalizacyjny z poloznictwa i ginekologii. Od tego roku pracuje w Klinice
Rozrodczosci i Endokrynologii Ginekologicznej UM w Bialymstoku, poczatkowo, jako asystent,
a od 2017 roku, jako adiunkt. Od 2013 roku pracuje réwniez w Specjalistycznej Poradni
Ginekologii Dziecigcej i Dziewczecej w Uniwersyteckim Dziecigcym Szpitalu Klinicznym.
Dr Zbucka-Krgtowska w chwili obecnej jest w trakcie spec; alizacji z endokrynologii.

W czasie swojej kariery zawodowe;j jej zainteresowania kliniczne i naukowe koncentrowaty
si¢ na diagnostyce prenatalnej, patologii cigzy, endokrynologii, ze szczegblnym uwzglednieniem
endokrynologii rozrodu i ginekologicznej, a takze na ginekologii i endokrynologii dzieciecej
1 dziewczecej. Ostatnie lata przyniosty wzrost zainteresowan nad patomechanizmami i wczesnymi
biomarkerami patologii cigzy i publikacje z tego zakresu stanowig podstawg¢ ubiegania sie
o stopien naukowy doktora habilitowanego.

Kandydatka swoje badania naukowe prowadzita wspélnie z osrodkami zagranicznymi, m.in.
z prof. P. von Theobaldem (Department of Gynecology and Obstetrics and Reproductive Medicine,
University Hospital of Caen, Francja), w zakresie badan ekspresji receptorow estrogenowych
u kobiet z wypadaniem narzadow miednicy mniejszej. Czesé prac, bedacych podstawg
szczegoblnego osiagniecia naukowego powstalo we wspélpracy z Cyprus Institute of Neurology and
Genetics oraz NIPD Genetics, Ltd, Nicosia, Cyprus, w zakresie poszukiwania wczesnych
nieinwazyjnych biomarkeréw aberracji chromosomowych plodu.

Dr n. med. Monika Zbucka-Krgtowska w swojej karierze zawodowe;j wykazuje szczeg6lne

zainteresowanie diagnostyka prenatalng. W roku 2007 odbyla szkolenie w zakresie



ultrasonograficznej diagnostyki prenatalnej w Kings College Hospital w Londynie (Wielka
Brytania) i w 2008 r. uzyskala certyfikat Fetal Medicine Foundation w zakresie badaf
ultrasonograficznych w diagnostyce prenatalnej. W kolejnych latach brata udziat w kursach
1 warsztatach ultrasonograficznych organizowanych przez Sekcj¢ Ultrasonografii Polskiego
Towarzystwa Ginekologicznego. W 2014 roku uzyskala certyfikat Sekcji Ultrasonografii Polskiego
Towarzystwa Ginekologicznego w zakresie ultrasonografii w poloznictwie i ginekologii.

W 2006 roku dr Zbucka-Krgtowska uzyskala certyfikacje w zakresie badan klinicznych
»lntroduction to Clinical Research” w Vienna School of Clinical Research. Pozwolilo to
Kandydatce na bycie gtéwnym wykonawca projektu: ,,Poprawa dostgpnosci badan prenatalnych
w wojewodztwie podlaskim™, prowadzonego w ramach Funduszy Norweskich. Brata réwniez
udzial, jako gléwny wykonawca w projekcie dotyczacym poszukiwania biomarkerow zespotu
Downa finansowanym w ramach Krajowego Naukowego Osrodka Wiodgcego UMB oraz
wykonawcg w projekcie MNiSzW: ,Rola systemu GPR-54/KISS-1 w regulacji wlasciwosci
metastatycznych w raku piersi”.

W roku 2001 odbyla trzymiesigczny staz szkoleniowy w Gynecological Department
i Radiology Department w Boston University School of Medicine w USA, a w latach 2005 i 2007
dwukrotnie byla stypendystka Rzadu Francuskiego w Department of Gynecology and Department
of Genetics and Reproduction, Caen we Francji.

W 2012 roku habilitantka odbyta staz naukowo- szkoleniowy w Stem Cell Institute at James
Graham Brown Cancer Center w University of Louisville w USA .

Brala rowniez udzial w 8 projektach statutowych w Klinice Rozrodczosci i Endokrynologii
Ginekologicznej, oraz Klinice Endokrynologii, Diabetologii i Chordb Wewngtrznych
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, jako kierownik projektu lub wykonawca. Za SWo0j3
dziatalnos¢ naukowsa Kandydatka byta czterokrotnie nagradzana nagrodami naukowymi Rektora
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku.

Analizujac przebieg kariery zawodowej Dr Zbuckiej-Kretowskiej recenzenci jednoznacznie
stwierdzaja, ze spelnia ona wymagane warunki umiej¢tnosci zawodowych stawiane doktorom

habilitowanym w dyscyplinach klinicznych.

II. Dzialalno$¢ dydaktyczna i organizacyjna

Recenzenci zwracajg uwage na fakt, iz dr Monika Zbucka-Kretowska od chwili rozpoczecia
pracy zawodowej prowadzi zajgcia dydaktyczne ze studentami z potoznictwa i ginekologii na
Wydziale Lekarskim na roku IV, V i VI oraz na Oddziale Nauczania w Jezyku Anglojezycznym na

roku V i VI. Kandydatka jest bardzo zaangazowana w nowoczesne prowadzenie dydaktyki
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akademickiej; ukoficzyta szkolenie ,Podstawy techniki symulacji medycznej”, a takze kurs
»Instruktor symulacji wysokiej wiernosci”.

Kandydatka jest wspolautorem 5 rozdzialow w monografiach i podrgcznikach. Byta
promotorem pomocniczym pracy magisterskiej oraz wielokrotnie recenzentem prac magisterskich
na kierunku analityki medycznej.

Reasumujac, dziatalnos¢ dydaktyczna dr Moniki Zbuckiej-Kretowskiej w petni odpowiada
wymogom stawianym samodzielnym pracownikom naukowym. Recenzenci stwierdzaja, ze
Habilitantka jest do$wiadczonym dydaktykiem i sprawnym organizatorem. W $wietle
przedstawionych informacji, dzialalnos¢ Habilitantki nalezy uzna¢ za znaczaca i odpowiadajaca jej

wysokim kwalifikacjom zawodowym i naukowo-dydaktycznym.
I11.Dzialalno$é naukowa

Dorobek Kandydatki, poza cyklem przedstawionym jako szczegolne osiggnigeie, obejmuje 19
publikacji o tgcznej wartosci punktowej Impact Factor 19,453 oraz punktacji MNiSW réwnej
248, w tym:

* 14 publikacji oryginalnych (Impact Factor: 18,852; punkty MNiSW: 221)

* 5 publikacji pogladowych (Impact Factor: 0,601; punkty MNiSW: 27).

Publikacje stanowigce szczegdlne osiagnigcie obejmuja 6 prac o Igcznej wartosci Impact Factor
wynoszacej 18,043 oraz posiadajacych tacznie 175 punktéw MNiSW.

Po uwzglednieniu prac wchodzacych w  zakres szczegllnego osiagniecia, wg danych
przygotowanych przez Biblioteke¢ Glowng UMB, sumaryczny Impact Factor publikacji, zgodnie
z rokiem opublikowania (z uwzglednieniem prac szczegélnego osiggnigcia) wynosi 37,2 a liczba
punktéw MNiSW 423,

Prof. Stanistaw Radowicki ocenit dorobek Habilitantki jako znaczacy. Jego zdaniem dorobek
ten charakteryzuje nowoczesno$¢, wnikliwe ujmowanie tematu oraz poprawnos¢ formutowania
wnioskéw. Recenzent podkreslil, iz Habilitantka odbyta szeé stazy zagranicznych w USA, Francji,
Wielkiej Brytanii w osrodkach prowadzacych badania o tematyce zblizonej z Jej dziatalnoscia
naukowg

Prof. Ewa Wender-Ozegowska podkresla w swojej recenzji, ze dr Zbucka-Kretowska
w opublikowanych 15 pracach oryginalnych jest 8 razy pierwszym autorem, a w 3 jest drugim
autorem, co $wiadczy o jej duzym wkladzie intelektualnym w przygotowanie tych publikacji.

Prof. Ewa Wender-Ozegowska zwrécita uwage na drobne niescistosci w sumarycznym
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wskazniku IF w autoreferacie (38,087), przy czym dane przedstawiane przez Habilitantke w Spisie
opublikowanych prac (37,198) i Analizie Bibliograficznej przygotowanej przez Biblioteke
Uniwersytetu Medycznego (37,2) w Bialymstoku sg zbiezne. Réznice te wydaja si¢ nieistotnymi
bledami literowymi/obliczeniowymi i nie maja znaczenia w ocenie dorobku Habilitantki.

Wedlug Prof. Mariana Szamatowicza Dr Zbucka-Kretowska legitymuje sie bardzo
wartosciowym dorobkiem naukowym. Profesor zauwaza, ze gléwne kierunki badan naukowych
Habilitantki obejmuja badania proceséw rozrodczych, z zasadniczym uwzglednieniem
problematyki nieptodnosci, zaburzenia narzadéw rodnych kobiety spowodowanych m.in.
obecnoscia guzéw niezlosliwych macicy. Obserwacje kliniczne byly poglebiane analizg
z wykorzystaniem technik oceny ekspresji receptorowych. Recenzent wskazuje, iz kolejne
dociekania dotyczyly roli komorek macierzystych w procedurze technik wspomaganego rozrodu
oraz problematyke dotyczaca patologii ciazy, diagnostyki prenatalnej oraz przebieg choréb
nowotworowych w ginekologii.

Analiza szczegblnego osiagnigcia pokazuje, ze w tych szesciu publikacjach, przedstawionych,
jako szczegélne osiagnigcie naukowe Kandydatka jest czterokrotnie pierwszym autorem,
a dwukrotnie drugim autorem.

W ocenie dorobku naukowego Kandydatki nalezy podkreslié wysoka liczbe cytowan jej
publikacji (160 wg Web of Science) oraz wysoki, wynoszacy 6 wg Web of Science i 7 wg All
Databases h-indeks.

Z obowiazku Recenzenta Prof. Szamatowicz przedlozyt dodatkowo o$wiadczenie, w ktérym
zwrocit uwage na swoj niewielki udziat w jednej pracy pogladowej ,,Cystic fibrosis as a cause of
infertility. Reprod Biol. 2004 Jul;4(2):119-29”, stanowiacej jedna z pierwszych prac dorobku
naukowego dr n med. Moniki Zbuckiej-Kretowskiej (dorobek nie wchodzacy w zakres gléwnego
osiagnigcia), ktéry polegat na krytycznej ewaluacji przygotowanego manuskryptu - nie przekraczat
5% wktadu w powstanie publikacji i w zadnym stopniu nie wplywat na obiektywizm Recenzji
pracy i dorobku Habilitantki.

Ocena szczegélnego osiagnigcia naukowego stanowigcego w rozumieniu Ustawy z dn.

14 marca 2013 r. podstawe do ubiegania si¢ o stopieri doktora habilitowanego.

Do zaproponowanego, jako szczegoélne osiagnigcie cyklu prac zatytulowanego ,,Badania
mechanizméw patogenetycznych i wezesnych biomarkeréw wybranych patologii ciazy”
Habilitantka zaliczyla 6 artykuléw oryginalnych o sumarycznym wskazniku Impact Factor,

zgodnie z rokiem opublikowania, wynoszacym 18,043. Dr Zbucka-Kretowska jest pierwszym
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autorem w czterech pracach, a w dwoch drugim autorem. Liczba punktéw MNiSW publikacji
stanowigcych osiggnigcie wynosi 175. Szczegélowe cele przedstawionych badaf mozna ujaé
w nastepujgcych punktach: poszukiwanie patomechanizméw prowadzacych do makrosomii ptodu
oraz ustalenie wczesnych biomarker6w nieprawidlowej masy urodzeniowej, przebadanie nowych
szlakow patogenetycznych zwigzanych z trisomig 21 chromosomu u plodow i identyfikacja
potencjalnych nieinwazyjnych markeréw zespotu Downa oraz ocena mechanizmow zwigzanych
z niekorzystnym wplywem wrzechobecnego bisfenolu A na przebieg cigzy.

Prof. Stanistaw Radowicki podkresla, ze wszystkie publikacje $wiadczg, iz Habilitantka
posiada umiejetnosci bardzo precyzyjnego okreslenia celow badawczych, dobierania najnowszej
metodyki badan oraz analizowania uzyskanych wynikéw i wnioskowania. Dodatkowo, zwraca
uwage na fakt, iz tematyka prac stanowiacych szczegdlne osiagniecie naukowe wpisuje sie w nurt
aktualnie prowadzonych najnowszych prac badawczych w czotowych $wiatowych osrodkach
naukowych.

Prof. Stanistaw Radowicki zwraca réwniez uwage na nowatorskie wyniki w skali $wiatowe;j
i krajowej publikacji dotyczace;j irisiny i jej roli w procesie wzrostu ptodu.

Pan Prof. Radowicki podkresla szczegélnie nowatorski charakter badan dotyczacych
nieprawidtowego uktadu chromosoméw u plodéw z trisomig 21 i towarzyszacych mechanizmow
biochemicznych. Wskazuje przy tym , ze Habilitantka jako pierwsza na $wiecie ocenila zachowanie
si¢ stgzen bialek angiogennych w plynie owodniowym plodéw z zespotem Downa. Recenzent
zwraca uwagg na wysoka przydatnos¢ kliniczng wynikéw omawianych prac, bowiem badane biatka
sa potencjalnymi biomarkerami wykrywania zespolu Downa we wczesnej cigzy, natomiast
regulacja ekspresji poszczegOlnych bialek stwarza nowe mozliwosci leczenia/zapobiegania
zespotowi Downa juz w tonie matki.

Prof. Radowicki podkresla ponadto, ze dwie sposréd przedstawionych prac stanowig
pionierskie, w skali $wiatowej osiagnigcie otwierajace nowe perspektywy badawcze. Natomiast we
wniosku koficowym Pan Profesor stwierdzil, ze dorobek naukowy dr Moniki Zbuckiej -Kretowskiej
stanowi istotny wklad do postgpu nauki (w zakresie naukowym i zawodowym Kandydatki)
wnoszac oryginalne i nowoczesne rozwiagzania postawionych probleméw naukowo- badawczych.

W opinii Prof. Wender-Ozegowskiej cykl prac przedstawiony jako szczegdlne osiggniecie
naukowe dr Moniki Zbuckiej-Kretowskiej jest bardzo nowatorski i wnosi wiele nowych danych do
naszej wiedzy o rozwoju ptodu w jego najwcze$niejszych tygodniach zycia. Pani Profesor
podkresla, ze wyniki dotyczace czynnikéw angiogennych w plynie owodniowym sa pionierskie na
skalg¢ swiatows, bowiem do tej pory nie bylo zadnych opublikowanych danych dotyczacych
ekspresji wymienionych czynnikéw w plynie owodniowym. Natomiast badania przeprowadzone

przez Kandydatke dotyczace bisfenolu A po raz pierwszy tacza ekspozycje na BPA z niekorzystnym
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przebiegiem wezesnych cigz poprzez zwigkszona aktywnosé endokannabinoidéw.

W podsumowaniu recenzji dorobku naukowego, dydaktyczno- organizacyjnego oraz osiagniecia

naukowego, opartego na cyklu publikacji, przedstawionych na stopien doktora habilitowanego nauk

medycznych przez dr n. med. Monike Zbucka-Kretowska, Prof. Ewa Wender-Ozegowska

podkresla, ze

1.

Kandydatka jest mtodym, ale bardzo dojrzatym naukowcem, ktéra swoj warsztat naukowy
przygotowata bedac w doskonatych osrodkach w Polsce i za granicg

Publikacje przedstawione, jako szczegélne osiagnigcie sg oparte na najnowoczesniejszych
metodach doswiadczalnych (badania metabolomu plodu) i wnosza wiele nowej danych do
naszej wiedzy o rozwoju ptodu i moga stanowié inspiracje dla dalszych badan, nie tylko
zespotu, w ktérym pracuje Kandydatka.

Prace powstaly we wspétpracy z innymi osrodkami w kraju, co pokazuje, ze Autorka potrafi
nawigzywa¢ wspdtprace naukows.

Kandydatka jest nie tylko systematycznie podnoszacym swoje kwalifikacje naukowcem, ale
rowniez lekarzem praktykiem, doskonale przygotowanym do zawodu; poczgwszy od bardzo
dobrze zdanego egzaminu specjalizacyjnego z poloznictwa i ginekologii, szkoleniu
specjalizacyjnym z endokrynologii, poprzez liczne kursy doskonalace, szczegélnie

w dziedzinie ultrasonograficznej diagnostyce prenatalne;j,

. Kandydatka podnosi réwniez systematycznie swoje umiejetnosci dydaktyczne w oparciu

0 najnowoczesniejsze techniki nauczania.

Prof. Marian Szamatowicz w podsumowaniu podkreslit, ze Kandydatka do awansu

naukowego posiada bardzo wartosciowy dorobek naukowy, czego dowodem jest wysoki Impact

Factor, liczba cytowan oraz Indeks Hirscha. W opinii Profesora przedstawione dobrze

uzasadnione osiagnigcie naukowe spelnia ustawowy wymég do uzyskania stopnia naukowego

doktora habilitowanego. Kandydatka prowadzi bardzo aktywng dziatalno$¢ dydaktyczng

1 posiada eksperckg wiedzg z zakresu diagnostyki nieprawidtowosci wcezesnej cigzy.

IV.Whniosek koncowy

Podsumowujac aktywnos¢ badawcza, wskazane osiggnigcie naukowe, oraz prace

dydaktyczng i organizacyjna, wszyscy Recenzenci wnioskowali do Rady Wydzialu Lekarskiego

z Oddzialem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim Uniwersytetu Medycznego

w Biatymstoku o dopuszczenie Kandydatki do dalszych etapow postgpowania habilitacyjnego.



Wszyscy Recenzenci sg zgodni, iz sylwetka dr n med. Moniki Zbuckiej-Kretowskiej, Jej
doswiadczenie w pracy klinicznej i dydaktycznej, a przede wszystkim Jej dorobek naukowy,
ktorego zwieniczeniem jest szczegdlne osiggnigcie naukowe, w pehi kwalifikuje Kandydatke do
uzyskania tytulu naukowego doktora habilitowanego nauk medycznych zgodnie z art. 16 ust. 2
ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach
i tytule w zakresie sztuki ( Dz.U. z 2017 poz. 1789).

Na podstawie przedstawionych recenzji, opinii czlonkéw Komisji, autoreferatu, opisu
osiggni¢¢ naukowych oraz pozytywnego wyniku glosowania czlonkéw Komisji Habilitacyjnej
stwierdzamy, ze osiggniecia dr n. med. Moniki Zbuckiej-Kretowskiej w pelni spelniajg kryteria

okreslone do uzyskania stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych.

Podsumowujac swoja opini¢ Komisja podkresla pozytywna oceng dorobku naukowego oraz
dziatalnosci dydaktyczno-organizacyjnej Kandydatki. W zwiazku z powyzszym Komisja zwraca si¢
do Rady Wydziatu Lekarskiego z Oddzialem Stomatologii i Oddzialem Nauczania w Jezyku
Angielskim Uniwersytetu Medycznego w Biatlymstoku o nadanie dr Moniki Zbuckiej-Kretowskiej

stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych.

Przewodniczacy K(imlsjl Sekretarz Komisji
& Aplie ¢ Ul A
Prof dr hab. Anna Kwasmewska Dr hab. Agnieszka Adamska



