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Opinia o dorobku naukowym dr. n. med. Napoleona Waszkiewicza

Dane osobowe i miejsce zatrudnienia Habilitanta

Pan dr Napoleon Waszkiewicz urodzit si¢ 15 sierpnia 1978 r. w Biatymstoku. Od
poczatku swojej kariery naukowej jest zwigzany z Uniwersytetem Medycznym w
Biatymstoku. Od 2011 r., do chwili obecnej, jest zatrudniony na stanowisku adiunkta
w Klinice Psychiatrii tego Uniwersytetu.

Studia i stopien naukowy

Habilitant uzyskat dyplom lekarza 25 czerwca 2003 r. po ukonczeniu studiow na
Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w Biatymstoku W 2010 r., Pan dr
Waszkiewicz uzyskat stopien naukowy doktora nauk medycznych w zakresie
medycyny nadany uchwatg Rady Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w
Biatymstoku na podstawie rozprawy doktorskiej pt. "Wptyw zatrucia alkoholem
etylowym na wybrane biatka odpornosci swoistej i nieswoistej $liny". W 2011 r.
uzyskat tytut specjalisty w zakresie psychiatrii.

Recenzent chciatby podkreslic, ze wyniki zawarte w rozprawie doktorskiej
Habilitanta i badania realizowane przed doktoratem byly publikowane w wiodacych,
migdzynarodowych czasopismach naukowych poswieconych problematyce
uzaleznienia od alkoholu (m.in. Alcoholism: Clinical and Experimental Research).

Temu dobremu obyczajowi Habilitant pozostat wierny réwniez w odniesieniu do




wynikéw sktadajacych sie na osiagniecie zgioszone jako podstawa uzyskania

kolejnego stopnia naukowego - o czym ponize;.

Ocena osiggnigcia naukowego oraz dorobku naukowego

Juz przy wstepnej analizie dorobku, zwraca uwage duza aktywnos$é naukowa
Habilitanta zaréwno przed, jak i po uzyskaniu stopnia doktora. Jako znaczace
osiggnigcie naukowe po uzyskaniu stopnia doktora, Habilitant przedstawit cykl
siedmiu  monotematycznych publikacji pod zbiorczym tytulem: “"Markery
enzymatyczne $liny u os6b uzaleznionych od alkoholu." Ponizej wymieniono
przedstawione recenzentowi do oceny publikacje skiadajace sie na osiggniecie
naukowe:
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taczny wspotczynnik IF dla prac z tego cyklu wynosi >16, punktacja MNiSW - 205
pkt. Nalezy podkresli¢ obecnos¢ wéréd wiw publikacji bardzo ciekawej i unikalnej w
piSmiennictwie $wiatowym pracy pogladowej poswieconej glikokoniugatom, jako
potencjalnym markerom picia alkoholu. Prace te opublikowano w uznanym
czasopismie biochemicznym - Biochemical Society Transactions (IF >3,7). Warto tez
zauwazyC, ze jedno z najwazniejszych - zdaniem recenzenta - odkryé Habilitanta
(opisanie specyficznych zmian zawartosci izoenzymow beta-heksozoaminidazy w
slinie palgcych i niepalacych oséb uzaleznionych od alkoholu) zostato opublikowane
w uznanym w $rodowisku badaczy zajmujacych sie uzaleznieniami czasopismie -
Drug and Alcohol Dependence (IF>3,2).

Wysoki (srednia >60%) deklarowany udziat procentowy Habilitanta w powstaniu
w/w cyklu publikacji, wraz z zataczonymi deklaracjami Wspotautoréw, wskazuje na
wiodacg rolg Pana dr. Waszkiewicza w planowaniu i wykonywaniu badan oraz w
przygotowaniu w/w prac do druku.

Na szczegdlng uwage zastugujg prace, w ktérych wskazano na potencjalnie nowe
enzymatyczne biomarkery picia i uzaleznienia od alkoholu mozliwe do oznaczenia w
slinie. Wspomniane wyzej odkrycie Habilitanta, ze izoenzym A beta-
heksozoaminidazy oznaczany w $linie oséb uzaleznionych od alkoholu moze by¢
markerem uzaleznienia, w przeciwieristwie do izoenzymu B, nalezy uznaé za
oryginalny i znaczacy wktad Autora w rozwdj wiedzy o biomarkerach spozycia i
uzaleznienia od alkoholu.

Za szczego6lnie cenne nalezy tez uzna¢ eksploracyjne badanie nad glikozylacjg
biatek sliny opublikowane w 2014 r. na tamach Alcohol and Alcoholism. Obserwacja,
ze zaburzenia glikozylacji biatek $liny moga byé odwracalne w perspektywie dni
stanowi bardzo ciekawy punkt wyjscia do dalszych badan nie tylko nad markerami
picia alkoholu, ale takze nad markerami uszkodzern i odwracalnosci uszkodzen
narzadowych wywotanych alkoholem. Kolejna wzbudzajaca moje duze
zainteresowanie praca opublikowana w 2014 r., w Alcohol and Alcoholism, to
publikacja poswigcona zmianom aktywnosci enzyméw deglikozylujacych w $linie.
Odkrycie znaczacego wzrostu aktywnoéci beta-glukuronidazy w $linie oséb
uzaleznionych od alkoholu oraz wstepnie wyliczone wartosci czutoéci i swoistosci
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moga otwiera¢ droge do praktycznego zastosowania tego markera w klinice.
Wszystkie pozostate prace stanowig cenne uzupetnienie - teoretyczne Iub
praktyczne - dla powyzszych obserwaciji, zwiekszajgc naukowg wartosé osiagniecia.

Habilitant jest autorem lub wspotautorem 65 prac oryginalnych o tacznej punktacii
IF = 60,982. Sumaryczny wspotczynnik IF uwzgledniajacy 22 prace pogladowe
wynosi 77,856. Liczba cytowan wg Web of Science dla wszystkich prac Habilitanta
wynosi 285, wskaznik H - 10. Wobec powyzszego, caty dorobek naukowy
Habilitanta nalezy oceni¢, jako znaczacy.

Poza wysokimi wskaznikami naukometrycznymi zwraca uwage fakt opublikowania
przez Pana dr. Waszkiewicza licznych prac poswigconych trudnej tematyce
uszkodzen tkankowych i narzadowych wywotanych alkoholem. Uszkodzenia tego
typu, np. uszkodzenia tkanki $linianek, rzutujg na mozliwo$é wykorzystania
niektorych ptynéw ustrojowych, w tym $liny, jako zrédta biomarkeréw. Potwierdzenie
znajduje tu szerokie spojrzenie Habilitanta na analizowane problemy i réznorodnoéé
branych pod uwage interpretacji dla badanych zjawisk.

Prace skiadajgce sie na dorobek Pana dr. Waszkiewicza tworza w wiekszosci
spdjng cato$¢ obrazujgc naturalny rozwoéj zainteresowan Habilitanta. Jednoczesnie
prace te potwierdzajg ciekawo$¢ poznawcza dr. Waszkiewicza, umiejetnosé
formutowania kolejnych celéw badawczych na podstawie zebranego we
wczesniejszych projektach materiatu oraz - co nie mniej istotne - pracowitosé i
sumienno$¢ w prowadzeniu badan naukowych.

Zwraca uwage bardzo istotny przyrost dorobku naukowego po uzyskaniu stopnia
doktora nauk medycznych. Zwazywszy na fakt, ze Habilitant uzyskat stopier doktora
w 2010 r. jest to warte podkreslenia.

Pozycja w srodowisku

Analizujgc pozycje w $rodowisku naukowym, warto raz jeszcze podkreslic wysoka,
jak na relatywnie krotki staz zawodowy i wiek Habilitanta, liczbe cytowan i indeks H.
Na szczegblng uwage zastuguje tez aktywny udziat Habilitanta w polemikach i
dyskusjach naukowych dotyczacych tematyki jego badan na tamach czotowych
czasopism medycznych (BMJ) oraz najlepszych czasopism podejmujacych

problematyke uzaleznieri. Na wspomnienie zastugujg m.in. takie pozycje, jak:
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Opublikowanie powyzszej serii komentarzy i polemik do prac innych autoréw
dotyczacych m.in. zjawiska binge drinking $wiadczy nie tylko o dojrzato$ci naukowe;
Pana dr. Waszkiewicza oraz o dojrzato$ci koncepcyjnej prowadzonych przez niego
badan, ale takze o ugruntowanej pozycji Habilitanta w miedzynarodowym
srodowisku naukowym.

Aktywnos¢ dydaktyczna i organizacyjna

Pan dr Waszkiewicz jest aktywnym nauczycielem akademickim prowadzacym
seminaria i ¢wiczenia z psychiatrii dla studentéw kierunku lekarskiego - zaréwno w
jezyku polskim, jak i w jezyku angielskim. Aktywno$¢ dydaktyczng Habilitanta dobrze
uzupetniajg liczne zajgcia ze studentami kierunkéw nie-lekarskich oraz mnogosé
prac pogladowych, rozdziatbw w podrecznikach i wykiadéw na konferencjach
naukowo-szkoleniowych. Pan Doktor jest tez kierownikiem specjalizaciji z psychiatrii
dla 4 oséb.

Wsrod wielu aktywnosci organizacyjnych Habilitanta zwraca uwage regularna
praca w komitetach organizacyjnych zjazdéw i konferencji, w tym dobrze znanych w
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srodowisku psychiatrycznym i psychofarmakologicznym Podlaskich Warsztatow
Psychiatrycznych czy tez praca przy organizacji Miedzynarodowej Konferencji
Glycomarkers For Disease zorganizowanej w 2010 r.

Pan Doktor jest rowniez znany z aktywnego uczestnictwa i wystgpien na
konferencjach  Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego oraz Polskiego
Towarzystwa Badan nad Uzaleznieniami.

Whiosek koncowy

Podsumowujgc, zaréwno dorobek naukowy, jak i dziatalnos¢ dydaktyczno-
organizacyjng Pana doktora nauk medycznych Napoleona Waszkiewicza oceniam
bardzo wysoko. Na podstawie przedstawionych mi do wgladu dokumentéw (pismo
Dziekana Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku z dnia

28.10.2014 r. wraz z zatacznikami w formie papierowe;j i elektronicznej), z petnym

przekonaniem popieram wniosek o nadanie Panu Napoleonowi Waszkiewiczowi
stopnia naukowego doktora habilitowanego nauk medycznych - zgodnie z Ustawg z

dn. 14 marca 2003 r. o stopniach i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w
zakresie sztuki.

p
V. Vo baadn

prof. dr hab. n. med. Przemystaw Biefnkowski



