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osiggniecia naukowego pt. “Badania nad mechanizmem proapoptycznego
dziatania niklu u zdrowych osoéb leczonych ortodontycznie”

Pana dr n. med. Piotra Buczko z Zaktadu Ortodoncji Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku

1. Wyksztatcenie i przebieg pracy naukowo-badawczej

Pan dr n. med. Piotr Buczko ukonczyt studia na Oddziale Stomatologii Wydziatu Lekarskiego
Akademii Medycznej w Biatymstoku w roku 2003, uzyskujgc tytut zawodowy

lekarza stomatologa.

Stopient doktora nauk medycznych w zakresie medycyny uzyskat w roku 2004 na

Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w Biatymstoku po zdaniu przewidzianych

prawem egzaminOw oraz obronie przedstawionej rozprawy doktorskiej

pt.” Ocena zawartosci wybranych metabolitéw tryptofanu w $linie chorych z nadcisnieniem
tetniczym i cukrzyca typu II”.

Promotorem w przewodzie doktorskim byta Pani Prof. dr hab. Wanda Stokowska.

W roku 2005 uzyskat dyplom ukoriczenia Podyplomowych Studiow Prawa, Organizacji i
Zarzadzania w Ochronie Zdrowia.

W latach 2013 i 2016 odbyt ksztatcenie specjalistyczne w dziedzinie periodontologii oraz w
dziedzinie ortodonc;ji.

Praca zawodowa Habilitanta jest zwigzana z Uniwersytetem Medycznym w Biatymstoku.

W latach 2002-2003 byt asystentem w Zaktadzie Stomatologii Zachowawczej, w latach
2003-2004 byt lekarzem stazystg w NZOZ Specjalistycznej Lecznicy Stomatologicznej
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Od roku 2004 pracuje na etacie asystenta w
Zaktadzie Ortodoncji UM w Biatymstoku. W ramach doskonalenia zawodowego uczestniczyt
w 49 kursach, szkoleniach, konferencjach naukowo-szkoleniowych, konferencjach
naukowych i miedzynarodowych konferencjach stomatologicznych organizowanych przez
Polskie Towarzystwo Stomatologiczne, Polskie Towarzystwo Ortodontyczne oraz inne
organizacje na terenie wielu osrodkéw na terenie Polski. Udziat w tak duzej liczbie szkolen o
réznej, ale zawsze aktualnej, problematyce wyrainie wskazuje, ze Habilitant dba o ciagty
rozwdj naukowy i zawodowy. Potwierdzajg to rowniez odbyte szkolenia zagraniczne (Koln),
udziat w kongresach i zagranicznych zjazdach naukowych ( Paryz, Tel-Aviv) oraz staz
zagraniczny (Vancouver). Uwazam, ze rozwdj naukowy i zawodowy dr P. Buczko przebiega
prawidtowo, w sposob zréownowazony miedzy dziatalnoscig naukowg i zawodowa.
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2. Ocena osiggniecia naukowego stanowigcego podstawe postepowania
habilitacyjnego

Zgodnie z art.16 Ustawy o stopniach i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie
sztuki z 14 marca 2003 r. (Dz.U. Nr 65 p0z.595 z pdiniejszymi zmianami), podstawa
postepowania habilitacyjnego dr P. Buczko jest osiggniecie naukowe stanowiace
jednotematyczny cykl 6 publikacji ( 4 doswiadczalnych i 2 pogladowych) pod tytutem
,Badania nad mechanizmem proapoptycznego dziatania niklu u zdrowych osoéb leczonych
ortodontycznie”.

Wedtug wynikéw analizy bibliometrycznej poswiadczonej przez Biblioteke Gtéwng
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku sumaryczna wartos¢ wspétczynnika oddziatywania
wszystkich prac wchodzacych w sktad recenzowanego osiggniecia naukowego wynosi 8.794.
Cztery prace zostaty opublikowane w czasopismach z tzw. listy filadelfijskiej, 1 praca w
suplemencie (Pharmacol. Rep. 2007,vol. 59, supl. 1, 199-204) oraz 1 praca w czasopismie nie
posiadajgcym wspodtczynnika oddziatywania (Magazyn Stomatologiczny, 2008, 18, 9, 90-93).
Wspotczynnik oddziatywania czasopism, w ktorych w latach 2007-2017 zostaty zamieszczone
prace wchodzace w sktad osiagniecia naukowego stanowigcego podstawe postepowania
habilitacyjnego jest zawarty w przedziale wartosci IF od 0.947 do 2.804. Prace te zostaty
opublikowane w latach 2007, 2008, 2015, 2017, 2017.

W realizacji prac stanowigcych podstawe osiggniecia naukowego oprécz Habilitanta
uczestniczyto 10 wspoétautorow, w rdznej liczbie wspotautorow w poszczegolnych
publikacjach. Wszyscy wspotautorzy prac podpisali solidarnie odpowiednie oswiadczenia
mowiace, o wiodgcym wkiadzie dr Piotra Buczko w powstawaniu poszczegélnych prac.

W przypadku prac eksperymentalnych udziat Habilitanta w przygotowaniu koncepcji pracy,
wspétudziale w opracowaniu uzyskanych wynikéw, zbieraniu piSmiennictwa, interpretacji
wynikéw oraz przygotowaniu manuskryptu pracy do publikacji wynosit odpowiednio dla
poszczegdlnych prac 65%, 60%, 60% i 65%. Dla prac pogladowych udziat Habilitanta
polegajacy na opracowaniu koncepcji pracy, zebraniu pismiennictwa, interpretacji zebranych
wynikow, opracowaniu wnioskéw oraz napisaniu pracy wynosit odpowiednio 80% i 90%.
Informacje te w powigzaniu z faktem, ze we wszystkich publikacjach wchodzgcych w sktad
recenzowanego osiggniecia naukowego dr P. Buczko jest pierwszym wspotautorem
wskazuja jednoznacznie na Jego wiodgca role w powstawaniu tych prac.

Wtaczenie prac pogladowych do recenzowanego osiagniecia naukowego nalezy uznac za
uzasadnione, gdyz pozwolito to Habilitantowi na szersze omowienie i analize aktualnych
informacji z zakresu problematyki prowadzonych badan.

Omowienie celu naukowego prac wchodzacych w sktad osiggnigcia naukowego zawarte na 9
stronach maszynopisu obejmuje kolejne czesci zatytutowane:

1. $lina, 2. Aparaty ortodontyczne, 3. Rola stresu oksydacyjnego w patogenezie jamy ustnej,
4. Wptyw statych aparatéw ortodontycznych na zachowanie sie catkowitego potencjatu
oksydacyjnego w élinie 0séb klinicznie zdrowych, 5. Metabolizm tryptofanu, 6. Metabolity



tryptofanu szlakiem kinureninowym, wazny element stresu oksydacyjnego w jamie ustnej,
7. Podsumowanie, 8. Wnioski.

Informacje zawarte w czesci wstepnej celu naukowego cyklu recenzowanych prac wskazuja,
e Habilitant zapoznat sie z bogatym pismiennictwem dotyczacym problematyki badawczej
osiggniecia naukowego. Pozwolito to na sformutowanie waznych, z poznawczego i
aplikacyjnego, punktu widzenia zadan badawczych oraz wypetnienie istniejacych luk w
dotychczasowym stanie wiedzy na temat, po pierwsze, oceny zmian uktadu oksydacyjno-
antyoksydacyjnego w $linie osoéb klinicznie zdrowych leczonych statymi aparatami
ortodontycznymi; po drugie, okreslenie udziatu metabolitéw tryptofanu powstajacych w
szlaku kinureninowym w patologii jamy ustnej.

Badania wchodzace w zakres recenzowanego osiggnigcia naukowego wykazaty, ze w krétkim
czasie po zatozeniu aparatu ortodontycznego nastepuje inicjacja stresu oksydacyjnego
wywotana przede wszystkim uwalnianiem niklu z zastosowanego aparatu oraz aktywacja
metabolizmu tryptofanu szlakiem kinureninowym.

Waznym osiggnieciem prowadzonych badan opisanym w recenzowanym osiggnigciu byfo
wykazanie, ze kinureniny-produkty metabolizmu tryptofanu-moga dziatac toksycznie na
komdrki nabtonka jamy ustnej poprzez aktywacje stresu oksydacyjnego.

Zdaniem Habilitanta uzyskane wyniki pozwalaja na rozwazenie mozliwosci wtaczenia
kinurenin do zestawu czutych i waznych markerdw stresu oksydacyjnego w jamie ustnej
0s6b leczonych ortodontycznie.

Inng wazna obserwacjg uzyskang w toku przeprowadzonych badan byto wykazanie, ze
aparaty ortodontyczne uwalniajace nikiel aktywujg stres oksydacyjny oraz szlak
kinureninowy prowadzacy do syntezy kinureniny, 3-hydroksykinureniny, kwasu
kinureninowego oraz kwasu antranilowego, ktory zostaje nastepnie wykorzystany do syntezy
NAD* i NADP*. Po raz pierwszy wykazano rowniez waing role szlaku kaspaz w apoptozie
indukowanej niklem uwalnianym z aparatéw ortodontycznych.

Habilitant zaproponowat sekwencje zdarzen zachodzacych u 0séb stosujacych aparaty
ortodontyczne obejmujace w poczatkowym okresie uwalnianie niklu z aparatu, nastgpnie
aktywacje szlaku kinureninowego, stres oksydacyjny, aktywacjg kaskady kaspaz oraz finainie,
apoptoze komoérek nabtonka jamy ustnej.

Ta propozycja logicznej sekwencji zdarzert wymaga potwierdzenia w dalszych badaniach.

Maszynopis omdwienia osiagnigcia naukowego stanowiacego podstawe postgpowania
habilitacyjnego wieAczy czg$¢ 8. zatytutowana ,Wnioski”, w ktorej Habilitant zawart

5 logicznie sformutowanych wnioskéw, wynikajacych z przeprowadzonych badar oraz
analizy uzyskanych wynikdéw.

Uwazam, ze wyniki badan przedstawione w ocenianym osiaggnigciu naukowym sg oryginalne,
spéjne i stanowig racjonalne podejscie do rozwigzania problemu toksycznego dziatania niklu
uwalnianego z aparatéw ortodontycznych.

Badania przeprowadzone przez Habilitanta wnosza nowe, interesujace dane do stanu
wiedzy w zakresie proapoptycznego dziatania niklu u 0séb zdrowych leczonych



ortodontycznie. Stwierdzam, ze oceniany cykl prac przedstawiony przez dr P. Buczko
spetnia wszystkie ustawowe warunki stawiane osiggnieciom naukowym stanowigcym
podstawe do ubiegania si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych.

3. Ocena osiggnie¢ naukowo-badawczych

Analiza bibliometryczna potwierdzona przez Biblioteke Gtowng Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku wykazata, ze dr P. Buczko jest wspotautorem 6 oryginalnych petnotekstowych
prac naukowych zamieszczonych w pismiennictwie posiadajagcym ,impact factor”
opublikowanych w latach 2013-2018. Dwie publikacje z tego wykazu zostaty wtaczone

do recenzowanego osiggniecia naukowego.

Sumaryczna wartos¢ wspoétczynnika oddziatywania wszystkich prac wynosi 12.496,

punktacja KBN/MNiSW tych prac ma wartos¢ 135. Wartos¢ IC wynosi 501,65.

Habilitant jest réwniez wspotautorem 12 oryginalnych petnotekstowych prac
opublikowanych w pismiennictwie bez ,impact factor”. Suma punktéw KBN/MNiSW tych
prac wynosi 52, punktacja IC ma wartos¢ 286.73.

Jest wspotautorem 1 opisu przypadku w czasopismach bez ,,impact factor”, 2 prac
poglagdowych w czasopismach z ,,impact factor” o sumarycznej wartosci IF=3.756, punktacji
KBN/MNiSW=40 i wartosci punktacji 1C=43.89.

Jest takze wspotautorem 3 prac pogladowych w czasopismach bez ,impact factor”, o
punktacji KBN/MNiSW=17 i punktacji IC=14.87.

taczna punktacja IF wszystkich publikacji Habilitanta wynosi 16.250, punktacja KBN/MNiSW
ma wartos¢ 244, punktacja 1IC=847.14.

Ponadto Habilitant jest wspétautorem 2 streszczen ze zjazddw migdzynarodowych i 20
streszczen ze zjazdow krajowych oraz 12 publikacji petnotekstowych zamieszczonych w
suplementach czasopism posiadajgcych ,impact factor” o tacznej wartosci IF=9.843,
punktacji KBN/MNiSW=140 i IC=138.47, 5 publikacji w suplementach czasopism
nieposiadajacych ,impact factor” o punktacji KBN/MNiSW=25i1C=42.30

Do 23.04.2018 r. prace dr P. Buczko byly cytowane 35-krotnie wg bazy Core Collection
lub 63-krotnie wg bazy All Databases.
Indeks Hirscha miat odpowiednio wartos$¢: h-index-3 lub h-index-4.

Poczatkowo problematyka prac badawczych Habilitanta obejmowata badanie stezen
wybranych kinurenin w $linie pacjentéw z réznymi stanami patologicznymi w tym cukrzyca
typu 2 powiktang lub niepowiktang nadci$nieniem tetniczym. Stosujac technike HPLC
wykazano, ze w $linie pacjentéw z cukrzycg typu 2 stezenie kinureniny i

kwasu kinureninowego jest istotnie wyzsze niz u osob zdrowych. Najwyzsze wartosci

stezen tych metabolitéw tryptofanu obserwowano u pacjentéw z cukrzycg i nadcisnieniem.



W dalszych badaniach w tym zakresie stwierdzono wzrost poziomu innego metabolitu
tryptofanu- kwasu antranilowego u 0s6b z rakiem ptaskonabtonkowym w jamie ustnej.
Interesujacym byto stwierdzenie, ze leczenie ortodontyczne indukuje wzrost stgzenia
kinureniny i kwasu antranilowego w $linie. Po raz pierwszy w literaturze opisano zwigkszony
poziom kinurenin w élinie 0sob z réznymi stanami patologicznymi (cukrzyca, nadcisnienie,
nowotwory, alergia) oraz 0séb leczonych ortodontycznie, przede wszystkim uczulonych na
nikiel. Wyniki te stanowity inspiracje do podjecia dalszych badan, ktére staty sig podstawa
osiggniecia naukowego stanowigcego podstawe postepowania habilitacyjnego.

Innym obszarem zainteresowan naukowych Habilitanta byty badania nad wystgpowaniem
wad zgryzu u dzieci i mtodziezy oraz wptywu leczenia ortodontycznego na struktury
twarzowej czesci czaszki. Badania te wynikaly z zapotrzebowania spotecznego, gdyz
stwierdzono, ze w wojewddztwie podlaskim wady zgryzu wystepujg u ponad 50% dzieci w
wieku 13 lat. Wykazano, ze zastosowanie aparatu do rozrywania szwu podniebiennego
(metoda RPE) w potaczeniu z maska protrakcyjng jest efektywng metoda leczenia szczeki.

Kolejne problemy, ktérymizajmowat si¢ Habilitant to:

1.badania nad wybranymi czynnikami warunkujacymi stan jamy ustnej
2.znieczulenie w zabiegach chirurgicznych

3.hamowanie aktywnosci reniny a uktad hemostazy

Szczegdlnie interesujace byly wyniki dotyczace wptywu aliskirenu — nowego inhibitora reniny
wprowadzonego do terapii nadcisnienia na proces zakrzepowy. Wykazano, Ze aliskiren
wykazuje nie tylko dziatanie hipotensyjne lecz hamuje takze tworzenie doswiadczalnego
zakrzepu zylnego tylko u zwierzat z nadcisnieniem. W dalszych badaniach wykazano, ze
mechanizm dziatania aliskirenu zwigzany jest z hamowaniem agregacji ptytek krwi oraz
aktywacja uktadu fibrynolitycznego.

Podsumowujac, stwierdzam, ze Habilitant umiejetnie taczy swoje zainteresowania badawcze
w zakresie ortodoncji z badaniami z zakresu farmakologii. Posiada znaczace osiagniecia w
obu obszarach zainteresowan badawczych i umiejetnie wykorzystuje metody badan
laboratoryjnych do rozwigzywania probleméw klinicznych jakie wystgpuja w leczeniu
ortodontycznym.

4.0cena dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej

Dr Piotr Buczko w ramach dziatalnoéci dydaktycznej prowadzi od 2004 r. cwiczenia

i seminaria z ortodongcji ze studentami IV iV roku Oddziatu Stomatologii Wydziatu
Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

Jest promotorem 1 pracy licencjackiej na kierunku studiéw techniki dentystyczne.

Byt organizatorem i prowadzit zajecia na kursach z leczenia wad zgryzu u pacjentow
dorostych.

Opracowat materiaty dydaktyczne i prezentacje multimedialne do zaje¢ dydaktycznych
ze studentami IV i V roku studiéw na kierunku stomatologia.



Przygotowat i prowadzit wyktady dla studentéw Wydziatu Lekarskiego UMB.
Jest promotorem pomocniczym 1 rozprawy doktorskiej.

Réwnie bogata jest dziatalno$¢ organizacyjna Kandydata do stopnia doktora
habilitowanego. Dr P. Buczko byt cztonkiem komitetow organizacyjnych Zimowych Spotkan
ze Stomatologig Praktyczng w latach 2014 i 2015, cztonkiem komitetéw organizacyjnych
Miedzynarodowych Konferencji Sekcji Periodontologii Polskiego Towarzystwa
Stomatologicznego w latach 2006, 2010, 2012.

Zorganizowat i prowadzit warsztaty naukowe ,Wiasciwosci fizykochemiczne sliny”

(Biatystok 2016) oraz ,,Dziatalnos¢ naukowa lekarza dentysty- kariera w stomatologii”
(Biatystok 2016).

Za osiagniecia w dziatalnosci badawczej byt kilkakrotnie wyrézniany Zespotowymi Nagrodami
Naukowymi JM Rektora Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku: Nagroda | stopnia (2008),
Nagrodg Il stopnia (2015) oraz dwukrotnie Nagroda Il stopnia.

Dr P. Buczko byt kierownikiem trzech uczelnianych projektéw badawczych.

5. Wniosek koncowy

Podsumowujac przedstawione powyzej fakty stwierdzam, ze dorobek naukowy oraz
osiaggniecia w pracy dydaktycznej i organizacyjnej Pana dr Piotra Buczko spetniajg ustawowe
warunki stawiane kandydatom do stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych.

Zwracam sie do Pani Dziekan oraz Wysokiej Rady Wydziatu Lekarskiego z Oddziatem
Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim Uniwersytetu Medycznego

w Biatymstoku z prosba o przyjecie mojego poparcia dla wniosku dr n. med. Piotra Buczko
o nadanie stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych w dyscyplinie stomatologia
oraz dopuszczenie Kandydata do kolejnego etapu postepowania habilitacyjnego.
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