Ocena

rozprawy habilitacyjnej — osiggniecia habilitacyjnego pt. ,Kleszczowe zapalenie
mdzgu - analiza czynnikow ryzyka, patomechanizmu, przebiegu klinicznego i
powiktan, ze szczegéinym uwzglednieniem zaburzen gospodarki wodno-
elektrolitowe;j” oraz dorobku naukowego dr n. med. Piotra Czupryny

Dr med. Piotr Czupryna ukoriczyt studia na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w
Biatymstoku w 2005 roku. W roku 2006 rozpoczat prace w Klinice Choréb Zakaznych i
Neuroinfekcji Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku poczatkowo jako doktorant, a
nastepnie asystent i adiunkt. Na tym ostatnim stanowisku jest zatrudniony do chwili
obecnej. Réwnoczesnie z praca na Uczelni jest zatrudniony w Oddziale Choréb Zakaznych i
Neuroinfekcji Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego im. K. Diuskiego w Biatymstoku (od
2013 roku przeksztatconego w Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Biatymstoku).

Jego zainteresowanie chorobami infekcyjnymi rozpoczeto sig jeszcze w trakcie studiow, kiedy
aktywnie pracowat w studenckim kole naukowym.

W 2011 roku uzyskat stopien doktora nauk medycznych na podstawie rozprawy doktorskiej
zatytutowanej ‘Ocena wptywu zmieniajacych sie warunkow klimatycznych na wzrost
zachorowarn na choroby odkleszczowe na terenie wojewddztwa podlaskiego”,
przygotowanej pod kierunkiem Prof. dr hab. n. med. Stawomira Pancewicza.

Dr Czupryna w 2012 roku uzyskat specjalizacje z choréb wewnetrznych, a w 2016 roku
specjalizacje z choréb zakaznych.

I. Dziataino$¢ naukowo-badawcza

Habilitant jest autorem lub wspétautorem 73 prac naukowych, w tym 39 prac oryginalnych,
16 pogladowych, 15 opiséw przypadkéw, 3 rozdziatéw w ksigzkach, 2 listéw do redakcji oraz
50 komunikatéw zjazdowych prezentowanych na polskich i zagranicznych konferencjach
naukowych.

Dwadziescia osiem prac petnotekstowych opublikowano w czasopismach z Listy
Filadelfijskiej, posiadajacych Impact Factor. Dodatkowo 3 opisy przypadkow oraz 2 listy do
redakcji réwniez ukazaly sie¢ w czasopismach 2 Impact Factor.

Sumaryczny wspétczynnik wptywu wedtug listy Journal Citation Reports (JCR) wynosi
111,328, a punktacja MNiSW 1071, przy czym dla prac wchodzacych w sktad osiggniecia
naukowego wartosci te wynoszg odpowiednio IF=9,98; MNiSW=110,

W pracach zespotowych uczestniczyli polscy autorzy z uznanego w kraju i na arenie
migdzynarodowej osrodka macierzystego w Biatymstoku zajmujacego si¢ problemem
zakazen przenoszonych przez stawonogi i neuroinfekcji. Swiadczy to o bardzo dobrej
wspétpracy kandydata z innymi naukowcami, umiejetnosci nawigzywania kontaktow i
organizowania wspolnej bazy naukowej.

Prace byty cytowane 177 razy wedtug bazy Web of Science a Indeks Hirscha wynosi 7.



Odrebne zagadnienie w dorobku habilitanta stanowig bardzo liczne prezentacje w czasie
krajowych i zagranicznych konferencji naukowych. Czterdziesci pozycji udziatu czynnego w
zjazdach migdzynarodowych i 10 w krajowych bardzo dobrze Swiadczy o aktywnosci
naukowej dr Piotra Czupryny.

W dziatalnosci naukowej dr Piotra Czupryny mozna wyréznic kilka zasadniczych kierunkow:

1. Badania nad epidemiologia choréb przenoszonych przez wektory.
Praceg nad tym zagadnieniem habilitant rozpoczat w czasie studiéw doktoranckich i
stato sig ono tematem pracy doktorskiej a badania byty kontynuowane po uzyskaniu
tytut doktora. Habilitant wykazat wéwczas, ze wzrost zapadalnosci na kleszczowe
zapalenie mézgu nie moze byé ttumaczony jedynie poprawa diagnostyki, ale moze
by¢ konsekwencjg wptywu wielu wspétistniejacych czynnikéw, takich jak zmiany
klimatyczne, zmiany socjoekonomiczne i zmiany charakteru aktywnosci ludzi.
Podobne analizy dr Czupryna przeprowadzit w przypadku najczesciej rejestrowanej w
Polsce choroby odkleszczowej — boreliozy. Wykazat, ze znacznie Wy2szy niz w
przypadku kzm wzrost zapadalnosci w duzej czesci wynika z nadrozpoznawalnosci i
zgtaszaniu przypadkow nie spetniajacych kryteriéw diagnostycznych boreliozy.
Unikatowy charakter miaty prace poswiecone zagadnieniu zakazen wirusem
Zachodniego Nilu (WNV). Przy wykorzystaniu bardzo nowoczesnego warsztatu
badawczego, z zastosowaniem metod biologii molekularnej dokonano weryfikacji
znaczenia tego wirusa w patogenezie limfocytarnego zapalenia opon mézgowo-
rdzeniowych. Pomimo uzyskania negatywnych wynikéw badan habilitant wraz z
zespotem przeprowadzit krytyczna oceng metod diagnostycznych pod katem
~falszywie” ujemnych rezuitatéw.
Kandydat uczestniczyt takze w pracach zespotéw zajmujacych sie innymi patogenami
odkleszczowymi, jak np. Anaplasma phagocytophilum i Babesia sp.

2. Patogeneza choréb przenoszonych przez kleszcze.
Przy zastosowaniu technik biologii molekularnej diagnozowano zagadnienia zZwigzane
z rola chemokin, polimorfizmu SNP oraz ekspresja genotypu TT w TLR w patogenezie
kzm i neuroboreliozy.
Habilitant prowadzit takze badania o duzym znaczeniu praktycznym, poswiecone
badaniom obrazowym (TK i MRI) w neuroboreliozie. Wykazano brak zmian swoistych
dla tych proceséw chorobowych, a takze brak wptywu steroidoterapii.
Prowadzone byty takze analizy potencjalnych zaleznosci pomiedzy infekcjaq B.
burgdorferi i twardzing uktadowa, ktére pozwolity na obalenie tej hipotezy.

3. Roznorodnosé obrazu klinicznego wybranych choréb zakainych.
Kandydat byt wspotautorem opiséw niezwykle rzadkich manifestacji klinicznych
choréb przenoszonych przez kleszcze i innych choréb zakaznych, z ktorych jeden z
opisdw zostat opublikowany w Lancet Infectious Diseases.



Dorobek naukowy dr Piotra Czupryny mozna okreéli¢ jako bardzo wszechstronny i
nowatorski. Ma on istotne znaczenie dla rozwoju nauki o chorobach zakaznych, zwlaszcza w
zakresie choréb odkleszczowych. Poprzez migdzynarodowe publikacje w dobrych
czasopismach naukowych oraz wystapienia na prestizowych konferencjach krajowych i
migdzynarodowych przyczynit sie do miedzynarodowej popularyzacji polskich osiggnieé¢ w
zakresie chordéb odkleszczowych. W okresie dziatalnoéci naukowej widaé konsekwentny
rozwoj zainteresowarn i aktywnosci badawczej dr Piotra Czupryny.

Za dziatalnos¢ naukowa byt wielokrotnie nagradzany nagroda JM Rektora UM w Biatymstoku.
Warte podkreslenia s réwniez 5-krotne kierowanie grantami naukowymi UM w Biatymstoku
i uczestnictwo w realizacji 24 grantéw badawczych.

Ii. Ocena pracy habilitacyjnej — osiagniecia naukowego.

Przedmiot postepowania habilitacyjnego stanowi osiggnigcie badawcze pt. , Kleszczowe
zapalenie mézgu - analiza czynnikéw ryzyka, patomechanizmu, przebiegu
klinicznego i powiktan, ze szczeg6inym uwzglednieniem zaburzen gospodarki
wodno-elektrolitowej”

W sktad osiggniecia naukowego wchodzi cykl pieciu publikacji, ktorych taczny wspétczynnik
wptywu wynosi IF=9,98; MNiSW=110.

Celem badan, ktérych wyniki s3 podstawa osiagniecia naukowego habilitanta byta
wieloczynnikowa analiza zaburzer wystepujacych w trakcie kleszczowego zapalenia mézgu,
ze szczegblnym uwzglednieniem zaburzen elektrolitowych. Habilitant wykazat znaczenie
prawidtowego rozpoznania zespotu nieadekwatnej syntezy wazopresyny (SIADH), co ma
decydujacy wptyw na prawidtowe postepowanie terapeutyczne w towarzyszgcej kzm
hiponatremii. W badaniu opublikowanym w 2014 roku w Ticks and Tick-Borne Diseases
stwierdzono, ze odwodnienie jest najczestsza przyczyna hiponatremii w kzm, a SIADH nalezy
bra¢ pod uwage gtéwnie u 0séb starszych z rozpoznanym zapaleniem mozgu.

W kolejnej pracy (Scandinavian Journal of Clinical and Laboratory Investigation 2016)
badania nad zaburzeniami elektrolitowymi rozszerzono o grupe chorych z wirusowym
(innym niz kzm) i bakteryjnym zapaleniem opon mézgowo rdzeniowych. Pozwolito to
wykaza¢, ze hiponatremia i SIADH wystepuja szczegdlnie czesto w kzm — czesciej niz w innych
neuroinfekcjach wirusowych i bakteryjnych.

Kolejnym krokiem badawczym bylo poszukiwanie biomarkera, ktéry pozwolitby na
réznicowanie przyczyn hiponatremii w kzm. Dr Czupryna przeanalizowat przydatnosé
kopeptyny (Biomarkers 2016). Dobrze zaplanowane i perfekcyjnie przeprowadzone badania
pozwolity na sformutowanie wniosku, ze wskaznik stezenie kopeptyny/wydalanie sodu z
moczem (UNa) moze miec istotne zastosowanie w praktyce klinicznej do réznicowania SIADH
z hiponatremia o innej etiologii. Ponownie wykazano specyfike przebiegu kzm, w tym
przypadku porzez stwierdzenie znamiennie wyzszego stezenia kopeptyny niz w przebiegu
enterowirusowego zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych.



W 2017 roku dr Czupryna opublikowat dwie prace stanowigce efekt badan nad rola
czynnikéw genetycznych jak predysponujacych do rozwoju kzm (Advances in Hygiene and
Experimental Medicine) oraz roli czynnika jadrowego kappa (NF-kB) w patogenezie kzm
(Cytokine). Efektem tej ostatniej pracy byly wnioski praktyczne. Stwierdzono, ze oznaczanie
NF-kB w surowicy moze byé¢ pomocne w réznicowaniu koinfekcji kzm i anaplazmozy 2
neuroborelioza. Ponadto monitorowanie stezenia tego czynnika moze by¢ pomocne w
ocenie skutecznosci leczenia kzm i neuroboreliozy.

W podsumowaniu prac habilitanta nalezy podkreéli¢ nowatorstwo metodologiczne badan i
ich praktyczny aspekt, z wykorzystaniem w praktyce kliniczne;j.

Prace stanowigce rozprawe habilitacyjng s3 bardzo cenne dla nauki. Przygotowane
opracowanie jest niezwykle przejrzyste, co utatwia czytelnikowi poruszanie sie w trudnym

temacie i pomaga zapoznaé sie z duzym materiatem badawczym zaprezentowanym przez
autora.

ll. Dziatalnos¢ dydaktyczno- wychowawcza i organizacyjna

Habilitant prowadzi zajgcia dydaktyczne przez caty okres swojego zatrudnienia w Klinice
Choréb Zakaznych i Neuroinfekcji Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Prowadzi
seminaria i zajgcia praktyczne w jezyku polskim i angielskim dla studentéw Wydziatu
Lekarskiego i Wydziatu Nauk o Zdrowiu, na wszystkich kierunkach.

Nalezy zwrdcié uwage na jego udziat w corocznie organizowanych kursach dla lekarzy
specjalizujgcych sie w chorobach zakaznych na temat Neuroinfekcji, Nowych Choréb
Zakaznych i Bioterroryzmu.

Habilitant byt wspotorganizatorem konferencji naukowych »Neuroinfekcje” w latach 2005-
2017.

Byt recenzentem licznych prac w czasopismach z listy filadelfijskiej.

IV. Whiosek koricowy

Oceniajac catoksztaft dorobku dr Piotra Czupryny uwage zwraca oryginalnoéé
podejmowanych przez niego zagadnier: badawczych, umiejetnosé przenoszenia i adaptaciji
metod do badan wtasnych oraz bardzo duza dbato$¢ o poziom i jako$¢ prezentowanych przez
siebie dokonan naukowo-badawczych oraz dydaktycznych.

Na podstawie analizy cyklu prac i przedstawionego oméwienia osiggniecia badawczego pt.
»Kleszczowe zapalenie mézgu — analiza czynnikéw ryzyka, patomechanizmu,
przebiegu klinicznego i powikfar, ze szczeg6lnym uwzglednieniem zaburzen
gospodarki wodno-elektrolitowej”

oraz po zapoznaniu sig z osiggnigciami naukowymi, dydaktycznymi i organizacyjnymi
stwierdzam, ze caly dorobek dr Piotra Czupryny spetnia merytoryczne i formalne wymogi
stawiane podczas ubiegania sig o stopieri doktora habilitowanego. Mam zaszczyt



przedstawi¢ Wysokiej Radzie Wydziatu Lekarskiego z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem
Nauczania w Jezyku Angielskim Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku wniosek o
przyjgcie rozprawy habilitacyjnej oraz dopuszczenie Kandydata do kolokwium
habilitacyjnego i dalszych etapéw przewodu.

Lublin dnia 14.12.2018

dr hab, n. med. Krzysstdf Tomasiewicz



