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Ocena osiagni¢cia naukowego, pozostalych osiagnig¢ naukowo-badawczych, istotnej

aktywnosci naukowej, dorobku dydaktycznego, popularyzatorskiego oraz wspolpracy z

naukowymi instytucjami krajowymi i mi¢dzynarodowymi
dr. n. med. Piotra Czupryny
w zwiazKu z ubieganiem si¢ o stopien doktora habilitowanego w dziedzinie nauk

medycznych, w dyscyplinie medycyna

Ocena dorobku Pana dr. Piotra Czupryny zostala przygotowana na podstawie

wymienionych ponizej materiatéw nadestanych przez reprezentujaca jednostkg prowadzaca

po

stepowanie habilitacyjne Dziekan Wydziatu Lekarskiego z Oddzialem Stomatologii i

Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

Lista dokumentow:
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ad

10.

Pismo przewodnie Dziekan Wydzialu Lekarskiego z Oddziatem Stomatologii i Oddzialem
Nauczania w Jezyku Angielskim Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku informujace
o decyzji Centralnej Komisji ds. Stopni i Tytuléw o powotaniu do pelnienia funkcji
recenzenta w postepowaniu habilitacyjnym dr. Piotra Czupryny

Kopia pisma Centralnej Komisji do Spraw Stopni i Tytulow informujgcego o powolaniu
w dniu 10 wrzesnia 2018 roku komisji habilitacyjnej w celu przeprowadzenia
postepowania habilitacyjnego dr. Piotra Czupryny

Kopia dokumentu potwierdzajacego nadanie dr. Piotrowi Czuprynie tytutu doktora nauk
medycznych

Autoreferat w jezyku polskim i angielskim (tytul wersji angielskiej: Summary of
professional accomplishments)

Szczegdlne osiggniecia - kopie prac wchodzacych w skiad cyklu publikacji stanowiacego
osiggniecie naukowe

Wykaz osiagnig¢ w pracy naukowo-badawczej w jezyku polskim i angielskim (tytul
wersji angielskiej: Specification of achievements in scientific work)

Analiza biometryczna publikacji przygotowana przez Bibliotek¢ Glowna Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku

Kopie prac oryginalnych, ktérych wspotautorem jest dr Piotr Czupryna

Kopie prac pogladowych, kazuistycznych, monografii i komunikatéw zjazdowych,
ktérych wspétautorem jest dr Piotr Czupryna

Oswiadczenia wszystkich wspotautoréw prac okreslajace indywidualny wkiad kazdego z
nich w powstanie publikacji stanowigcych osiggniecie naukowe



Uwagi ogolne

Pan dr Piotr Czupryna jest absolwentem Wydziatu Lekarskiego Akademii Medyczne;j
w Biatymstoku. Podczas studiéw byt czionkiem Studenckiego Kota Naukowego. Dyplom
lekarza uzyskal w 2005 roku. Prace zawodowa rozpoczat w Klinice Chordb Zakaznych i
Neuroinfekcji zatrudniony poczatkowo w ramach studium doktoranckiego, nastgpnie na
etacie asystenta, a obecnie adiunkta. W 2011 roku obronit rozprawe doktorska, przygotowang
pod kierunkiem Prof. dr hab. Stawomira Pancewicza, zatytulowana Ocena wplywu
zmieniajgcych si¢ warunkéw klimatycznych na wzrost zachorowan na choroby odkleszczowe
na terenie wojewédztwa podlaskiego i otrzymat stopien doktora nauk medycznych. Ponadto
od 2006 roku do chwili obecnej dr Piotr Czupryna jest pracownikiem Oddziatu Choréb
Zakaznych i Neuroinfekcji Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego im. Diuskiego w
Bialymstoku, przeksztatconego w 2013 roku w Uniwersytecki Szpital Kliniczny. Réwnolegle
do dziatalnosci naukowej dr Piotr Czupryna zdobywat do$wiadczenie i wyksztalcenie
zawodowe, uzyskujac specjalizacj¢ z chor6b wewnetrznych (w 2012 roku) oraz z choréb
zakaznych (w 2016 roku).

Nadestana dokumentacja wniosku jest kompletna, tak wigc spelnione zostaly
wszystkie wymogi formalne niezbgdne do ubiegania si¢ o stopief doktora habilitowanego w

dziedzinie nauk medycznych, w dyscyplinie medycyna.

Ocena osiagni¢cia naukowego

Osiagniecie naukowe stanowigce podstawg zlozonego wniosku o nadanie stopnia
doktora habilitowanego zatytulowane zostato: Kleszczowe zapalenie mozgu - analiza
czynnikéw ryzyka, patomechanizmu, przebiegu Klinicznego i powiklar ze szczegdlnym
uwzglednieniem zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej. Na calo$¢ osiagnigcia skiada sig
pig¢ prac opublikowanych w dobrych czasopismach naukowych o istotnym wspoétczynniku
oddziatywania (IF). W 2014 roku ukazata si¢ publikacja na lamach Ticks and Tick-Borne
Diseases (IF 2,718). Dwie prace zostaly opublikowane w 2016 roku: w Scandinavian Journal
of Clinical & Laboratory Investigation (IF 1,446) i w Biomarkers (IF 2,006), kolejne dwie
prace w 2017 roku w Advances in Hygiene and Experimental Medicine (IF 0,69) i w Cytokine
(IF 3,488).
W nadestanej dokumentacji jest nieScisto$¢ w informacji dotyczacej wspblczynnika
oddziatywania i punktacji Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego czasopisma Ticks and

Tick-Borne Diseases. Habilitant podaje IF 2,35, punktacje MNiSW 25, podczas gdy



Biblioteka Glowna Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku IF 2,718, a punktacjg MNiSW
30. Sumaryczny IF cyklu publikacji stanowiacych osiagnigcie naukowe wyniost zatem wg
Biblioteki Glownej 10,348, wg Habilitanta 9,98, a punktacja Ministerstwa Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego odpowiednio 1151 110.

Wkiad dr. Piotry Czupryny w powstanie kazdej z prac zaliczonych do osiggniecia naukowego
jest znaczacy, 0 czym $wiadczy zajmowane miejsce na liscie autordw: pierwsze w czterech
publikacjach i drugie w jednej.

Podstawowym zagadnieniem interesujacym Pana dr. Piotra Czupryng s3 choroby
odkleszczowe, w tym szczegolnie kleszczowe zapalenie mozgu, jego patogeneza, obraz
kliniczny, powiklania. Badania stanowiace osiagnigcie naukowe s3 kontynuacja i
rozwinieciem dotychczasowych prac Habilitanta. Dr Piotr Czupryna poszukuje w nich przede
wszystkim markerow klinicznych, laboratoryjnych i genetycznych cigzkiego przebiegu tej
choroby.

Pierwsza praca cyklu stanowigcego osiagnigcie naukowe, ktora ukazata si¢ w Ticks
and Tick-Borne Diseases dotyczyla istotnego problemu hiponatremii, ktéra towarzyszy czgsto
neuroinfekcjom, w tym takze kleszczowemu zapaleniu mozgu. Hiponatremia jest stanem
wymagajacym szybkiej interwencji, gdyz przedtuzanie i poglebianie niedoboru sodu
prowadzi¢ moze do obrzgku moézgu, trwatych zmian w osrodkowym ukladzie nerwowym, a
nawet $mierci chorego. Postgpowanie terapeutyczne zalezy od ustalenia wlasciwej przyczyny,
a takze stopnia hiponatremii. Obnizone stezenie sodu najczescie] wynika bowiem ze
zmniejszonej objgtosci  piynu zewnatrzkomorkowego 1 elektrolitow w zwigzku z
wystepujacymi u pacjentow goraczka, wymiotami. Wowczas najwilasciwszym jest podawanie
pacjentowi izotonicznego roztworu chlorku sodu. W niektérych przypadkach jednak
hiponatremii nie towarzyszy hipowolemia, objgto$¢ ptynu pozakomorkowego jest wlasciwa, a
przyczyna zaburzen jest zespOt nieadekwatnego wydzielania wazopresyny (SIADH), ktorego
leczenie wymaga zupelnie odmiennego postgpowania, ograniczenia podazy ptynéw i bardzo
powolnego wyréwnywania niedoboru sodu. Habilitant przeanalizowat czgstos¢ i przyczyny
wystepowania hiponatremii u duzej grupy, 61 pacjentéw z kleszczowym zapaleniem mozgu.
Wykazat, ze obnizone stezenie sodu wystgpowato u tych chorych czesto (41%), a jego
poziom korelowat z wiekiem. Hiponatremia wystgpowala czeéciej 1 byta znaczniejsza u 0sob
starszych. Przyczyna byta zardwno utrata plynéw i elektrolitéw, jak i w kilku przypadkach
zaburzone wydzielanie hormonu antydiuretycznego. Habilitant wykazal, ze w przebiegu
kleszczowego zapalenia mozgu niedobory sodu sa czestym problemem, moga wplywaé na

przebieg choroby, jak i ostateczny wynik prowadzonego leczenia.



W kolejnej pracy, ktora ukazata si¢ w Scandinavian Journal of Clinical & Laboratory
Investigation, Habilitant kontynuuje badanie zaburzen elektrolitowych w przebiegu
neuroinfekcji, poréwnujac czgsto$é i stopien hiponatremii w kleszczowym zapaleniu mézgu z
hiponatremiag w zapaleniach opon moézgowo-rdzeniowych o roznej etiologii zaréwno
wirusowej, jak i bakteryjnej. Wyniki tych analiz wykazaly czgstsze wystgpowanie niedoboru
sodu w kleszczowym zapaleniu mézgu niz w wirusowym zapaleniu opon mozgowo-
rdzeniowych. W ocenie wartosci naukowej i klinicznej pracy nasuwa si¢ watpliwos¢ co do
stusznosci jej zatozeh metodycznych. Wydaje si¢ bowiem niewlasciwym poréwnywanie
zapalen opon moézgowo-rdzeniowych z zapaleniami mozgu. Analizujgc wszystkie prace
dotyczace kleszczowego zapalenia mozgu wchodzace w sktad osiagnigcia naukowego mozna
odniesé wrazenie, ze Habilitant nie precyzuje rozpoznania choroby, nie wyodrgbnia postaci
oponowej,  Oponowo-mozgowej, moézgowej,  CZy oponowo-mozgowo-rdzeniowe;.
Prawdopodobnie wszystkie postacie kliniczne omawiane s3 lgcznie, nazywane Kleszczowym
zapaleniem mozgu, co moze by¢ zrédtem bledow w interpretacji wynikow. Tymczasem
prawdopodobnie pacjentow z zapaleniem moézgu cechuje cigzszy przebieg kliniczny choroby,
powazniejsze zaburzenia elektrolitowe i czestsze wystgpowanie zespotu nieadekwatnego
wydzielania wazopresyny, anizeli chorych z postacig oponowa.

W pracy, ktéra ukazata si¢ w Biomarkers dr Piotr Czupryna proponuje zastosowanie
kopeptyny oraz wskaznika kopeptyna/UNa (wydalanie sodu z moczem) jako markeréw
pozwalajacych na zréznicowanie przyczyn hiponatremii w neuroinfekcjach o r6znej etiologii.
Habilitant wykazal, ze stgzenie kopeptyny jest istotnie wyzsze w surowicy chorych z
kleszczowym zapaleniem moézgu niz u chorych z enterowirusowym zapaleniem opon
moézgowo-rdzeniowych. Natomiast wartoéé wskaznika kopeptyna/UNa u pacjentow z
kleszczowym zapaleniem mozgu jest istotnie nizsza, gdy przyczyna hiponatremii jest zespot
nieadekwatnego wydzielania wazopresyny. Wyniki pracy majg warto$¢ Kkliniczna,
zastosowanie prostych metod pozwalajacych na zréznicowanie przyczyn hiponatremii moze
przyczynié¢ si¢ do szybszego i adekwatnego do rozpoznania wyréwnania groznych dla
zdrowia chorego zaburzen elektrolitowych.

Dalsze badania Dr Piotra Czupryny mialy na celu ustalenie czy polimorfizm genow
kodujacych 1L-28B, CD 209, CCR5 ma wplyw na rozwdj i cigzkos¢ kleszczowego zapalenia
moézgu. Rezultaty zostaty przedstawione w Advances in Hygiene and Experimental Medicine.
Analiza wykazala, ze osoby bedace heterozygotami AG rs2287886 CD 209 moga mieé
wigksze predyspozycje do rozwoju kleszczowego zapalenia mozgu, podczas gdy polimorfizm

CD209, IL-10, IL-28 oraz CCR5 nie ma wptywu na ciezko$é przebiegu choroby.



Ostatnia praca z cyklu opublikowana w Cytokine, miata na celu oceng roli czynnika
jadrowego kappa B w patogenezie kleszczowego zapalenia mozgu oraz wplywu koinfekecji
innymi patogenami na odpowiedz zapalng i przebieg choroby. Czynnik oznaczano W
surowicy i w plynie moézgowo-rdzeniowym u chorych z kleszczowym zapaleniem mozgu,
neuroborelioza, anaplazmoza. Wyniki wykazaly, iz oznaczenie stezenia czynnika jadrowego
kappa B moze by¢ pomocne W réznicowaniu koinfekcji 1 w ocenie skutecznosci leczenia
kleszczowego zapalenia mozgu.

Wszystkie prace zaliczone do osiagniecia naukowego stanowia zwartg catosc.
Habilitant prezentuje w nich wyniki swoich badan zmierzajac konsekwentnie do rozwigzania
postawionego problemu badawczego.

Osiagniecie naukowe wnosi nowe istotne elementy do caloksztattu naszej wiedzy na temat
kleszczowego zapalenia mozgu. Nie mam zatem watpliwosci, ze stanowi ono bardzo dobre
uzasadnienie dla zlozonego wniosku o przyznanie dr. Piotrowi Czuprynie stopnia doktora

habilitowanego.

Ocena osiagnig¢ naukowo-badawczych i istotnej aktywno$ci naukowej niewchodzacej w
sklad ocenionego powyzej osiggni¢cia naukowego

Pan dr Piotr Czupryna jest autorem i wspétautorem 73 prac naukowych, w tym 39
pelnotekstowych prac oryginalnych, 16 prac pogladowych, 15 opisow przypadkow, 3
rozdziatéw w podrgcznikach, z ktorych 31 opublikowanych zostalo w czasopismach
znajdujacych si¢ w bazie Journal Citation Reports. Ponadto habilitant jest autorem 2 listow
do redakeji, jeden opublikowany zostal w Lancet Infectious Diseases (IF 21,372). Brat
aktywny udzial w licznych krajowych i migdzynarodowych zjazdach, konferencjach,
sympozjach naukowych (autor 50 komunikatéw zjazdowych), byl recenzentem Ww
czasopismach o zasiggu miedzynarodowym.

Sumaryczny IF wszystkich opublikowanych prac wynosi 88,369 (dodatkowo IF listow
do redakcji wynosi 22,714), punktacja MNiSW 1003 (dodatkowo punktacja MNiSW listow
do redakcji 65). Wedlug Web of Science prace Habilitanta byly cytowane 177 razy, a
wyznaczony na tej podstawie indeks Hirscha wynosi 7.

Ocena parametryczna dorobku jest wysoka, a wartos¢ opublikowanych prac znaczaca.
W Wykazie osiggnig¢é w pracy naukowo-badawczej Habilitant podaje przy kazdej z prac swéj
udziat procentowy w przygotowaniu publikacji.. W opinii recenzenta nie bylo to potrzebne.
Podane przez dr Czupryng udzialy s3 znacznie zawyzone i niewiarygodne. W pracach

stanowigcych osiagnigcie naukowe wynoszg wedtug Habilitanta od 45 do 75%, podczas gdy
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w zadnej z tych prac nie jest on autorem do korespondencji, a liczba wspbtautorow jest liczna,
od 5 do 10. Na przykiad w pracy opublikowanej w Advances in Hygiene and Experimental
Medicine, dr Piotr Czupryna okreslit swoj udzial na 60% mimo, ze jest jednym z 9
wspotautoréw, a udziaty 3 autorow w tym: autora do korespondencji, Habilitanta (pierwszego
autora) i ostatniego autofa sa okreslone w publikacji jako rowne. Jesliby wierzy¢ w podane
przez dr Czupryne dane tylko ci 3 autorzy mieliby 180% udziatu w przygotowaniu pracy.

W innej publikacji, ktéra ukazala si¢ w Biomarkers wg Habilitanta jego udzial wynosit 75%
mimo, ze jest jednym z 10 wspotautoréw i nie jest autorem do korespondenc;ji.

Catkowity dorobek dr. Piotra Czupryny dotyczy epidemiologii i patogenezy choréb
przenoszonych przez kleszcze, w tym poza kleszczowym zapaleniem moézgu przede
wszystkim boreliozy, babesziozy i anaplazmozy. Ponadto Habilitant analizowal mozliwos¢
wystepowania w Polsce wirusa Goraczki Zachodniego Nilu i tularemii. Badat rol¢ ré6znych
chemokin w patogenezie chorob odkleszczowych. Uczestniczyt w ocenie powiklan po
przebytym kleszczowym zapaleniu mo6zgu, ustaleniu ich charakteru, czasu utrzymywania sig,
wplywu zastosowanej terapii. Dr Piotr Czupryna analizowat przebieg kliniczny innych chor6b
zakaznych, na przyktad gruzlicy, waglika, zakazen wywotanych przez herpeswirusy, sepsy.
Dowodem duzej aktywnosci naukowej Habilitanta jest realizacja licznych projektow

badawczych, w ktérych uczestniczyl zaréwno jako kierownik (n=5), jak i wspotwykonawca
(n=24).

Ocena dorobku dydaktycznego, popularyzatorskiego oraz wspélpracy mi¢dzynarodowej
Dr Piotr Czupryna jest do$wiadczonych nauczycielem akademickim. Ukonczyl kurs
pedagogiki i dydaktyki I i I stopnia. Od kilkunastu lat prowadzi zajecia seminaria i ¢wiczenia
ze studentami Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku z zakresu choréb zakaznych na
Wydziale Lekarskim oraz Nauk o Zdrowiu. Odbywa zaj¢cia zarowno w jezyku polskim, jak i
angielskim. Byl wykladowca na kursie dla lekarzy specjalizujacych si¢ w chorobach
zakaznych na temat neuroinfekcji, nowych choréb zakaznych i bioterroryzmu.

Habilitant upowszechnia wiedze z zakresu choréb zakaznych publikujac w czasopismach
ogélnomedycznych. Aktywnie uczestniczy w krajowych 1 zagranicznych konferencjach
naukowych. Stale podnosi swoje kwalifikacje zawodowe poprzez uzyskiwanie specjalizacji
lekarskich, ponadto ukonczy! kurs z Biostatystyki.

Habilitant bral udzial w organizacji konferencji naukowych Neuroinfekcje (pieciokrotnie)

oraz Dni Klinicznych.



Za swoja prace naukowa dr Piotr Czupryna byl wielokrotnie nagradzany przez Rektora
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, otrzymal trzy razy nagrode naukowa zespolowg i

czterokrotnie indywidualna.

Whiosek koncowy

Uwazam, ze omdéwione powyzej osiagniecia w dzialalnosci naukowo-badawczej,
dydaktycznej i organizacyjnej Kandydata spelniajg wszystkie wyznaczone Ustawg kryteria
konieczne do uzyskania stopnia doktora habilitowanego, stad zwracam si¢ do Rady Wydzialu
Lekarskiego z Oddzialem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku z wnioskiem o nadanie dr. Piotrowi Czuprynie

stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych, w dyscyplinie medycyna.
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