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Recenzja czlonka komisji habilitacyjnej dotyczacego osiagnie¢ naukowych i aktywnosci
naukowej doktora nauk medycznych Piotra Pierzynskiego zatrudnionego w Klinice

Rozrodczosci i Endokrynologii Ginekologicznej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku

Dane osobowe i przebieg pracy zawodowe;j.

Doktor medycyny Piotr Pierzynski jest lekarzem medycyny, absolwentem Wydziatu
Lekarskiego Akademii Medycznej w Bialymstoku. Dyplom otrzymat w 1998 roku, w tym
samym roku rozpoczgt odbywanie lekarskiego stazu podyplomowego. W latach 2000—2006
byl lekarzem rezydentem w Klinice Ginekologii Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w
Biatymstoku, nastepnie w latach 2006- 2007 pracowal jako specjalista ginekolog i
pelnomocnik ds. systemu zarzadzania jako$cia w Centrum Leczenia Nieptodnosci Kriobank w
Bialymstoku. W latach 2007-2010 pracowat jako konsultant ginekolog kolejno w : London
Fertility Centre a nastgpnie w Centre for Reproductive Medicine w Londynie, Wielka
Brytania. Obecnie zatrudniony jest w  Klinice Rozrodczosci i Endokrynologii
Ginekologicznej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku na stanowisku adiunkta.

Stopien doktora nauk medycznych Piotr Pierzynski otrzymal w 2002 roku na podstawie
obrony pracy pod tytulem ,Badanie wplywu inhibitoréw oksytocyny i wazopresyny na
czynno$¢ skurczowg miegsnidwki gladkiej macicy i przepuszczalno$é bton plodowych z
porodow przedwczesnych i donoszonych”

Réwnolegle z rozwojem naukowym dr Pierzynski doskonalil swoje lekarskie kompetencie
zawodowe, co udokumentowane zostalo otrzymaniem w roku 2006 specjalizacji z zakresu
ginekologii i potoznictwa. Dziatalnos¢ zawodowsa i naukowsg realizowat w Wielkiej Brytanii,

co zaowocowato uzyskaniem w roku 2010 certyfikatu Special Skills Training in Reproductive



Medicine — British Fertility Society. Kandydat jest czlonkiem Polskiego Towarzystwa
Andrologicznego, Polskiego Towarzystwa Medycyny Rozrodu, bral czynny udziat w
migdzynarodowych i narodowych projektach badawczych. Jego osiagnigcia zaowocowaly
otrzymaniem szeregu nagrod Rektora Medycznej Uczeni w Biatymstoku. Dr Piotr Pierzynski
jest recenzentem prac zglaszanych w renomowanych czasopismach naukowych.

Ocena osiggnigcia naukowego pod tytulem ,,Badania nad czynnoscig skurczowg macicy i
antagonizmem receptora oksytocynowego jako punktami uchwytu lekéw w medycynie
rozrodu”

Osiagnigcie naukowe przedstawione przez dr Piotra Pierzynskiego jako podstawa do
ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego jest powigzanym tematycznie cyklem trzech
prac oryginalnych, w ktérych kandydat jest pierwszym badZz drugim autorem oraz dwdch
zgloszen patentowych. Lgczny Impact Factor przedstawionych publikacji wchodzacych w
sktad osiagnigcia naukowego wynosi 9,373.

Czynnos¢ skurczowa macicy stanowi integralny element prawidlowego funkcjonowania tego
narzadu. Wykazano, ze zmienia si¢ ona w trakcie cyklu plciowego, najbardziej intensywna
jest w trakcie miesigczki, co skutkuje prawidlowym oproznianiem sie macicy. Kurczliwosé
jajowoddéw i macicy wspolgra w trakcie transportu gamet i zarodkéw. Rozwdj technik
wspomaganego rozrodu i dazenia do poprawienia skutecznosci tej metody doprowadzity do
wzrostu zainteresowania czynnoscig skurczowa macicy i poznania mechanizméw jej
regulacji.

Poznanie procesow zaangazowanych w powstawanie i regulacje czynnosdci skurczowej
macicy wymaga stworzenia odpowiedniej metodyki, ktéra shuzy do rejestracji funkcji tego
narzadu. Moze to mie¢ takze znaczenie w opracowywaniu strategii terapeutycznych.
Najbardziej precyzyjng technika tego pomiaru jest ocena cisnienia wewnatrzmacicznego.
Prace Dr Pierzynskiego wraz z zespolem doprowadzily do stworzenia uktadu dwéch
cewnikow, co pozwolito na analiz¢ rozprzestrzeniania si¢ fali skurczowej macicy. Inna
metoda pomiaru czynnosci skurczowej jest ocena w trakcie wykonywania utrasonografii
projekcja M mode.

W przedstawionym do oceny cyklu publikacji kandydat wraz z zespotem wspotpracownikéw
postawil sobie ogélny cel badan jakim byla ocena wartosci stworzonych modeli rejestracji
czynnosci skurczowej do zrozumienia mechanizméw odpowiedzialnych za jej pojawienie
oraz poszukiwanie metod regulacji czynnosci skurczowej. Dodatkowo dr med. Piotr

Pierzynski postanowit oceni¢ przydatnos¢ wykonanych badan pod katem opracowywania



nowych strategii terapeutycznych, majacych na celu zmniejszenie czynnosci skurczowej
przed transferem zarodkoéw w programie pozaustrojowego zaptodnienia.

Pierwszy z artykutéw ,,Effect of short-term, low-dose treatment with tamoxifen in patients
with primary dysmenorrhea” ukazat si¢ w roku 2006 w pismie Gynecological Endocrinology
(Impact Factor 0,995). Celem tej publikacji byla ocena wpltywu kuracji niskimi dawkami
tamoxifenu podawanemu w fazie lutealnej cyklu miesiaczkowego na charakter bolesnego
miesigczkowania i zwigzanych z nim objawdw, oraz warto$ci ci$nienia wewnatrzmacicznego.
Wykazano, ze dwumiesigczna kuracja tamoxifenem byta zwigzana z istotnym zmniejszeniem
obfitosci krwawien miesigcznych oraz zmniejszeniem nasilenia innych objawéw
wegetatywnych zwigzanych z zespotem bolesnego miesigczkowania. Przedstawione wyniki
badan wykazaly inne mozliwe zastosowanie terapeutyczne modulatoréw receptoréw
estrogenowych. W przedstawionej do oceny pracy dokonano takze rejestracji czynnosci
skurczowej macicy, rejestrowanej przy pomocy czujnika wewnatrzmacicznego przed i po
kuracji tamoxifenem. Wykazano hamujgcy czynno$¢ skurczowa macicy wplyw tej substancji.
W dalszej czgsci aktywnosci naukowej Dr Pierzynskiego skoncentrowala sie¢ on na
mozliwosciach zastosowania nieinwazyjnych metod rejestracji czynnosci skurczowej macicy.
Umozliwilo to rejestracj¢ czynnosci skurczowej przed transferem zarodkéw oraz proby oceny
wplywu lekéw, gléwnie nowego preparatu bgdacego anatgonista receptora oksytocynowego
na regulacj¢ aktywnosci skurczowej macicy. Kolejna praca zgtoszona do oceny skupita sie na
bezpieczenstwie stosowania antagonisty receptora oksytocynowego u pacjentek poddawanych
leczeniem metodg pozaustrojowego zaptodnienia. Praca pt. ,,Effect of atosiban on rabbit
embryo development and human sperm motility” ukazata si¢ w Fertility and Sterility w roku
2007 (Impact Factor 3,168). Celem badan byla ocena wptywu atosibanu na rozwéj zarodéw
krolika oraz na parametry ruchu plemnik6éw ludzkich. Zarodki krélika poddawano inkubacji z
atosibanem w stgzeniach odpowiadajacych stezeniach odpowiadajacych stosowanym u
czlowieka i oceniano stopiefi tworzenia blastocyst. Nie wykazano réznic statystycznych w
dynamice rozwoju zarodkéw eksponowanych w poréwnaniu z grupa kontrolna. Podobnie
probki nasienia ludzkiego eksponowano na dzialanie atosibanu i badano parametry
ruchliwosci. Nie wykazano toksycznego dzialania tej substancji na parametry ruchu
plemnikéw. Na tej podstawie wysunieto wniosek, ze zastosowanie atosibanu u kobiet
poddanych leczeniu metodg pozaustrojowego zaplodnienia nie bedzie zwiazane z
potencjalnym ryzykiem dziatania embriotoksycznego. W kolejnej pracy pt. ,,Oxytocin
antagonists may improve infertility treatment”- Fertility and Sterility 2007 (Impact Factor
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transferem u pacjentki z wielokrotnymi niepowodzeniami w trakcie leczenia metoda
pozaustrojowego zaptodnienia.

Wyniki przedstawionych prac postuzyty do zlozenia wniosku patentowego polegajacemu na
stosowaniu  antagonistéw oksytocyny przed transferem zarodkéw w programie
pozaustrojowego zaptodnienia. Kandydat do stopnia naukowego uzyskat Patent Europejski, 3
patenty inne i 20 aplikacji patentowych.

Koncepcja przeprowadzonych badan, implikacje kliniczne zastosowania antagonistow
receptora oksytocynowego w rozrodzie zostala omowiona w pracy pogladowej pt. ,,Oxytocin
and vasopresin Vi, receptors as new therapeutic targets in assisted reproduction”
opublikowanej w Reproductive Biomedicine Online w 2011 roku (Impact Factor 2,042).
Zagadnienia zwigzane z nieinwazyjng rejestracja aktywnosci skurczowej macicy sg bardzo
wazng sferg zainteresowan kandydata. Polegaja one na opracowaniu techniki analizy obrazéw
medycznych metoda sieci modeli deformowalnych. W swoich badaniach kandydat do stopnia
naukowego poréwnat efektywnos¢ rejestracji czynnosci skurczowej macicy za pomocg
czujnika mierzacego cisnienie wewngtrzmaciczne z analiza obrazéw medycznych przy
pomocy modeli sieci deformowalnych. Wyniki bada pozwolity na opracowanie metody
pozwalajgcej na zlozenie aplikacji patentowej  zlozonej do Europejskiego Urzegdu
Patentowego oraz Swiatowej Organizacji Ochrony Wtasnosci Intelektualne.

Przedstawione osiggnigcia naukowe oceniam wysoko. Majg one wyrazne cechy nowatorskie
i oryginalne cechujace si¢ duzym potencjalem zastosowania klinicznego zastosowania.
Wyniki omawianych publikacji stanowig oryginalne spojrzenie na metody oceny i regulacji
czynnosci skurczowej macicy, na uwage zwraca profesjonalne podejscie do zaplanowania i
wykonania badan. Znaczaca ranga czasopism, w ktérych zostaty opublikowane, wymagajace
procesy recenzji, przez ktore te teksty przeszly stanowia dodatkowy dowdd ich znaczenia
naukowego. Laczny Impact Factor przedstawionych do ceny prac wynosi ponad 9. Warto
podkresli¢, kandydat zdecydowat si¢ do wlaczenia do cyklu a 3 tekstéw oryginalnych, i
dwoch wnioskéw patentowych co jest liczbg odpowiednig do uzyskania stopnia doktora
habilitowanego w nowym trybie. Publikacjom towarzysza wymagane os$wiadczenia
wspétautoréw o ich udziale w badaniach. Calo$¢ dokumentaciji jest starannie i przejrzyscie
przygotowana.

Ocena aktywno$ci naukowej dr med. Piotra Pierzynskiego

Jako recenzent i cztonek komisji habilitacyjnej nie mam tez watpliwosci, co do pozytywne;j
oceny aktywnosci naukowej kandydata. Ilos¢ publikacji zamyka si¢ w chwili obecnej liczba

22 publikacji oryginalnych, 4 publikacji przegladowych. Catkowity Impact Factor publikacji



wynosi 26,096, indeks cytowan — 129 i Indeks Hirsha — 8. Sa to wskazniki znacznie
przewyzszajace uzgodnienia dotyczagce wymogdéw przyznawania stopnia doktora
habilitowanego przyjete na kolejnych Konferencjach Prorektoréw ds. Nauki roku 2012 i
2013. W 12 publikacjach oryginalnych jest on pierwszym lub drugim autorem. Odno$nie
innych aspektéw aktywnosci naukowej nalezy podkresli¢ udzial w miedzynarodowych i
narodowych projektach badawczych, gdzie kandydat byl gtéwnym wykonawca. Dziatalnosé
dr Piotra Pierzyfiskiego charakteryzuje si¢ takze szczegdlng dziatalnoscia dydaktyczng.
Prowadzi ¢wiczenia na Wydziale Lekarskim polsko i anglo jezycznym, ma takze wyktady i
seminaria. Bierze udzial w pracach kola naukowego przy Klinice Rozrodczosci i
Endokrynologii Ginekologicznej. Jest wspotautorem rozdzialtbw w monografiach i
podrecznikach z dziedziny nieptodnoscei i perinatologii. Jest takze czlonkiem rady redakcyjnej
»Annals of Clinical and Experimental Metabolism”, recenzentem szeregu czasopism
naukowych. Za swoje osiagnigcia nagradzany byl przez Rektora Uniwersytetu medycznego,
zapraszany do wygloszenia wielu wykladéow plenarnych na Kongresach polskich i
migdzynarodowych. Nalezy podkresli¢, ze kandydat bardzo duza wage przywigzuje do
wilasnego ksztalcenia. Ukonczyl szkolenie w Wielkiej Brytanii uzyskujac odpowiednik
bedacy nasza nadspecjalizacja z medycyny rozrodu. Udziela sie takze spolecznie i
charytatywnie piszac poradniki dla pacjentéw leczacych si¢ z powodu nieplodnosci, biorge
udziat jako moderator na szeregu portalach internetowych o podobnym profilu.

Do innych obszaréw zainteresowania naukowego Dr Piotra Pierzynskiego nalezaty badania
nad angiogenezg i rolg markeréw nowotworowych w gruczolaku endometrium. Wyniki tych
badan wykazaly zwigkszenie gestosci punktéw angiogenetycznych w zaawansowanych
postaciach choroby, a takze zalezno$¢ pomiedzy ekspresja biatka Bcl-2 a stopniem
zaawansowania raka endometrium. Kandydata Bardzo interesujaco wygladajg takze
spostrzezenia  dotyczace innych biomarkeréw i czynnikéw wzrostu w nowotworach
endometrium. Kolejnym obszarem zainteresowan kandydata byly takze badania nad
patofizjologig porodu przedwczesnego. Dr Piotr Pierzynski brat aktywny udzial w badaniach
wplywu antagonistéw receptora oksytocynowego na myometrium w warunkach in vitro.
Wyniki tych badan przyczynity si¢ do opracowania nowych metod leczenia porodu
przedwczesnego. Kandydat do tytutu naukowego brat udziat w szeregu badan dotyczgcych
udziatu chemokin i metaloproteinaz w patogenezie porodu przedwczesnego. Inetersujgce
takze wydaje si¢ by¢ stworzenie modelu do przeprowadzania badan nad przepuszczalnoscig

blon ptodowych jonéw wapnia i magnezu.



Podsumowanie i wnioski

W podsumowaniu potwierdzam, ze przedstawione mi do oceny osiagniecie naukowe oraz
aktywno$¢ naukowa dr med. Piotra Pierzynskiego spetniaja ustawowe wymogi stawiane
kandydatom do stopni doktora habilitacyjnego. Osiagniecie naukowe ma znaczacy wkilad w
obecny stan wiedzy w zakresie obszaru, ktérego dotyczy (to znaczy metod oceny 1 regulacji
czynnosci skurczowej macicy) nalezy takze do bardzo oryginalnych spostrzezef. Aktywnos¢
naukowa kandydata mozna okresli¢ jako bardzo dobrg. W swietle przedstawionych mi
dokumentéw stwierdzam, ze doktor medycyny Piotr Pierzynski jest w pelni samodzielnym
naukowcem. Dlatego dziatajac jako recenzent komisji habilitacyjnej zwracam si¢ do Rady
Wydzialu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku o nadanie wyzej

wymienionemu stopnia doktora habilitowanego
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