FABULARNE STUDIUM PRZYPADKU

wykorzystanie filmu fabularnego
W hauczaniu przysziych medykow

TEMAT ZAJEC:
Specyfika i rozne oblicza zaburzen nastroju

CELE | EFEKTY UCZENIA SIE;:
rozpoznawanie symptomow zaburzen afektywnych
znajomosc¢ metod leczenia i dostepnych mozliwosci uzyskania pomocy
oraz sposobow udzielania wsparcia pacjentom z zaburzeniami hastroju
rozumienie mechanizmow funkcjonowania osob doswiadczajgcych zaburzen psychicznych
uwrazliwienie ha powszechnie funkcjonujgce niewtasciwe stereotypy dotyczace chorob psychicznych
uswiadomienie roli Kultury masowej w Ksztattowaniu wiedzy spotecznej ha temat zaburzen psychicznych

UCZESTNICY: studenci 2 i 3 roku LEKARSKIEGO s IEEEEEEEEEEEEEEEEES
STRURTURA zajec

E-LEARNING: zapoznanie sie z udostepnionymi na platformie
Blackboara materiatami o zaburzeniach afektywnych (czestos¢ wystepowania,
D1 charakterystyka symptomaow, rodzaje zaburzen nastroju,

kryteria diagnostyczne, mozliwosci i skutecznosc leczenia).

PRACA INDYWIDUALNA - przygotowanie sie do analizy
zaburzen afektywnych przedstawionych w filmie
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Udzielenie odpowiedzi na pytania dotyczace S e

réznych aspektow zaburzen nastroju - woparciu ..~
o analize zawartych w filmie doswiadczen oraz =~ &= =i
zachowan bohateréw, wymagajace réwniez |
wyciggania samodzielnych wnioskow.
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3. Spodrdd ponitsze) listy dobierz rodzaj zaburzed afektywnych do bohatera filmu,
ktdry Twoim zdaniem na nie clerpl wpisujyc odpowied? przy jego imieniu.

Katda z odpowiedzl mode zostad wybrana wigce] nif jeden raz.
P RA A | N DYW | D A | N A — k r r i duly respdl depresyjny : ‘ choroba afektywna dwublégunowa | cyklotymia
[ depresia jednoblegunows [ depresia okoloporodowa dystym:
L] depresa maskowans L| depresja psychotycina

obejrzenie filmu pt. ,,Godziny”
(rez. S. Daldry, 2002 r.)
portretujgcego rozne oblicza
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‘ F Y Tl

Wymiana indywidualnych odczuc, spostrzezen

| wnioskow. Wspolne stworzenie charakterystyki
wybranego bohatera filmu, z uwzglednieniem
roznych obszarow jego funkcjonowania oraz
zaobserwowanych symptomow zaburzen.

PRACA ZESPOLOWA - cwiczenie “Mapa empatii”
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Prezentacja wynikow pracy zespotowej,
wymiana opinii i dyskusja.
Uporzadkowanie oraz utrwalenie
wiedzy o zaburzeniach afektywnych.
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