SYLABUS 
Rok akademicki 2017/2018
	Nazwa przedmiotu/modułu
	KOMUNIKACJA INTERPERSONALNA I ŚRODOWISKOWA

	Nazwa jednostki, w której realizowany jest przedmiot
	Studium Filozofii i Psychologii Człowieka

	Wydział
	Nauk o zdrowiu

	Poziom kształcenia
	studia doktoranckie



	Forma studiów
	stacjonarne

	Język przedmiotu
	polski



	Rodzaj przedmiotu
	obowiązkowy (                              fakultatywny ■


	Rok studiów
	I  ■ II (   III(   IV (


	Liczba godzin zajęć dydaktycznych z podziałem na formy prowadzenia zajęć
	7 godz. wykładów
7 godz. ćwiczeń

	Założenia i cele przedmiotu
	Po zakończeniu realizacji przedmiotu doktorant powinien:

- znać podstawy wiedzy z zakresu efektywnego komunikowania się z użyciem różnych stylów
  i poziomów  komunikacji oraz z zakresu zakłóceń i barier w komunikowaniu się,

- opanować i rozwinąć umiejętności efektywnego komunikowania się na poziomie werbalnym 
  oraz niewerbalnym  ze studentami, współpracownikami,  członkami zespołu badawczego 

	Metody dydaktyczne
	poglądowe (pogadanka, wykład konwersatoryjny multimedialny), 

aktywizujące (dyskusja, metoda przypadków, metoda sytuacyjna, metaplan, mapa skojarzeń, odgrywanie ról, gry dydaktyczne)

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej przedmiot
	mgr Agnieszka Dziadel


	Symbol

efektów kształcenia
	opis kierunkowych efektów kształcenia


	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów kształcenia: 



	Nauki medyczne
	Nauki o zdrowiu
	
	

	
	
	Wiedza 
	

	M3_W-2
	M3_W-2
	posiada szczegółową znajomość funkcji organizmu człowieka w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, właściwych dla studiów doktoranckich
	dyskusja  w czasie zajęć, 

bieżąca informacja zwrotna,

realizacja zleconego zadania

	
	
	Umiejętności 
	

	M3_U-1
	M3_U-1
	posiada pogłębioną umiejętność stosowania technik efektywnego komunikowania się
	obserwacja pracy na zajęciach,  bieżąca informacja zwrotna,
dyskusja  w czasie zajęć, 

realizacja zleconego zadania

	M3_U-13
	M3_U-14
	potrafi samodzielnie planować i działać na rzecz własnego rozwoju oraz inspirować i organizować rozwój innych osób
	

	
	
	Kompetencje społeczne 
(zgodnie z zamieszczonymi ogólnymi efektami kształcenia 
	

	M3_K-1
	M3_K-1
	uznaje znaczenie wiedzy w rozwiązywaniu problemów poznawczych i praktycznych, jest gotów do krytycznej oceny dorobku reprezentowanej dyscypliny naukowej oraz krytycznej oceny własnego wkładu w rozwój tej dyscypliny, rozumie potrzebę uczenia się przez całe życie, inspirowania                                   i organizowania procesu uczenia się innych osób oraz pracy                        w zespole
	obserwacja pracy doktoranta, bieżąca informacja zwrotna, 
Ocena 360°

	M3_K-4
	M3_K-4
	jest świadomy własnych ograniczeń i wie kiedy zwrócić się           do ekspertów
	


	Punkty ECTS
	3

	Obciążenie pracą doktoranta

	Forma aktywności
	Liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Zajęcia wymagające udziału prowadzącego:

	1.  wykłady
	7

	2.  ćwiczenia
	7

	3.  udział w konsultacjach związanych z zajęciami
	2

	Samodzielna praca doktoranta:

	1.  przygotowanie do zaliczenia
	2


	Treści merytoryczne przedmiotu: 

	Tematyka
	Forma 
(wykłady, ćwiczenia itp…)

	1. Podstawowe wiadomości o komunikowaniu się: rodzaje, poziomy i style komunikacji.
	wykład

	2. Podstawy komunikacji niewerbalnej.
	wykład

	3. Kanały komunikacyjne: parajęzyk, wygląd, kontakt wzrokowy, mimika twarzy, gesty, 
    pozycje ciała i postawy, kontakt dotykowy i przestrzenna odległość między ludźmi.
	wykład 

	4. Zakłócenia i bariery komunikacyjne.
	ćwiczenia

	5. Narzędzia sprzyjające skutecznemu porozumiewaniu się.
	ćwiczenia

	6. Określanie i rozwijanie własnych kompetencji komunikacyjnych.
	ćwiczenia


	Literatura podstawowa i uzupełniająca: 

	- Sztuka skutecznego porozumiewania się, McKay M., Davis M., Fanning P. GWP, Gdańsk 2004

- Jak rozmawiać z pacjentem, Mayerscough Ph., Ford M. GWP, Gdańsk 2001
- Gesty zamiast słów (Psychologia i trening komunikacji niewerbalnej), Sikorski W. Impuls, Kraków 2005
- Komunikacja w terapii, Knapp H. PWN, Warszawa 2009 
- Psychologia i życie, Zimbardo P. G., Gerrig R. J. PWN, Warszawa 2011


	Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: 

	ZALICZENIE na podstawie aktywnego merytorycznego uczestnictwa w zajęciach oraz realizacji przewidzianych zadań
i ćwiczeń praktycznych.


	Data opracowania

programu:
	15.09.2017
	Program opracowała:
	mgr Agnieszka Dziadel


