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Dobra kondycja jamy ustnej, ktéra jest integralng czeScig organizmu,
umozliwia speinienie podstawowych funkcji, takich jak zdolno$¢ Zucia, gryzienia,
potykania czy mowy. Stan uzebienia wywiera bardzo duzy wplyw nie tylko na
kondycje jamy ustnej, ale rowniez na zdrowie catego organizmu. Pomimo duzego
postepu, jaki dokonat sie w stomatologii, liczba pacjentéw z czeSciowym lub
catkowitym brakiem uzebienia nieustannie ro$nie. Ma to zwigzek miedzy innymi
ze zwiekszeniem sie populacji os6b w podesztym wieku.

Protetyka jest czeSciag stomatologii, ktora nie zajmuje sie profilaktyka
i leczeniem zebdw, ale wkracza tam, gdzie na zwykla pomoc dentystyczng jest juz
za pozno. Celem rehabilitacji protetycznej jest przywrocenie prawidtowej funkcji
jamy ustnej.

Dtugotrwata obecno$¢ uzupetnien protetycznych moze zaburzac¢ i
prowadzi¢ do powaznych zmian zaréwno w jamie ustnej, jak i w calym organizmie.

Celem niniejszej pracy byta ocena wptywu uzupeinien protetycznych na
komorki nabtonka btony Sluzowg jamy ustnej w zaleznoSci od rodzaju protezy
i czasu jej uzytkowania.

Materiat do badan stanowily wymazy z btony $luzowej jamy ustnej i probki
$liny pobrane od 45 zdrowych os6b w wieku od 42 do 65 lat (24 kobiet i 21
mezczyzn), ktorzy byli pacjentami Zaktadu Chirurgii Stomatologicznej i Zaktadu
Protetyki Stomatologicznej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Pacjenci
zostali podzieleni na 4 grupy w zaleznosci od rodzaju protezy i czasu jej
uzytkowania. Grupe kontrolng stanowito 10 ogdlnie zdrowych pacjentow bez

uzupetnien protetycznych.



Preparaty barwiono metoda May-Griinwalda-Giemsy i oceniano komorki
nabtonkowe btony Sluzowej jamy ustnej, wykorzystujac program komputerowej
analizy morfometryczne;j. Przeprowadzono réwniez barwienia
immunohistochemiczne z wykorzystaniem przeciwcial przeciwko: kaspazie 3,
kaspazie 8, kaspazie 9, NF-kB i p53. Wyniki barwien oceniono w mikroskopie
Swietlnym potaczonym z komputerem z zainstalowanym programem
morfometrycznym NIS-Elements Advanced Research firmy NIKON.

Metode Western Blot zastosowano w celu detekcji biatek: kaspazy 3,
kaspazy 8, kaspazy 9, NF-kB, p53 i COX2. Intensywno$¢ prazkéw oznaczana byta za

pomoca densytometru obrazujgcego.

Wyniki poddano analizie statystycznej, gdzie wyliczono $rednig (;) oraz
btad standardowy (SE). Dokonano analizy statystycznej uzyskanych wynikow
w oparciu o jednoczynnikowa analize wariancji (ANOVA) oraz test post-hoc
Duncana. Za poziom istotnosci statystycznej przyjeto wartos¢ p<0,05.

U wszystkich pacjentow uzytkujacych uzupeinienia protetyczne wykazano
liczne zmiany w morfologii komoérek nabtonka btony S$luzowej jamy ustnej.
Najwieksze ich nasilenie obserwowano u pacjentéw uzytkujacych uzupeinienia
protetyczne krocej niz dwa lata.

W $linie pacjentoéw grup badanych wykazano nasilong immunoreaktywnos$¢
dla kaspazy 3 i wyzsza jej ekspresje w poréwnaniu do grupy kontrolnej. Moze
to sugerowa¢ wzmozenie proceséw apoptotycznych w obrebie komorek
nabtonkowych pacjentéw z protezami. Stwierdzono réwniez wyrazny wzrost
ekspresji kaspazy 8 w komdrkach nabtonka jamy ustnej pacjentow uzytkujacych

protezy. Natomiast nie wykazano istotnych réznic w ekspresji kaspazy 9 miedzy



grupami badanymi, a grupa kontrolng. Moze to sugerowac receptorowy
(zewnatrzpochodny) szlak procesu apoptozy.

Wyniki immunoreaktywnoSci kaspazy 3, kaspazy 8, NF-kB i biatka p53
w wymazach z jamy ustnej i w prébkach $liny, wskazuja na zwigzek miedzy
ekspresja tych czynnikdw a zmianami w morfologii komérek nabtonkowych.
Wyzsza aktywnos¢ kaspazy 3, kaspazy 8, NF-kB i biatka p53 korelowata z wieksza
liczba komorek z nieprawidtowos$ciami morfologicznymi. Brak réznic w ekspresji
COX-2 w é$linie pacjentéw z grup badanych i grupy kontrolnej moze sugerowac,
ze indukcja procesu apoptozy nie byta stymulowana stanem zapalnym.

Podsumowujac, w niniejszej pracy wykazano, iz uzupetnienia protetyczne
powoduja zmiane morfologii komoérek nabtonka btony S$luzowej jamy ustne;j.
Prezentowane badania po raz pierwszy dostarczajg dowodéw na proapoptyczne
dziatanie substancji uwalnianych z protez i/lub mechanicznego draznienia podtoza

protetycznego.



