Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Moniki Gudowskiej pt: ,,Nieinwazyjna ocena

stopnia zwléknienia w marsko$ci watroby”

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska jest cyklem szesciu prac, z ktorych pigé
zostato opublikowanych w latach 2014-2016 a jedna, zgodnie z informacjg doktorantki, jest
przyjeta do druku w czasopiémie Acta Biochimica Polonica. Publikacje stanowigce
recenzowana rozprawe doktorska majg laczny wspolczynnik wpltywu [F=5,414 oraz 82
punkty MNiSW. Doktorantka we wszystkich szesciu publikacjach jest pierwszym autorem i
jej udzial w przygotowaniu tych prac wynosit od 70-85%. Z obowiazku recenzenta zwracam
uwage na fakt, iz mimo przewazajacego udzialu w pracach stanowiacych rozprawe, tylko w
dwu publikacjach doktorantka jest autorem do korespondencji (Acta Biochim Pol 2017 i Clin
Exp Hepatol 2016).

Celem nadrzednym cyklu prac byla ocena przydatnosci klinicznej wybranych
biochemicznych markeréw : galektyny-3 i kwasu hialuronowego, oznaczanych we krwi, do
okreslenia stopnia zwloknienia watroby u pacjentéow z alkoholowa i niealkoholowa
marskoscig watroby. W badaniach poréwnano grupg pacjentow z marskoscig watroby z grupa
0s6b zdrowych, a moc diagnostyczng dwu ocenianych biomarkerow poréwnywano z
wartosciami 11 wyliczanych wskaznikow takich jak APRI, GAPRI, HAPRI, FIB-4 i inne.

Rozprawa zawiera Wprowadzenie, w ktoérym autorka wyraznie podkresla, iz ..zlotym
standardem” w diagnostyce chordb watroby jest przezskorna biopsja narzadu ale zwraca tez
uwage na jej ograniczenia. W tym aspekcie doktorantka omawia zalety metod nieinwazyjnych
do okreslenia stopnia zwldknienia w marskosci watroby.

We Wprowadzeniu autorka nie ustrzegla si¢ kilku drobnych bledéw stylistycznych (str 7 i
str 9). W rozdziale 9 przeprowadzono Dyskusje wszystkich wynikoéw, w ktorej co bardzo
wazne, zaprezentowano rowniez plany doktorantki i zespotu badawczego na przysztosc.

Rozdzial 11 Whioski, poprzedzony Bibliografig, zawiera pie¢ dobrze sformutowanych
wnioskéw uzasadniajacych zastosowanie metod nieinwazyjnych do oceny zwldéknienia

watroby oraz réznicowania etiologii marskos$ci watroby i stopnia jej zaawansowania.

Prezentacja rozprawy doktorskiej w postaci cyklu opublikowanych prac $cisle powigzanych
tematycznie, w ocenie recenzenta, stawia go w komfortowej sytuacji gdyz fakt uprzedniego
opublikowania wynikéw badan w czasopismach naukowych swiadczy o uznaniu ich wartosci

przez innych recenzentéw wykonujgcych oceny dla poszczegblnych czasopism.



Rozprawg doktorskg jako calos¢ oceniam bardzo dobrze i doceniam nowy sposéb podejscia
do prezentacji wynikow badan wilasnych w postaci cyklu uprzednio opublikowanych
artykuléw. Wnioski wysunigte w oparciu o uzyskane wyniki moga by¢ niezwykle istotne dla
praktyki klinicznej stanowigc nowg jakos¢ tym bardziej, ze dotycza choroby dos¢ czesto
wystepujacej w spoteczenstwie.

Reasumujgc stwierdzam, Zze mgr Monika Gudowska umiejetnie wywiazala si¢ z
zalozonego celu i przedstawita do oceny cykl dobrych prac, ktéry spenia wszelkie kryteria

rozprawy doktorskie;j.

Wnoszg zatem do Wysokiej Rady Wydzialu Farmaceutycznego z Oddzialem Medycyny
Laboratoryjnej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku o dopuszczenie mgr Moniki
Gudowskiej do dalszych etapéw przewodu doktorskiego jednoczesnie wnioskujac o
wyrdznienie rozprawy doktorskiej zgodnie z punktem 1 i punktem 2a Regulaminu
obowigzujacego na Wydziale.
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