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RECENZJA
pracy doktorskiej mgr. Alicji Lewandowskiej

pt.: ,Morfologiczna charakterystyka i ocena immunoreaktywnosci
komorek neuroendokrynowych w plucach szczuréw z nadciSnieniem

naczyniowo - nerkowym”

Nadcisnienie tetnicze (NT) jest jedng z najwazniejszych pod wzgledem
epidemiologicznym, a co za tym idzie, tez spotecznym — choréb wspoétczesne;j
cywilizacji. Juz w 2000 roku na $wiecie odnotowano okoto 1 mld doroste;j
populacji z NT. Z kolei prognozy na rok 2025 przedstawiaja ponure widmo
ponad 1,5 mld zachorowan. Rowniez w Polsce choroba ta stanowi istotny
problem zdrowotny i znajduje si¢ na czele rankingu tzw. chorob uktadu
krazenia. Wyniki szeroko zakrojonych badan prowadzonych w ramach projektu
NATPOL pokazaty, ze obecnie mamy do czynienia z ponad 10 mln chorych, ale

juz w roku 2035 prognozowany jest poziom ponad 15 min.
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Nadcisnienie tetnicze jest choroba spowodowana wieloma czynnikami
etiologicznymi, z ktérych pomimo licznych badan w tym Kkierunku, nie
wszystkie zostaly poznane. Nadcisnienie tetnicze stanowi zrodio dla roznych
schorzen ukladu sercowo-naczyniowego, a w szczegdlnosci dla tych
najgrozniejszych — choroby niedokrwiennej serca i zawatu serca oraz udaréw
mézgu. Jednakze obok réznorodnych powiklan wynikajacych z nieleczonego
NT, wystgpuja takze powiklania bedgce skutkiem samego leczenia
farmakologicznego, ktére musi byé prowadzone systematycznie w diugim
okresie czasu.

Skapa liczba publikacji po$wigcona znaczeniu phlucnych komorek
neuroendokrynowych w patogenezie czy tez regulacji istniejagcego nadcisnienia
tetniczego, byta inspiracjg do podjecia tego ciekawego tematu badan.

Majac na uwadze powyzsze fakty uwazam, ze podjety przez doktorantke
problem badawczy jak najbardziej jest aktualny, a osiagnigte rezultaty
przeprowadzonego eksperymentu moga mie¢ rOwniez znaczenie aplikacyjne.

Przedstawiona mi do recenzji praca doktorska rozpoczyna si¢ obszernym
wstepem, w ktorym doktorantka wprowadza czytelnika w ,meandry”
nadci$nienia tetniczego, przedstawiajac dane epidemiologiczne, precyzujgc
definicje nadcisnienia tetniczego, jego klasyfikacje, patogeneze oraz powiktania
wielonarzadowe bedace nastepstwem z tejze choroby. Nastepnie charakteryzuje
komérki rozproszonego uktadu neuroendokrynowego (DNES) - komorki, ktére
we wspoltczesnej biologii medycznej zrewolucjonizowaly podejscie do wielu
mechanizméw prawidlowych oraz patologicznych zachodzacych w naszym
organizmie. Szczegélnie dokladnie Doktorantka przestawia budowe i funkcje
plucnych komoérek neuroendokrynowych. Interesujacym dopetnieniem sg
informacje o przeciwciatach uwazanych za markery identyfikujagce wspomniane
komorki. W mojej ocenie jest to dobrze zaprezentowany rozdziat, chociaz mam

do tej czesci pracy sugesti¢:
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- Na stronie 16 Autorka zamieszcza zdania: ,,W kolejnych badaniach
komérkom NE przypisano wilasciwosci neurosekrecyjne .., czy tez kolejne
badania wykazaty..... itd. Sugeruj¢ podanie autora lub autoréw tychze badan.

Kolejnym rozdziatem ocenianej pracy doktorskiej jest ,,ZalozZenia i cel
pracy”. Jest on sformutowany prawidlowo i przedstawiony w sposob
Zrozumiaty.

Nastepna czes$¢ dysertacji to ,,Material i metody”. Autorka opisuje w nim
kolejne etapy eksperymentu, thumaczac zastosowanie odpowiednich procedur
oraz technik wykorzystanych w doswiadczentu.

Rowniez do tej czesci mam kilka zapytan:

- Doktorantka nie podala wieku szczurow wykorzystanych w
eksperymencie, sgdzac po masie ciala zwierzat, byly to mlode zwierzgta

- czym sugerowala sie Pani wybierajac do eksperymentu tylko samce ?

- czy przed rozpoczeciem eksperymentu oraz w trakcie 6 tygodni

dos$wiadczenia mierzono cisnienie krwi ?

Rozdzial ,,Wyniki” stanowi dobrze przedstawiony i udokumentowany
zbidr uzyskanych przez Doktorantke rezultatéw. Autorka zadbata w swojej
pracy o przejrzysto§¢ wypowiedzi, co znajduje wyraz w formie prezentacji
wynikéw popartych dokumentacja fotograficzng jaka s3 dobrej jakosci
mikrofotografie obrazéw mikroskopowych, tabelami i rycinami oraz jasnym
komentarzem stownym. Taka prezentacja pozwala na doktadne zapoznanie si¢ z
rezultatami przeprowadzonych badan. Wyniki sg spojne i1 odpowiadajg
zalozonym celom szczegétowym pracy, a kolejne etapy wynikaja jedne z
drugich tworzac logiczng catosc.

Po omowieniu wynikéw Autorka rozprawy doktorskiej przedstawia
,Dyskusje”. Po krétkim wprowadzeniu, Pani mgr Alicja Lewandowska

umiejetnie i z wiasciwym dystansem polemizuje z doniesieniami innych
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autoréw na temat wynikow swoich badan. Potwierdzeniem tego faktu jest liczba
cytowanych prac w dyskusji obejmujaca ponad 1/3 z 291 pozycji
bibliograficznych.

Autorka umiejetnie wykazuje stusznosé¢ wyboru metody do$wiadczalnej
odwzorowujacej patomechanizmy biorace udzial w rozwoju nadci$nienia
naczyniowo-nerkowego u ludzi. Rzeczowa dyskusja bogata jest w przemyslenia
o znaczeniu praktycznym w klinicznym postepowaniu, ze swiadomoscig Zze
wyniki badan doswiadczalnych nie mogg w catosci odnosi¢ si¢ do reakcji
komorek organizmu ludzkiego. Szczegdlnie wazne sg wykazane w toku badan
zmiany jako$ciowe i ilosciowe komoérek PNEC w warunkach nadcisnienia
tetniczego, co moze mie¢ zwigzek z reakcja adaptacyjng w/w komorek w
warunkach zaburzonej homeostazy lub moze by¢ jednym z mechanizmow
prowadzacych do zaburzen czynnosciowych ptuc w NT.

Whioski zredagowane na koncu dysertacji wynikaja z przeprowadzonych
badan i nie stanowig tylko powtdrzenia uzyskanych wynikéw, ale konkretne
konkluzje.

W dalszej czesci rozprawa doktorska zawiera prawidlowo dobrang

bibliografie oraz streszczenie w jezyku polskim i angielskim.

Reasumujgc stwierdzam, ze doktorantka obrata ciekawy temat badawczy
zardbwno z punktu widzenia wyjasnienia mechanizmu zjawiska jak rowniez
metodyki badan. Uwazam, ze =zalozenie pracy oraz przeprowadzenie
eksperymentu bylo prawidlowe, a oryginalno§¢ wyboru tematu zastuguje na
uznanie. Takie przedstawienie ocenianego opracowania §wiadczy o dobrym
przygotowaniu teoretycznym 1 metodologicznym Doktorantki. Dodatkowo
uwazam, ze recenzowana monografia jest dobrg podstawa do dalszych badan

tego typu, co zresztg stwierdzita sama Doktorantka.
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Stwierdzam, ze przedstawiona mi do oceny praca doktorska mgr. Alicji
Lewandowskiej spelnia warunki okreslone w art. 13 ust.] ustawy z dnia 14
marca 2003 r., dotyczacej nadawania stopni naukowych i tytutu naukowego oraz
stopni i tytutlu w zakresie sztuki (Dz.U.nr 65, poz.595, z p6zn.zm.). Wnioskuj¢
zatem do Wysokiej Rady Wydziatu Farmaceutycznego z Oddzialem Medycyny
Laboratoryjnej Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku o dopuszczenie mgr
Alicji Lewandowskiej do dalszych etapéw postepowania w sprawie nadania

stopnia doktora nauk medycznych.
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