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Program praktyki
II rok kierunku lekarskiego

Na II roku studiów obowiązuje studentów (90 godzin dydaktycznych) praktyka w zakresie lecznictwa otwartego (Poradnia Lekarza Rodzinnego) oraz (30 godzin dydaktycznych) praktyka 
w zakresie pomocy doraźnej w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym (SOR) Szpitali Uniwersyteckich lub Oddziałach Szpitali Wojewódzkich i Rejonowych.
Wymiar czasowy praktyki określa § 1 pkt 4 Regulaminu studenckich praktyk zawodowych. 
Praktyka jest prowadzona na podstawie porozumienia zawartego z Dyrekcją Szpitala/Poradni. Kierownik Kliniki/Oddziału/Poradni lub wyznaczony przez niego opiekun sprawuje kontrolę nad realizacją celów praktyki studenta. Opiekunem praktyki studenckiej winien być lekarz 
o odpowiednim przygotowaniu zawodowym. Nieobecność studenta może być usprawiedliwiona jedynie zwolnieniem lekarskim. Choroba dłuższa niż 1 tydzień powoduje konieczność przedłużenia praktyki o odpowiedni okres czasu. W przypadku odbywania praktyki w instytucji zagranicznej wymagane jest uzyskanie wcześniejszej zgody opiekuna praktyk po złożeniu wniosku przez studenta.
Odbycie praktyki studenckiej musi być poświadczone podpisem i imienną pieczątką opiekuna praktyki z podaniem specjalizacji oraz opcjonalnie podpisem i pieczątką Kierownika Kliniki/ Oddziału/Poradni. Brak stosownych podpisów i pieczątek będzie przeszkodą w uzyskaniu zaliczenia praktyki.
Celem praktyki jest:
· zapoznanie się z zakresem i charakterem pracy przychodni lub gabinetu lekarskiego oraz sposobem prowadzenia dokumentacji,
· uczestniczenie w realizacji programów profilaktycznych,
· zapoznanie się z metodami prowadzenia oświaty zdrowotnej,
· zapoznanie się z zasadami wypisywania recept oraz wszelkiego rodzaju zaświadczeń i skierowań
· zapoznanie się z organizacją pracy oddziału pomocy doraźnej (prowadzeniem dokumentacji, orzekaniem o czasowej niezdolności do pracy, kierowaniem chorych do szpitala),
· pogłębienie wiedzy dotyczącej udzielania pierwszej pomocy chorym.
Na praktyce realizowane są następujące efekty kształcenia:
W zakresie wiedzy:
· student zna pojęcie oraz funkcje zdrowia publicznego, pojęcie, zadania i metody promocji zdrowia, pojęcie jakości w ochronie zdrowia i czynniki na nią wpływające, a także strukturę i organizację systemu ochrony zdrowia na poziomie krajowym światowym oraz wpływ uwarunkowań ekonomicznych na możliwości ochrony zdrowia,
· zna regulacje prawne dotyczące praw pacjenta i Rzecznika Praw Pacjenta oraz istotne na gruncie działalności leczniczej regulacje prawne z zakresu prawa pracy, podstaw wykonywania zawodu lekarza i funkcjonowania samorządu lekarskiego
· student zna regulacje prawne dotyczące organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia, udzielania świadczeń zdrowotnych finansowanych ze środków publicznych oraz zasady organizacji podmiotów leczniczych, zasady funkcjonowania narzędzi i usług informacyjnych i komunikacyjnych w ochronie zdrowia (e-zdrowie) 
· student rozumie znaczenie komunikacji werbalnej (świadome konstruowanie komunikatów) i niewerbalnej (np. mimika, gesty, zarządzanie ciszą i przestrzenią)
· Zna aktualne wytyczne resuscytacji krążeniowo-oddechowej noworodków, dzieci i dorosłych
· Zna przyczyny, rozpoznawanie i postępowanie w nagłym zatrzymaniu krążenia
· Zna zasady stosowania automatycznych defibrylatorów (AED).
· Zna przyczyny, rozpoznawanie i postępowanie w ostrej niewydolności oddechowej.
· Zna zasady udzielania pomocy w zadławieniu, zachłyśnięciu, powieszeniu
· Zna zasady udzielania pierwszej pomocy w złamaniach i urazach.
· Zna zasady oceny podstawowych funkcji życiowych
· Zna zasady opieki i pielęgnacji chorego nieprzytomnego
· Zna zasady zapewniania dostępu naczyniowego do żył obwodowych i zakładania opatrunków

W zakresie umiejętności:
· student przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorosłym, w tym osobą starszą, wykorzystując umiejętności dotyczące treści, procesu i percepcji komunikowania się, z uwzględnieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta
· student przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodziną opiekunami wykorzystując umiejętności dotyczące treści, procesu i percepcji komunikowania się, z uwzględnieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta
· student przeprowadza badania bilansowe, w tym zestawiać pomiary antropometryczne i ciśnienia tętniczego krwi z danymi na siatkach centylowych oraz oceniać stopień zaawansowania dojrzewania
· student prowadzi dokumentację medyczną pacjenta, 
· student ocenia i zaopatruje prostą ranę, w tym znieczulić miejscowo (powierzchownie, nasiękowo), założyć i usunąć szwy chirurgiczne, zakłada i zmienia jałowy opatrunek chirurgiczny. 
· prowadzi dokumentację medyczną pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami prawa
· Umie wykonać podstawowe zabiegi pielęgnacyjne u chorych - ułożenie, fizykoterapia, pomiar ciśnienia tętniczego krwi

W zakresie kompetencji społecznych:
· student przestrzega tajemnicy lekarskiej i prawa pacjenta,
· student potrafi nawiązać i utrzymać głęboki i pełen szacunku kontakt z chorym,
· student kieruje się dobrem chorego, stawiając je na pierwszym miejscu,
· student posiada świadomość własnych ograniczeń i umiejętność stałego dokształcania się.
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Poświadczam odbycie praktyki w zakresie lecznictwa otwartego od ....................... do .....................




…………………………………………			………………………………………
(pieczęć ogólna Kliniki/ Oddziału/ Poradni			….(pieczęć i podpis opiekuna praktyki
i/ lub kierownika Kliniki/ Oddziału/ Poradni)                                  z ramienia Kliniki/ Oddziału/ Poradni)



Poświadczam odbycie praktyki w zakresie pomocy doraźnej od........................ do ..........................





…………………………………………			…………………………………
(pieczęć ogólna Kliniki/Oddziału				(pieczęć i podpis opiekuna praktyki
i/ lub kierownika Kliniki/Oddziału)                        		z ramienia Kliniki/Oddziału)
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Zaliczam praktykę  …………………………………………………………………………………
(podpis i pieczęć uczelnianego opiekuna praktyki UMB)














[bookmark: _GoBack]

…………………….………………………
									miejscowość i data
…………………………………………………………
imię i nazwisko osoby składającej oświadczenie

O Ś W I A D C Z E N I E 

Ja niżej podpisany/a, oświadczam, że realizowałem/am praktyki zawodowe w okresie wakacji, po zakończeniu zajęć dydaktycznych. Jednocześnie jestem świadomy/a, iż złożenie oświadczenia niezgodnego z prawdą może skutkować odpowiedzialnością dyscyplinarną na podstawie art. 307 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce.
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