SYLABUS
na cykl kształcenia rozpoczynający się w roku akademickim 2022/2023
	Nazwa przedmiotu/modułu
	Epidemiologia

	Nazwa jednostki/-ek w której/ -ych jest przedmiot realizowany
	Zakład Higieny, Epidemiologii i Zaburzeń Metabolicznych

	e-mail jednostki
	higienametz@umb.edu.pl

	Wydział
	Lekarski z Oddziałem Stomatologii i Oddziałem Nauczania w Języku Angielskim

	Nazwa kierunku studiów
	Kierunek lekarski

	Poziom kształcenia
	jednolite magisterskie

	Forma studiów
	stacjonarne x                                  niestacjonarne x

	Język przedmiotu
	polski x                                                    angielski (

	Rodzaj przedmiotu
	obowiązkowy x                                 fakultatywny (

	Rok studiów/semestr
	I (   II x   III (   IV (   V (  VI (
	1 (   2 (   3 x   4 (   5 (   6 (   7 (   8 (   10 (
11 (   12 (

	Przedmioty wprowadzające wraz z wymaganiami wstępnymi
	Chemia, biochemia.

Realizacja efektów kształcenia w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji z poprzednich lat studiów.

	Liczba godzin zajęć dydaktycznych z podziałem na formy prowadzenia zajęć
	40h (w tym on-line)

Wykłady – 12h
Ćwiczenia – 28h

	Założenia i cele przedmiotu
	Student powinien posiąść umiejętność interpretacji wyników badań epidemiologicznych, 

czytania literatury z krytyczną oceną zawartych w nich informacji epidemiologicznej oraz 

umiejętność skonstruowania poprawnego modelu badania epidemiologicznego w zakresie 

chorób zakaźnych i niezakaźnych. 

Student powinien znać:

-  przyczyny szerzenia się chorób zakaźnych i niezakaźnych

-  podstawowe pojęcia, terminy stosowane w epidemiologii

- praktyczne wykorzystanie wiedzy z zakresu epidemiologii w praktyce lekarskiej

	Metody dydaktyczne


	- przekazywanie wiedzy w formie wykładu
- konsultacje (zarówno regularne, jak też organizowane w indywidualnych przypadkach)

Konsultacje raz w miesiącu w godzinach ustalonych ze studentami

- dyskusja
- samodzielne dochodzenie do wiedzy

- analiza literatury

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej przedmiot
	pracownicy naukowo-dydaktyczni zatrudnieni w Zakładzie Higieny, Epidemiologii i Zaburzeń Metabolicznych UMB

	Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za dydaktykę
	Prof. dr hab. Agnieszka Błachnio-Zabielska


	Symbol 

i numer efektu uczenia się
	Opis kierunkowych efektów uczenia się
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się

	wiedza 

	G.W1.

	zna metody oceny stanu zdrowia jednostki i populacji, różne systemy klasyfikacji chorób i procedur medycznych
	Ćwiczenia

Wykłady
	Metody podsumowujące:

- zaliczenie pisemne

Metody formujące:.

- obserwacja pracy studenta

- ocena aktywności w czasie zajęć

- ocena przygotowania do zajęć

- dyskusja w czasie zajęć

- zaliczenia cząstkowe



	G.W2.
	zna sposoby identyfikacji i badania czynników ryzyka, wady i zalety różnego typu badań epidemiologicznych oraz miary świadczące o obecności zależności przyczynowo-skutkowej;
	Ćwiczenia
	

	G.W3.

	zna epidemiologię chorób zakaźnych i przewlekłych, sposoby zapobiegania ich występowaniu na różnych etapach naturalnej historii choroby oraz rolę nadzoru epidemicznego;
	Ćwiczenia

Wykłady
	

	G.W8
	zna regulacje prawne i podstawowe metody dotyczące eksperymentu medycznego oraz prowadzenia innych badań medycznych z uwzględnieniem podstawowych metod analizy danych
	Ćwiczenia

Wykłady
	

	umiejętności

	B.U12
	Wyjaśnia różnice między badaniami prospektywnymi i retrospektywnymi, randomizowanymi i kliniczno-kontrolnymi, opisami przypadków i badaniami eksperymentalnymi oraz szereguje je według wiarygodności i jakości dowodów naukowych
	Ćwiczenia
	Metody podsumowujące:

- realizacja określonego zadania

Metody formujące:

- obserwacja pracy studenta

- ocena aktywności w czasie zajęć

- dyskusja w czasie zajęć

	G.U1.
	
opisuje strukturę demograficzną ludności i na tej podstawie ocenia problemy zdrowotne populacji;
	Ćwiczenia

Wykłady
	

	G.U2.
	zbiera informacje na temat obecności czynników ryzyka chorób zakaźnych i przewlekłych oraz planuje działania profilaktyczne na różnym poziomie zapobiegania;
	Ćwiczenia
	

	kompetencje społeczne

	K4
	dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia oraz dokonuje samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych
	Ćwiczenia

Wykłady
	Metody podsumowujące: 
- ocenianie ciągłe przez nauczyciela (obserwacja)

Metody formujące:

- obserwacja pracy studenta

- dyskusja w czasie zajęć

	K6
	propaguje zachowania prozdrowotne
	Ćwiczenia
	


	Punkty ECTS
	2,5

	Obciążenie pracą studenta

	Forma aktywności
	Liczba godzin na zrealizowanie aktywności 

	Zajęcia wymagające udziału prowadzącego:

	1. Realizacja przedmiotu: wykłady (wg planu studiów)
	12

	2. Realizacja przedmiotu: ćwiczenia (wg planu studiów)
	10

	3. Realizacja przedmiotu: seminaria (wg planu studiów)
	18

	4. Realizacja przedmiotu: fakultety
	-

	5. Udział w konsultacjach
	

	
	godziny razem: 40

	Samodzielna praca studenta:

	1. Samodzielne przygotowanie się do zajęć teoretycznych i praktycznych (wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku itp.)
	10

	2. Samodzielne przygotowanie się do zaliczeń/kolokwiów
	

	3. Samodzielne przygotowanie się do egzaminu/zaliczenia końcowego
	10

	
	godziny razem: 20


	Treści programowe przedmiotu

	Efekty uczenia się
(symbol i numer)
	tematyka

	1. G.W1, G.W2
2. G.W1, G.W2 
3. G.U1, GW2 
4. G.W1, G.W2, B.U12 
5. G.W2, G.W8, B.U12 
6. G.W3, G.U2
7. G.W3, G.U2, K6
8. G.W3,  G.W8,  G.U2
9. G.W1, G.W2, G.U1, G.U2, K6
10. G.W1, G.W2, G.U1, G.U2, K6
11. G.W1, G.U2
12. G.W2, K4
13. G.W1, G.W2, G.W3

	1. Epidemiologia – rys historyczny, definicja, cele, zadania, źródła informacji w epidemiologii. 
2. Mierniki stanu zdrowia populacji, trendy sekularne. Bieżąca sytuacja sanitarno-epidemiologiczna kraju. Sytuacja epidemiologiczna na świecie.
3. Zastosowanie wybranych zagadnień demograficznych w badaniach epidemiologicznych.

4. Rodzaje i schemat badań epidemiologicznych. 
5. Strategia badań epidemiologicznych: epidemiologia opisowa, hipotezy epidemiologia analityczna, epidemiologia eksperymentalna.
6. Epidemiologia chorób zakaźnych: proces epidemiczny, nadzór epidemiczny. 
7. Dochodzenie w chorobie zakaźnej.

8. Strategia zwalczania chorób zakaźnych. Regulacje prawne dotyczące chorób zakaźnych, plan zabezpieczenia epidemiologicznego. 
9. Epidemiologia chorób cywilizacyjnych – czynniki ryzyka, profilaktyka.
10. Epidemiologia, czynniki ryzyka i profilaktyka chorób niezakaźnych.
11. Badania przesiewowe: cel, cechy, przykłady. 
12. Planowanie badań epidemiologicznych.
13. Badania epidemiologiczne w praktyce lekarskiej na podstawie aktualnej literatury naukowej. Opis przypadku, badania kliniczno-kontrolne, badania kohortowe.


	Literatura podstawowa: 

	Podręcznik niezbędny do uzyskania podstawowych wiadomości z przedmiotu               

Jędrychowski Wiesław (red): Epidemiologia w medycynie klinicznej i zdrowiu publicznym. Wyd. UJ, Kraków 2010. 

Jabłoński Leon (red): Epidemiologia. Podręcznik dla lekarzy i studentów. Wyd. Folium, Lublin 1996.

	Literatura uzupełniająca: 

	Marcinkowski Jerzy T. (red): Higiena. Profilaktyka w zawodach medycznych. Dział Wydawnictw Akademia Medyczna w Poznaniu 2002
Karczewski K. Jan (red).: Higiena. Podręcznik dla studentów pielęgniarstwa. Wyd. Czelej, Lublin 2002.


	Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się oraz forma i warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: 
Warunkiem dopuszczenia do końcowego zaliczenia pisemnego jest obecność na wszystkich wykładach i ćwiczeniach oraz uzyskanie zaliczenia ćwiczeń. Warunkiem uzyskania końcowego zaliczenia z przedmiotu (forma pisemna) jest uzyskanie co najmniej 60% maksymalnej ilości punktów możliwych do zdobycia.


Prof. dr hab. Agnieszka Błachnio-Zabielska
(data i podpis kierownika jednostki prowadzącej zajęcia lub koordynatora przedmiotu)

