SYLABUS
na cykl kształcenia rozpoczynający się w roku akademickim 2024/2025
	Nazwa przedmiotu/modułu
	Praktyki zawodowe – praktyka pielęgniarska

	Nazwa jednostki/-ek w której/ -ych jest przedmiot realizowany
	Kliniki Szpitali Uniwersyteckich lub oddziały Szpitali Wojewódzkich i Rejonowych

	e-mail jednostki
	

	Wydział
	Lekarski z Oddziałem Stomatologii i Oddziałem Nauczania w Języku Angielskim

	Nazwa kierunku studiów
	lekarski

	Poziom kształcenia
	jednolite magisterskie

	Forma studiów
	stacjonarne x                                  niestacjonarne x

	Język przedmiotu
	polski x                                                    angielski (

	Rodzaj przedmiotu
	obowiązkowy x                                 fakultatywny (

	Rok studiów/semestr
	I x   II (   III (   IV (   V (  VI (
	1 x   2 x   3 (   4 (   5 (   6 (   7 (   8 (   10 (
11 (   12 (

	Przedmioty wprowadzające wraz z wymaganiami wstępnymi


	Realizacja efektów kształcenia w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji z poprzednich lat studiów.

	Liczba godzin zajęć dydaktycznych z podziałem na formy prowadzenia zajęć
	120

	Założenia i cele przedmiotu
	· zapoznanie się z systemem organizacyjnym szpitala,

· zaznajomienie studenta z pracą pielęgniarki w procesie leczenia chorego,

· zdobycie umiejętności wykonywania zabiegów pielęgnacyjnych (np. mierzenia temperatury, tętna, ciśnienia krwi, liczby oddechów, toalety chorego, karmienia chorych, przygotowania leków do podania chorym),

· zapoznanie się z zasadami wykonywania wstrzyknięć podskórnych i domięśniowych oraz przygotowania wlewu dożylnego

	Metody dydaktyczne
	Dyskusja, zajęcia praktyczne, analiza literatury

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej przedmiot
	Lekarz – kierownik jednostki, w której odbywa się praktyka/ lub osoba upoważniona

	Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za dydaktykę
	I rok - dr n. med. Marta Bruczko-Goralewska - Zakład Biochemii Lekarskiej


	Symbol 

i numer efektu uczenia się
zgodnie ze standardami kształcenia oraz inne przedmiotowe efekty uczenia się
	Opis kierunkowych efektów uczenia się
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się

	wiedza 

	umiejętności

	EU14
	Wykonuje procedury i zabiegi medyczne, w tym:
1) pomiar i ocenę podstawowych funkcji życiowych (temperatura, tętno, ciśnienie tętnicze krwi) oraz monitorowanie ich z wykorzystaniem kardiomonitora i pulsoksymetru;

2) różne formy terapii inhalacyjnej, i dokonać doboru inhalatora do stanu klinicznego pacjenta;

3) pomiar szczytowego przepływu wydechowego;

4) tlenoterapię przy użyciu metod nieinwazyjnych;

5) bezprzyrządowe i przyrządowe udrażnianie dróg oddechowych;

6) dożylne, domięśniowe i podskórne podanie leku;

7) pobranie i zabezpieczenie krwi do badań laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych;
8) pobranie krwi tętniczej i arterializowanej krwi włośniczkowej;
9) pobranie wymazów do badań mikrobiologicznych i cytologicznych;
10) cewnikowanie pęcherza moczowego u kobiety i mężczyzny;
11) założenie zgłębnika żołądkowego;
12) wlewkę doodbytniczą;
13) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy i zinterpretować jego wynik;
14) defibrylację, kardiowersję elektryczną i elektrostymulację zewnętrzną;
15) testy paskowe, w tym pomiar stężenia glukozy przy pomocy glukometru;
16) zabiegi opłucnowe: punkcję i odbarczenie odmy;
17) tamponadę przednią nosa;
18) badanie USG w stanach zagrożenia życia według protokołu FAST (Focussed Assessment with Sonography in Trauma) lub jego odpowiednika, i zinterpretować jego wynik;
	Praktyki zawodowe
	Zaliczenie przez opiekuna praktyk

	kompetencje społeczne

	K1
	przestrzega tajemnicy lekarskiej i prawa pacjenta
	Praktyki zawodowe
	Ocenianie ciągłe

	K2
	potrafi nawiązać i utrzymać głęboki i pełen szacunku kontakt z pacjentem, a także okazywać zrozumienie dla różnic światopoglądowych i kulturowych
	jw
	

	K3
	kieruje się dobrem pacjenta, 
	jw
	

	K4
	dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia oraz dokonuje samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych
	jw
	


	Punkty ECTS
	4

	Obciążenie pracą studenta

	Forma aktywności
	Liczba godzin na zrealizowanie aktywności 

	Zajęcia wymagające udziału prowadzącego:

	zapoznanie się z systemem organizacyjnym szpitala
	15

	zaznajomienie studenta z praca pielęgniarki w procesie leczenia chorego
	15

	zdobycie umiejętności wykonywania zabiegów pielęgnacyjnych (np. mierzenia temperatury, tętna, ciśnienia krwi, liczby oddechów, toalety chorego, karmienia chorych, przygotowania leków do podania chorym),
	40

	zapoznanie się z zasadami wykonywania wstrzyknięć podskórnych i domięśniowych oraz przygotowania wlewu dożylnego
	10

	wykonywanie wstrzyknięć podskórnych i domięśniowych
	30

	przygotowanie wlewu dożylnego
	10

	
	godziny razem: 120

	Samodzielna praca studenta:

	Samodzielne przygotowanie się do zajęć teoretycznych i praktycznych (wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku itp.)
	8

	Samodzielne przygotowanie się do zaliczeń/kolokwiów
	2

	Samodzielne przygotowanie się do egzaminu/zaliczenia końcowego
	10

	
	godziny razem: 20


	Treści programowe przedmiotu:

	Efekty uczenia się
(symbol i numer)
	tematyka

	EU14, K1, K2, K3, K4
	- mierzy temperaturę ciała, tętno, nieinwazyjnie ciśnienie tętnicze, 

- monitorowanie parametrów życiowych przy pomocy kardiomonitora, pulsoksymetru,

- umie wykonać badanie spirometryczne, udrażnianie dróg oddechowych, zastosować leczenie tlenem, 

- wykonywanie  wstrzyknięć dożylnych, domięśniowych i podskórnych, kaniulacji żył obwodowych, pobierania obwodowej krwi żylnej, pobierania posiewów krwi, pobieranie krwi tętniczej, pobieranie arterializowanej krwi włośniczkowej,

- pobieranie wymazów z nosa, gardła i skóry, nakłucie jamy opłucnowej,
- pobieranie materiału do badań wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej

- cewnikowanie pęcherza moczowego

- zakładanie zgłębnika żołądkowego

- umie wykonać wlewkę doodbytniczą , elektrokardiogram, defibrylację, kardiowersję elektryczną i elektrostymulację zewnętrzną, badanie USG w stanach zagrożenia życia, tamponadę przednią nosa, pomiar stężenia glukozy (testy paskowe) 

- przestrzeganie tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta

- nawiązywanie i utrzymanie głębokiego i pełnego szacunku kontaktu z chorym

-kierowanie się dobrem chorego
- posiada świadomość własnych ograniczeń i umiejętności stałego dokształcania się


	Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się oraz forma i warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: 

	Zaliczenie przez opiekuna praktyk


25.09.2024r. Dr n.med. Marta Bruczko-Goralewska
(data i podpis osoby sporządzającej sylabus)
