SYLABUS
na cykl kształcenia rozpoczynający się w roku akademickim 2024/2025
	Nazwa przedmiotu/modułu
	Praktyki zawodowe – praktyka w lecznictwie otwartym (lekarz rodzinny) 
oraz w zakresie pomocy doraźnej

	Nazwa jednostki/-ek w której/ -ych jest przedmiot realizowany
	Gabinety Podstawowej Opieki Zdrowotnej/Szpitalny Oddział Ratunkowy

	e-mail jednostki
	

	Wydział
	Lekarski z Oddziałem Stomatologii i Oddziałem Nauczania w Języku Angielskim

	Nazwa kierunku studiów
	lekarski

	Poziom kształcenia
	jednolite magisterskie

	Forma studiów
	stacjonarne x                                  niestacjonarne x

	Język przedmiotu
	polski x                                                    angielski (

	Rodzaj przedmiotu
	obowiązkowy x                                 fakultatywny (

	Rok studiów/semestr
	I(   II (   III (   IV (   V (  VI (
	1   2   3 x   4 x   5 (   6 (   7 (   8 (   10 (
11 (   12 (

	Przedmioty wprowadzające wraz z wymaganiami wstępnymi
	Realizacja efektów kształcenia w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji z poprzednich lat studiów.

	Liczba godzin zajęć dydaktycznych z podziałem na formy prowadzenia zajęć
	120

	Założenia i cele przedmiotu
	· zapoznanie się z zakresem i charakterem pracy przychodni lub gabinetu lekarskiego oraz sposobem prowadzenia dokumentacji,

· uczestniczenie w realizacji programów profilaktycznych,

· zapoznanie się z metodami prowadzenia oświaty zdrowotnej,

· zapoznanie się z zasadami wypisywania recept oraz wszelkiego rodzaju zaświadczeń i skierowań

· zapoznanie się z organizacją pracy oddziału pomocy doraźnej (prowadzeniem dokumentacji, orzekaniem o czasowej niezdolności do pracy, kierowaniem chorych do szpitala),

· pogłębienie wiedzy dotyczącej udzielania pierwszej pomocy chorym.

	Metody dydaktyczne


	Metody podsumowujące np.:

- sprawdzian wykonania danej umiejętności podczas praktyki
- realizacja określonego zadania

Metody formujące, np.

- obserwacja pracy studenta

- ocena aktywności w czasie praktyki
- zaliczenie poszczególnych czynności

- dyskusja w czasie praktyki

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej przedmiot
	Lekarz – kierownik jednostki, w której odbywa się praktyka/ lub osoba upoważniona

	Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za dydaktykę
	II rok – prof. dr hab. Edyta Zbroch - Klinika Chorób Wewnętrznych i Hipertensjologii UMB


	Symbol 

i numer efektu uczenia się
zgodnie ze standardami kształcenia oraz inne przedmiotowe efekty uczenia się
	Opis kierunkowych efektów uczenia się
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się

	wiedza 

	GW4
	zna pojęcie oraz funkcje zdrowia publicznego, pojęcie, zadania i metody promocji zdrowia, pojęcie jakości w ochronie zdrowia i czynniki na nią wpływające, strukturę i organizację systemu ochrony zdrowia na poziomie krajowym i światowym, a także wpływ uwarunkowań ekonomicznych na możliwości ochrony zdrowia
	Praktyki zawodowe
	Zaliczenie przez opiekuna praktyk

	GW5
	zna regulacje prawne dotyczące praw pacjenta i Rzecznika Praw Pacjenta oraz istotne na gruncie działalności leczniczej regulacje prawne z zakresu prawa pracy, podstaw wykonywania zawodu lekarza i funkcjonowania samorządu lekarskiego
	
	

	GW6
	zna regulacje prawne dotyczące organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia, udzielania świadczeń zdrowotnych finansowanych ze środków publicznych oraz zasady organizacji podmiotów leczniczych, zasady funkcjonowania narzędzi i usług informacyjnych i komunikacyjnych w ochronie zdrowia (e-zdrowie)
	
	

	DW7
	rozumie specyfikę i rolę komunikacji werbalnej (świadome konstruowanie komunikatów) i niewerbalnej (np. mimika, gesty, zarządzanie ciszą i przestrzenią) 
	
	

	FW9
	zna aktualne wytyczne resuscytacji krążeniowo-oddechowej noworodków, dzieci i dorosłych
	
	

	IW7
	zna przyczyny, rozpoznawanie i postępowanie w nagłym zatrzymaniu krążenia
	
	

	IW8
	zna zasady stosowania automatycznych defibrylatorów (AED)
	
	

	IW9
	zna przyczyny, rozpoznawanie i postępowanie w ostrej niewydolności oddechowej
	
	

	IW11
	zna zasady udzielania pomocy w zadławieniu, zachłyśnięciu, powieszeniu
	
	

	IW12
	zna zasady udzielania pierwszej pomocy w złamaniach i urazach
	
	

	IW13
	zna zasady oceny podstawowych funkcji życiowych
	
	

	IW14
	zna zasady opieki i pielęgnacji chorego nieprzytomnego
	
	

	IW15
	zna zasady zapewniania dostępu naczyniowego do żył obwodowych i zakładania opatrunków
	
	

	umiejętności

	EU1
	umie zebrać wywiad z dorosłym, w tym osobą starszą, wykorzystując umiejętności dotyczące treści, procesu i percepcji komunikowania się, z uwzględnieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta
	Praktyki zawodowe
	Zaliczenie przez opiekuna praktyk

	EU2
	potrafi zebrać wywiad z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystując umiejętności dotyczące treści, procesu i percepcji komunikowania się, z uwzględnieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta
	
	

	EU8
	przeprowadza badania bilansowe, w tym zestawiać pomiary antropometryczne i ciśnienia tętniczego krwi z danymi na siatkach centylowych oraz oceniać stopień zaawansowania dojrzewania
	
	

	EU18
	prowadzi dokumentację medyczną pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami prawa
	
	

	FU3
	umie ocenić i zaopatrzyć prostą ranę, w tym znieczulić miejscowo (powierzchownie, nasiękowo), założyć i usunąć szwy chirurgiczne, założyć i zmienić jałowy opatrunek chirurgiczny
	
	

	IU5
	umie zakładać opatrunki, zaopatrzyć ranę, złamanie
	
	

	IU6
	umie wykonać podstawowe zabiegi pielęgnacyjne u chorych - ułożenie, fizykoterapia, pomiar ciśnienia tętniczego krwi
	
	

	kompetencje społeczne

	K1
	przestrzega tajemnicy lekarskiej i prawa pacjenta
	Praktyki zawodowe
	Ocenianie ciągłe przez nauczyciela

	K2
	potrafi nawiązać i utrzymać głęboki i pełen szacunku kontakt z chorym pacjentem, a także okazywać zrozumienie dla różnic światopoglądowych i kulturowych
	
	

	K3
	kieruje się dobrem chorego
	
	

	K4
	dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia oraz dokonuje samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych
	
	


	Punkty ECTS
	4

	Obciążenie pracą studenta

	Forma aktywności
	Liczba godzin na zrealizowanie aktywności 

	Zajęcia wymagające udziału prowadzącego:

	przeprowadza badania bilansowe
	20

	prowadzi dokumentację medyczną pacjenta
	20

	zaopatruje prostą ranę, zakłada i zmienia jałowy opatrunek chirurgiczny
	20

	wybiera takie leczenie, które minimalizuje konsekwencje społeczne dla chorego
	20

	przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorosłym
	20

	przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodziną
	20

	
	godziny razem: 120

	Samodzielna praca studenta:

	Samodzielne przygotowanie się do zajęć teoretycznych i praktycznych (wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku itp.)
	8

	Samodzielne przygotowanie się do zaliczeń/kolokwiów
	2

	Samodzielne przygotowanie się do egzaminu/zaliczenia końcowego
	10

	
	godziny razem: 20


	Treści programowe przedmiotu:

	Efekty kształcenia
(symbol i numer)
	tematyka

	GW4, GW5, GW6
	Znajomość pojęcia oraz funkcji zdrowia publicznego, pojęcie, zadania i metody promocji zdrowia, pojęcie jakości w ochronie zdrowia i czynniki na nią wpływające, strukturę i organizację systemu ochrony zdrowia na poziomie krajowym i światowym, a także wpływ uwarunkowań ekonomicznych na możliwości ochrony zdrowia; znajomość regulacji prawnych dotyczących praw pacjenta i Rzecznika Praw Pacjenta oraz istotne na gruncie działalności leczniczej regulacje prawne z zakresu prawa pracy, podstaw wykonywania zawodu lekarza i funkcjonowania samorządu lekarskiego; znajomość regulacji prawnych dotyczących organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia, udzielania świadczeń zdrowotnych finansowanych ze środków publicznych oraz zasady organizacji podmiotów leczniczych, zasady funkcjonowania narzędzi i usług informacyjnych i komunikacyjnych w ochronie zdrowia (e-zdrowie).

	DW7
	Rozumienie specyfiki i roli komunikacji werbalnej (świadome konstruowanie komunikatów) i niewerbalnej (np. mimika, gesty, zarządzanie ciszą i przestrzenią).

	FW9, IW7, IW8, IW9, IW11, IW12, IW13, IW14, IW15
	Znajomość aktualnych wytycznych resuscytacji krążeniowo-oddechowej noworodków, dzieci i dorosłych, znajomość przyczyn, rozpoznawanie i postępowanie w nagłym zatrzymaniu krążenia, znajomość zasad stosowania automatycznych defibrylatorów (AED), znajomość przyczyn, rozpoznawanie i postępowanie w ostrej niewydolności oddechowej, znajomość zasad udzielania pomocy w zadławieniu, zachłyśnięciu, powieszeniu, w złamaniach i urazach, znajomość zasad oceny podstawowych funkcji życiowych, opieki i pielęgnacji chorego nieprzytomnego, zapewniania dostępu naczyniowego do żył obwodowych i zakładania opatrunków.

	EU1, EU2, EU8, EU18
	Umiejętność zebrania wywiadu z dorosłym, w tym osobą starszą oraz z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystując umiejętności dotyczące treści, procesu i percepcji komunikowania się, z uwzględnieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta; umiejętność przeprowadzania badania bilansowego, w tym zestawiać pomiary antropometryczne i ciśnienia tętniczego krwi z danymi na siatkach centylowych oraz oceniać stopień zaawansowania dojrzewania, umiejętność prowadzenia dokumentacji medycznej pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami prawa.

	FU3, IU5, IU6
	Umiejętność oceny i zaopatrzenia prostej rany, w tym znieczulić miejscowo (powierzchownie, nasiękowo), założyć i usunąć szwy chirurgiczne, założyć i zmienić jałowy opatrunek chirurgiczny, zakładać opatrunki, zaopatrzyć ranę, złamanie, wykonać podstawowe zabiegi pielęgnacyjne u chorych - ułożenie, fizykoterapia, pomiar ciśnienia tętniczego krwi.

	K1, K2, K3,
	Przestrzeganie tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta, umiejętność nawiązania i utrzymanie głębokiego i pełnego szacunku kontaktu z chorym pacjentem, a także okazywanie zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych, kierowanie się dobrem pacjenta.

	K4
	Dostrzeganie i rozpoznawanie własnych ograniczeń oraz dokonywanie samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych.


	Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się oraz forma i warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: 

	Zaliczenie przez opiekuna praktyk


Prof. dr hab. n. med. Edyta Zbroch
(podpis osoby sporządzającej sylabus)
