SYLABUS
na cykl kształcenia rozpoczynający się w roku akademickim 2024/2025
	Nazwa przedmiotu/modułu
	Praktyki zawodowe – praktyka w Oddziale/Klinice Pediatrii 
oraz w Oddziale/Klinice Chirurgii

	Nazwa jednostki/-ek w której/ -ych jest przedmiot realizowany
	Klinika/ Oddział Pediatrii
Klinika/ Oddział Chirurgii

	e-mail jednostki
	

	Wydział
	Lekarski z Oddziałem Stomatologii i Oddziałem Nauczania w Języku Angielskim

	Nazwa kierunku studiów
	lekarski

	Poziom kształcenia
	jednolite magisterskie

	Forma studiów
	stacjonarne x                                  niestacjonarne x

	Język przedmiotu
	   polski x                                                    angielski (

	Rodzaj przedmiotu
	  obowiązkowy x                                 fakultatywny (

	Rok studiów/semestr
	I (   II (   III (   IV X   V (  VI (
	1 (   2 (   3 (   4 (   5 (   6 (   7 (   8 X   10 (
11 (   12 (

	Przedmioty wprowadzające wraz z wymaganiami wstępnymi


	Realizacja efektów kształcenia w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji z poprzednich lat studiów.

	Liczba godzin zajęć dydaktycznych z podziałem na formy prowadzenia zajęć
	120

	Założenia i cele przedmiotu
	Celem praktyki z zakresu pediatrii jest:

· uzupełnienie wiadomości o organizacji Oddziału Dziecięcego (Kliniki) i powiązaniach organizacyjnych Oddziału (Kliniki) z lecznictwem otwartym,

· zapoznanie się z zasadami oceny stanu dziecka i jego psychofizycznego rozwoju,

· zapoznanie się z pielęgnacją niemowlęcia,

· poznanie zasad żywienia zdrowego i chorego dziecka,

· doskonalenie umiejętności badania fizykalnego dziecka,

· pogłębianie umiejętności właściwego rozpoznania i różnicowania podstawowych jednostek chorobowych ze szczególnym uwzględnieniem przypadków ostrych,

· poznanie zasad interpretacji wyników badań laboratoryjnych, radiologicznych i patomorfologicznych,

· udział w obchodach lekarskich i zapoznanie się z zasadami prowadzeni dokumentacji medycznej,

· ocena stopnia nawodnienia niemowlęcia z ustaleniem wskazań do leczenia nawodniającego (ilość i skład płynu infuzyjnego),

· poznanie przepisów sanitarno-epidemiologicznych w Oddziale Niemowlęcym i Dziecięcym oraz metod zapobiegania zakażeniom szpitalnym,

· uczestniczenie w konsultacjach specjalistycznych.

Celem praktyki w Oddziale Chirurgicznym jest:

· zapoznanie się z organizacją pracy Oddziału Chirurgii (bloku operacyjnego/sali operacyjnej operacyjnego, sali opatrunkowej/zabiegowej), w tym z prowadzeniem dokumentacji, zasadami przyjęć, kierowaniem do leczenia w ramach innych Oddziałów (szpitali), orzekaniem o czasowej niezdolności do pracy, wypisywaniem innej dokumentacji medycznej (np. skierowanie do leczenia ambulatoryjnego).

· poznanie typów narzędzi chirurgicznych i aparatury stosowanej w Oddziałach Chirurgii.

· doskonalenie umiejętności badania lekarskiego i planowania postępowania diagnostycznego – szczególnie w stanach nagłych („ostrych”). Opanowanie zasad postępowania w złamaniach i oparzeniach. Zapoznanie się z zasadami kwalifikacji do leczenia operacyjnego.

· opanowanie zasad aseptyki i antyseptyki, w tym w szczególności techniki mycia się do zabiegów chirurgicznych i przygotowania pola operacyjnego.

· nabywanie umiejętności zakładania opatrunków na rany, wykonywania drobnych zabiegów chirurgicznych np. zakładanie i usuwanie szwów, zakładanie cewnika moczowego, poznanie zasad i sposobów znieczulenia miejscowego.

· pogłębienie wiedzy o postępowaniu w stanach nagłych (intensywnych), planowanie stosownej diagnostyki (laboratoryjnej i radiologicznej).

· udział studenta w przyjmowaniu pacjentów do leczenia w Oddziale Chirurgicznym.

· udział studenta w obchodach i odprawach lekarskich.

	Metody dydaktyczne


	Metody podsumowujące np.:

- sprawdzian wykonania danej umiejętności podczas praktyki
- realizacja określonego zadania
Metody formujące, np.

- obserwacja pracy studenta

- ocena aktywności w czasie praktyki
- zaliczenie poszczególnych czynności

- dyskusja w czasie praktyki

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej przedmiot
	Lekarz specjalista – kierownik jednostki, w której odbywa się praktyka (pediatria, chirurgia ogólna lub chirurgia z podaniem szczegółowej specjalizacji np. torakochirurgia itp.)

	Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za dydaktykę
	dr hab. n. med. Eryk Latoch - Klinika Pediatrii, Onkologii i Hematologii, Uniwersytecki Dziecięcy Szpital Kliniczny w Białymstoku


	Symbol 

i numer efektu uczenia się
zgodnie ze standardami kształcenia oraz inne przedmiotowe efekty uczenia się
	Opis kierunkowych efektów uczenia się
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się

	wiedza 

	EW3
	Zna uwarunkowania środowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego w przypadku najczęstszych chorób występujących u dzieci oraz ich powikłań:
1) krzywicy, tężyczki, zaburzeń gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej;

2) wad serca, zapalenia mięśnia sercowego, wsierdzia i osierdzia, kardiomiopatii, zaburzeń rytmu serca, niewydolności serca, nadciśnienia tętniczego, nadciśnienia płucnego, omdleń,

3) chorób układu oddechowego oraz alergii, w tym wad wrodzonych układu oddechowego, rozstrzeni oskrzeli, zakażeń układu oddechowego, gruźlicy, mukowiscydozy, astmy, alergicznego nieżytu nosa, pokrzywki, atopowego zapalenia skóry, wstrząsu anafilaktycznego, obrzęku naczynioworuchowego,

4) niedokrwistości, skaz krwotocznych, stanów niewydolności szpiku, chorób nowotworowych wieku dziecięcego, w tym guzów litych typowych dla wieku dziecięcego, pierwotnych i wtórnych niedoborów odporności;

5) ostrych i przewlekłych bólów brzucha, wymiotów, biegunek, zaparć, krwawień z przewodu pokarmowego, choroby wrzodowej, nieswoistych chorób jelit, chorób trzustki, cholestaz, chorób wątroby alergii pokarmowych, wad wrodzonych przewodu pokarmowego,

6) ostrego uszkodzenia nerek, przewlekłej choroby nerek, zakażeń układu moczowego, zaburzeń oddawania moczu, wad wrodzonych układu moczowego, choroby refluksowej pęcherzowo-moczowodowej, kamicy nerkowej, chorób kłębuszków nerkowych, chorób cewkowo-śródmiąższowych (tubulopatie, kwasice cewkowe), chorób nerek genetycznie uwarunkowanych, nadciśnienia nerkopochodnego;

7) zaburzeń wzrastania, chorób tarczycy i przytarczyc, chorób nadnerczy, cukrzycy, otyłości, zaburzeń dojrzewania, zaburzeń funkcji gonad,

8) mózgowego porażenia dziecięcego, zapaleń mózgu i opon mózgowo-rdzeniowych, drgawek, padaczki,

9) najczęstszych chorób zakaźnych wieku dziecięcego,

10) układowych chorób tkanki łącznej, w tym młodzieńczego idiopatycznego zapalenia stawów, tocznia rumieniowatego układowego, zapalenia skórno-mięśniowego, układowych zapaleń naczyń, oraz innych przyczyn bólów kostno-stawowych (niezapalnych, infekcyjnych i reaktywnych zapaleń stawów oraz spondyloartropatii młodzieńczych);
	Praktyki zawodowe
	Zaliczenie przez opiekuna praktyk



	F.W1
	zna przyczyny, objawy, zasady diagnozowania oraz postępowania terapeutycznego w przypadkach najczęstszych chorób wymagających leczenia zabiegowego u dorosłych

1) ostrych i przewlekłych chorób jamy brzusznej,

2) chorób klatki piersiowej,

3) chorób kończyn, głowy i szyi
	
	

	F.W4
	zna zasady kwalifikacji i wykonywania podstawowych zabiegów operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno–leczniczych oraz najczęstsze powikłania
	
	

	umiejętności

	EU2
	zbiera wywiad z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystując umiejętności dotyczące treści, procesu i percepcji komunikowania się, z uwzględnieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;
	Praktyki zawodowe
	Zaliczenie przez opiekuna praktyk

	EU4
	przeprowadza pełne i ukierunkowane badanie fizykalne dziecka od okresu noworodkowego do młodzieńczego dostosowane do określonej sytuacji klinicznej, w tym badanie:

1) ogólnopediatryczne;

2) neurologiczne;

3) układu mięśniowo-szkieletowego;

4) okulistyczne;

5) otolaryngologiczne
	
	

	FU3
	umie ocenić i zaopatrzyć prostą ranę, w tym znieczulić miejscowo (powierzchownie, nasiękowo), założyć i usunąć szwy chirurgiczne, założyć i zmienić jałowy opatrunek chirurgiczny
	
	

	kompetencje społeczne

	K1
	przestrzega tajemnicy lekarskiej i prawa pacjenta
	Praktyki zawodowe
	Ocenianie ciągłe

	K2
	potrafi nawiązać i utrzymać głęboki i pełen szacunku kontakt z chorym pacjentem a także okazywać zrozumienie dla różnic światopoglądowych i kulturowych
	
	

	K3
	kieruje się dobrem pacjenta
	
	

	K4
	dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia oraz dokonuje samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych
	
	


	Punkty ECTS
	4

	Obciążenie pracą studenta

	Forma aktywności
	Liczba godzin na zrealizowanie aktywności 

	Zajęcia wymagające udziału prowadzącego:

	1. przeprowadzanie badania podmiotowego i przedmiotowego pacjenta pediatrycznego we współpracy z rodzicem/opiekunem
	20

	2. udział w stawianiu rozpoznania i różnicowaniu podstawowych jednostek chorobowych na podstawie całości obrazu klinicznego oraz interpretacji badań dodatkowych
	20

	3. zapoznaje się z organizacją pracy lekarza pediatry – bierze udział w obchodach lekarskich i poznaje zasady prowadzenia dokumentacji medycznej
	20

	4. prowadzi dokumentację medyczną pacjenta chirurgicznego oraz bierze udział w kwalifikacji pacjenta do zabiegu chirurgicznego
	20

	5. asystuje przy typowym zabiegu operacyjnym, potrafi przygotować pole operacyjne i znieczulić miejscowo okolicę operowaną
	20

	6. zaopatruje prostą ranę, zakłada i zmienia jałowy opatrunek chirurgiczny
	20

	
	godziny razem:         120

	Samodzielna praca studenta:

	1. Samodzielne przygotowanie się do zajęć teoretycznych i praktycznych (wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku itp.)
	8

	2. Samodzielne przygotowanie się do zaliczeń/kolokwiów
	2

	3. Samodzielne przygotowanie się do egzaminu/zaliczenia końcowego
	10

	
	godziny razem:            20          


	Treści programowe przedmiotu:

	Efekty uczenia się
(symbol i numer)

	Tematyka

	EW3, K3, K4
	Zapoznanie się z organizacją pracy w oddziale pediatrycznym, zasady przyjęcia i hospitalizacji dzieci w w/w oddziale

	EU2, EU4, K1, K2, K3, K4
	Przeprowadzanie wywiadu lekarskiego z dzieckiem i jego rodziną. Badanie przedmiotowe dziecka.

	EU2, EU4, 
	Planowanie postępowania diagnostycznego, terapeutycznego i profilaktycznego pacjenta pediatrycznego. Prowadzenie dokumentacji medycznej pacjenta. Interpretacja badań laboratoryjnych i identyfikacja przyczyny odchyleń. Kwalifikacja pacjenta do leczenia ambulatoryjnego i szpitalnego.

	EU2, FW1, FW4
	Monitorowanie podstawowych parametrów życiowych pacjenta nieprzytomnego podczas zabiegu operacyjnego oraz w okresie pooperacyjnym

	FU3, FW1, FW4
	Zapoznanie z technikami zakładania szwów chirurgicznych oraz asysta przy zaopatrywaniu prostych ran oraz w przypadku urazów.

	FU3, FW1, FW4
	Udział w zakładaniu i zmianach opatrunków u pacjentów na oddziale

	
	Zapoznanie z algorytmem czynności resuscytacyjnych. Omówienie postępowania doraźnego oraz monitorowania i leczenia chorych we wstrząsie


	Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się oraz forma i warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: 

	Zaliczenie przez opiekuna praktyk


30.11.2024 r. dr hab. n.med. Eryk Latoch
(data i podpis osoby sporządzającej sylabus)
