SYLABUS
na cykl kształcenia rozpoczynający się w roku akademickim 2024/2025
	Nazwa przedmiotu/modułu
	Praktyki zawodowe – praktyka w zakresie ginekologii i położnictwa oraz praktyka w zakresie intensywnej terapii

	Nazwa jednostki/-ek w której/ -ych jest przedmiot realizowany
	Oddziały lub Kliniki Ginekologii i Położnictwa 
Oddziały lub Kliniki Intensywnej Terapii

	e-mail jednostki
	

	Wydział
	Lekarski z Oddziałem Stomatologii i Oddziałem Nauczania w Języku Angielskim

	Nazwa kierunku studiów
	lekarski

	Poziom kształcenia
	jednolite magisterskie

	Forma studiów
	stacjonarne x                                  niestacjonarne x

	Język przedmiotu
	polski x                                                    angielski (

	Rodzaj przedmiotu
	obowiązkowy x                                 fakultatywny (

	Rok studiów/semestr
	I (   II (   III (   IV (   V X  VI (
	1 (   2  (  3 (   4 (   5 (   6 (   7 (   8 ( 9X  
10 X 11 (   12 (

	Przedmioty wprowadzające wraz z wymaganiami wstępnymi


	Realizacja efektów kształcenia w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji z poprzednich lat studiów.

	Liczba godzin zajęć dydaktycznych z podziałem na formy prowadzenia zajęć
	120

	Założenia i cele przedmiotu
	· zna podstawy opieki nad kobietą ciężarną w ciąży fizjologicznej

· zna mechanizmy porodu fizjologicznego i opieki postnatalnej

· zna wyposażenie gabinetu zabiegowego, bloku porodowego i sali operacyjnej,  instrumentarium stosowane w zabiegach ginekologiczno-położniczych oraz zasady przebiegu podstawowych zabiegów położniczych i ginekologicznych
· udział w obchodach lekarskich

· pracuje zgodnie z ergonomicznymi zasadami pracy

· stosuje podczas pracy przepisy sanitarno-epidemiologiczne oraz dotyczące bezpieczeństwa i higieny pracy
· rozpoznaje własne potrzeby edukacyjne, planuje aktywność edukacyjną

· umie pracować w zespole profesjonalistów, w środowisku wielokulturowym i wielonarodowościowym

· wdraża zasady koleżeństwa zawodowego i współpracy z przedstawicielami innych zawodów w zakresie ochrony zdrowia

· przestrzega tajemnicy lekarskiej i prawa pacjenta
Celem praktyki z zakresu ginekologii i położnictwa jest:
· zapoznanie się z organizacją pracy w Ginekologicznej Izbie Przyjęć i w Oddziale (Klinice) Ginekologicznym,

· omówienie zasad kwalifikacji pacjentek do zabiegu operacyjnego,

· poznanie zasad pracy w gabinecie zabiegowym i prowadzenia dokumentacji zabiegowej, pobierania materiału do badania histopatologicznego i cytologicznego,

· zapoznanie się z zasadami postępowania z pacjentkami we wcześniejszym okresie pooperacyjnym i prowadzenie karty obserwacji,

· zapoznanie się z zasadami postępowania z pacjentkami hospitalizowanymi z powodu zagrażającego poronienia,

· poznanie zasad profilaktyki nowotworów żeńskich narządów płciowych i gruczołu piersiowego

· zapoznanie się z organizacją pracy Położniczej Izby Przyjęć, traktu porodowego oraz oddziału połogowego,

· zapoznanie się z zasadami przyjęcia rodzącej do porodu, założenia odpowiedniej dokumentacji,

· obserwacja postępu porodu oraz prowadzenie dokumentacji przebiegu porodu z uwzględnieniem najważniejszych parametrów świadczących o stanie matki i płodu,

· zapoznanie się z obsługą aparatury dostępnej w Oddziałach (Klinikach) Położniczych (amnioskop, detektor tętna itp.).

Celem praktyki z zakresu intensywnej terapii jest:
· zapoznanie się z organizacją pracy Oddziału Intensywnej Terapii (Intensywnego SOR-u łóżkowego), w tym z prowadzeniem dokumentacji, zasadami kierowania do leczenia w ramach innych Oddziałów (szpitali), orzekanie o czasowej niezdolności do pracy, wypisywanie karty zgonu,

· pogłębienie wiedzy o postępowaniu w stanach nagłych (intensywnych), planowanie stosownej diagnostyki (laboratoryjnej i radiologicznej),

· udział studenta w przyjmowaniu pacjentów do leczenia w Oddziale Intensywnej Terapii (SOR),

· doskonalenie umiejętności postępowania w nagłych stanach ciężkich i stanach zagrożenia  życia (udział  w czynnościach resuscytacyjnych/reanimacyjnych),

· udział studenta w obchodach i odprawach lekarskich

	Metody dydaktyczne
	Metody podsumowujące np.:

- sprawdzian wykonania danej umiejętności podczas praktyki

- realizacja określonego zadania

- asystowanie opiekunowi lub samodzielne wykonywanie procedur praktycznych

Metody formujące, np.

- obserwacja pracy studenta

- ocena aktywności w czasie praktyki

- zaliczenie poszczególnych czynności

- dyskusja w czasie praktyki

- analiza wytycznych dotyczących tematów omawianych w trakcie praktyk

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej przedmiot
	Lekarz – kierownik jednostki, w której odbywa się praktyka/ lub osoba upoważniona

	Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za dydaktykę
	V rok - dr n. med. Małgorzata Sawicka-Żukowska - Klinika Pediatrii, Onkologii i Hematologii, Uniwersytecki Dziecięcy Szpital Kliniczny w Białymstoku, UMB


	Symbol 

i numer efektu uczenia się
zgodnie ze standardami kształcenia oraz inne przedmiotowe efekty uczenia się
	Opis kierunkowych efektów uczenia się
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się

	wiedza 

	FW15
	posiada wiedzę na temat funkcji rozrodczych kobiet, zaburzeń z nimi związanych oraz postępowania diagnostycznego i terapeutycznego, dotyczących w szczególności:

1) cyklu miesiączkowego i jego zaburzeń,

2) ciąży,

3) porodu fizjologicznego, patologicznego i połogu,

4) zapaleń i nowotworów w obrębie narządów płciowych,

5) regulacji urodzeń i wspomagania rozrodu 

6) menopauzy,

odstawowych metod diagnostyki i zabiegów ginekologicznych
	Praktyki zawodowe
	Zaliczenie przez opiekuna praktyk



	umiejętności

	EU1
	umie zebrać wywiad z dorosłym, w tym osobą starszą, wykorzystując umiejętności dotyczące treści, procesu i percepcji komunikowania się, z uwzględnieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;
	Praktyki zawodowe
	Zaliczenie przez opiekuna praktyk

	EU4
	przeprowadza ukierunkowane badanie fizykalne dorosłego w zakresie piersi i gruczołu krokowego
	
	

	FU11
	umie prowadzić podstawowe zabiegi resuscytacyjne BLS u dorosłych, w tym z użyciem automatycznego defibrylatora zewnętrznego zgodnie z wytycznymi ERC
	
	

	FU14
	rozpoznaje najczęstsze objawy świadczące o nieprawidłowym przebiegu ciąży i połogu, zastosować i interpretować badania diagnostyczne, przeprowadzić diagnostykę różnicową, wdrożyć terapię, monitorować efekty leczenia oraz ocenić wskazania do konsultacji specjalistycznej, w szczególności w przypadku bólu brzucha, skurczów macicy, krwawienia z dróg rodnych, nieprawidłowej częstości bicia serca i ruchliwości płodu, nadciśnienia tętniczego
	
	

	FU16
	rozpoznaje rozpoczynający się poród i objawy nieprawidłowego przebiegu porodu
	
	

	EU14
	potrafi wykonywać procedury i zabiegi medyczne w tym:
1) pomiar i ocenę podstawowych funkcji życiowych (temperatura, tętno, ciśnienie tętnicze krwi) oraz monitorowanie ich z wykorzystaniem kardiomonitora i pulsoksymetru;

2) różne formy terapii inhalacyjnej, i dokonać doboru inhalatora do stanu klinicznego pacjenta;

3) pomiar szczytowego przepływu wydechowego;

4) tlenoterapię przy użyciu metod nieinwazyjnych;

5) bezprzyrządowe i przyrządowe udrażnianie dróg oddechowych;

6) dożylne, domięśniowe i podskórne podanie leku;

7) pobranie i zabezpieczenie krwi do badań laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych;

8) pobranie krwi tętniczej i arterializowanej krwi włośniczkowej;

9) pobranie wymazów do badań mikrobiologicznych i cytologicznych;

10) cewnikowanie pęcherza moczowego u kobiety i mężczyzny;

11) założenie zgłębnika żołądkowego;

12) wlewkę doodbytniczą;

13) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy, i zinterpretować jego wynik;

14) defibrylację, kardiowersję elektryczną i elektrostymulację zewnętrzną;

15) testy paskowe, w tym pomiar stężenia glukozy przy pomocy glukometru;

16) zabiegi opłucnowe: punkcję i odbarczenie odmy;

17) tamponadę przednią nosa;

18) badanie USG w stanach zagrożenia życia według protokołu FAST (Focussed Assessment with Sonography in Trauma) lub jego odpowiednika, i zinterpretować jego wynik
	
	

	EU15
	umie zastosować środki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji klinicznej
	
	

	FU12
	umie prowadzić zaawansowane czynności resuscytacyjne (Advanced Life Support, ALS) u dorosłych zgodnie z wytycznymi ERC
	
	

	kompetencje społeczne

	K1
	przestrzega tajemnicy lekarskiej i prawa pacjenta
	Praktyki zawodowe
	Ocenianie ciągłe

	K2
	potrafi nawiązać i utrzymać głęboki i pełen szacunku kontakt z chorym pacjentem, a także okazywać zrozumienie dla różnic światopoglądowych i kulturowych
	
	

	K3
	kieruje się dobrem pacjenta
	
	

	K4
	dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia oraz dokonuje samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych
	
	


	Punkty ECTS
	4

	Obciążenie pracą studenta

	Forma aktywności
	Liczba godzin na zrealizowanie aktywności 

	Zajęcia wymagające udziału prowadzącego:

	1. przygotowanie pacjentek do zabiegów/porodów
	12

	2. asysta do zabiegów i porodów
	12

	3. przygotowanie narzędzi do zabiegów,
	12

	4. zapoznanie się z organizacją bloku porodowego i sali operacyjnej, rejestracja chorych do zabiegów/porodów prowadzenie dokumentacji medycznej
	12

	5. badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjentek
	12

	6. zapoznanie z algorytmem czynności resuscytacyjnych. Omówienie postępowania doraźnego oraz monitorowania i leczenia chorych we wstrząsie
	12

	7. wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne z użyciem automatycznego defibrylatora zewnętrznego i inne czynności ratunkowe oraz udziela pierwszej pomocy
	12

	8. udział w stawianiu rozpoznania i różnicowaniu podstawowych jednostek chorobowych
	12

	9. interpretacja badań laboratoryjnych  i identyfikacja przyczyn obserwowanych odchyleń, przeprowadza diagnostykę różnicową
	12

	10. zapoznaje się z organizacją pracy lekarza – bierze udział w obchodach lekarskich i poznaje zasady prowadzenia dokumentacji medycznej
	12

	
	godziny razem: 120

	Samodzielna praca studenta:

	1. Samodzielne przygotowanie się do zajęć teoretycznych i praktycznych (wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku itp.)
	10

	2. Samodzielne przygotowanie się do zaliczeń/kolokwiów
	10

	3. Samodzielne przygotowanie się do egzaminu/zaliczenia końcowego
	10

	
	godziny razem:30


	Treści programowe przedmiotu:

	Efekty uczenia się
(symbol i numer)
	tematyka

	FW15, K1, K2
	Zapoznanie się z organizacją pracy w Ginekologicznej Izbie Przyjęć i w Oddziale (Klinice) Ginekologicznym

	EU1, EU14, EU15, FU14, FU16, K1, K2
	Badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjentek na oddziale ginekologicznym.

Badanie pacjentki w ciąży, ocena przebiegu ciąży

Prowadzenie i obserwacja pacjentki w okresie pooperacyjnym

	EU14
	Poznanie zasad pobierania materiału do badania histopatologicznego i cytologicznego.

	EU1, EU4, FU14, FU16, K3, K4
	Przyjęcie rodzącej do porodu, założenie odpowiedniej dokumentacji, obserwacja postępu porodu oraz prowadzenie dokumentacji przebiegu porodu z uwzględnieniem najważniejszych parametrów życiowych matki i płodu

	FU11, EU11, EU12, EU15
	Zapoznanie z algorytmem czynności resuscytacyjnych. Omówienie postępowania doraźnego oraz monitorowania i leczenia chorych we wstrząsie


	Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się oraz forma i warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: 

	Zaliczenie przez opiekuna praktyk


Dr n. med. Małgorzata Sawicka-Żukowska
(podpis osoby sporządzającej sylabus)
