SYLABUS

na cykl kształcenia rozpoczynający się w roku akademickim 2024/2025
	Nazwa przedmiotu/modułu
	Podstawy ortodoncji

	Nazwa jednostki/-ek w której/ -ych jest przedmiot realizowany
	Zakład Ortodoncji

	e-mail jednostki
	orthod@umb.edu.pl

	Wydział
	Lekarski z Oddziałem Stomatologii i Oddziałem Nauczania w Języku Angielskim UMB

	Nazwa kierunku studiów
	Higiena Stomatologiczna

	Poziom kształcenia
	I stopnia

	Forma studiów
	stacjonarne (                                niestacjonarne (

	Język przedmiotu
	polski (                                                   angielski (

	Rodzaj przedmiotu
	obowiązkowy (                                fakultatywny (

	Rok studiów/semestr
	I (   II (   III (   


	1 (   2 (   3 (   4 (   5 (   6 (  

	Przedmioty wprowadzające wraz z wymaganiami wstępnymi
	Realizacja efektów kształcenia w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji z poprzednich lat studiów:

Anatomia i fizjologia narządu żucia

Organizacja, bezpieczeństwo i higiena pracy oraz wyposażenie w gabinecie stomatologicznym

Ergonomia i asystowanie w stomatologii

Higiena i profilaktyka w stomatologii

Radiologia stomatologiczna

	Liczba godzin zajęć dydaktycznych z podziałem na formy prowadzenia zajęć
	40 godzin – ćwiczenia

	Założenia i cele przedmiotu
	Poznanie podstaw etiologii, diagnostyki i profilaktyki wad zgryzu. 

Podstawy leczenia aparatami zdejmowanymi jedno- i dwuszczękowymi, aparatami stałymi cienkołukowymi i grubołukowymi. Zasady prowadzenia dokumentacji ortodontycznej, sposób jej przygotowania i przechowywania, obsługa programów komputerowych. Poznanie instrumentarium ortodontycznego.  
Umiejętność przygotowania stanowiska do zabiegów ortodontycznych, przeprowadzenia badania klinicznego pacjenta ortodontycznego. Odróżnianie normy od wady zgryzu  na wszystkich etapach rozwojowych, określanie stosunków zgryzowych, analiza modeli. Zakładanie i wyjmowanie separacji, asystowanie przy przyklejaniu zamków bezpośrednim  i pośrednim, zakładanie i zdejmowanie łuków leczniczych, ligatur, wiązań metalowych, zakładanie wyciągów międzyszczękowych, zdejmowanie kleju po zdjęciu zamków ortodontycznych, polerowanie zębów. Nabycie umiejętności instruktażu higieny, profilaktyki przeciw próchnicowej i chorób przyzębia u pacjentów użytkujących  aparaty ortodontyczne. 

	Metody dydaktyczne


	- dyskusja

- konsultacje- pierwszy poniedziałek miesiąca od 930 do 1100 

- prezentacja

- analiza literatury

- samodzielne dochodzenie do wiedzy

- zajęcia praktyczne

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej przedmiot
	Pracownicy naukowo-dydaktyczni i dydaktyczni zatrudnieni w Zakładzie Ortodoncji UMB

	Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za dydaktykę
	Dr n. med. Irena Grodzka


	efekty uczenia się przedmiotowe (symbol 

i numer)
	efekty uczenia się przedmiotowe

(opis)
	Odniesienie do efektów kierunkowych (symbol i numer) 
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się

	wiedza 

	W9
	Zna normy zgryzowe na różnych etapach rozwoju osobniczego i odchylenia od norm
	WK4
	ćwiczenia
	Metody podsumowujące:

- egzamin pisemny- test

  wielokrotnego wyboru

- egzamin ustny

Metody formujące:

- obserwacja pracy studenta

- ocena aktywności w czasie zajęć

- zaliczenie poszczególnych czynności

- ocena przygotowania do zajęć

- dyskusja w czasie zajęć

- zaliczenia cząstkowe



	W10
	Zna etiopatogenezę i profilaktykę nieprawidłowości zębowo-zgryzowych
	WK4
	ćwiczenia
	

	W13
	Zna zasady organizacji i zarządzania gabinetem stomatologicznym
	WK6
	ćwiczenia
	

	W16
	Zna zasady aseptyki, antyseptyki, dezynfekcji i sterylizacji w stomatologii
	WK7
	ćwiczenia
	

	 W19
	Zna zasady przygotowania gabinetu i pacjenta do zabiegów ogólnostomatologicznych i specjalistycznych
	WK8
	ćwiczenia
	

	W20
	Zna narzędzia i instrumentarium stosowane w poszczególnych specjalnościach
	WK8
	ćwiczenia
	

	W22
	Zna specyfikę prowadzenia dokumentacji z uwzględnieniem dokumentacji fotograficznej, modeli diagnostycznych
	WK9
	ćwiczenia
	

	W23
	Zna zasady przeprowadzania podstawowego wywiadu medycznego
	WK9
	ćwiczenia
	

	W24
	Posiada wiedzę na temat zasad i procedur wykonywania badania wstępnego i kwalifikacji pacjentów do wybranych  zabiegów stomatologicznych
	WK9
	ćwiczenia
	

	W28
	Zna rodzaje zabiegów wykonywanych w poszczególnych specjalnościach stomatologicznych
	WK8
	ćwiczenia
	

	W29
	Zna zasady asystowania w trakcie zabiegów stomatologicznych (praca na 4 i 6 rąk)
	WK11
	ćwiczenia
	

	W31
	Zna definicję oraz klasyfikację podstawowych i pomocniczych materiałów stomatologicznych
	WK12
	ćwiczenia
	

	W40
	Posiada wiedzę na temat rodzaju, przyczyn i objawów wad wrodzonych i nabytych w obrębie twarzoczaszki
	WK13
	ćwiczenia
	

	W43
	Zna rodzaje wycisków oraz zasady ich pobierania
	WK8

WK13
	ćwiczenia
	

	W46
	Posiada ogólną wiedzę z zakresu ortodoncji 
	WK8

WK13
	ćwiczenia
	

	W47
	Zna rolę higienistki stomatologicznej w prowadzeniu profilaktyki i leczenia ortodontycznego
	WK15
	ćwiczenia
	

	W48
	Zna podstawy leczenia wad zgryzu aparatami wyjmowanymi i stałymi
	WK13
	ćwiczenia
	

	W49
	Zna rodzaje, budowę i zasady użytkowania aparatów ortodontycznych
	WK13
	ćwiczenia
	

	W57
	Zna podstawy anatomii radiologicznej zębów, anatomii radiologicznej struktur twarzoczaszki, metody wykonywania zdjęć wewnątrzustnych, pantomogramu, zdjęć cefalometrycznych, CBCT – zastosowanie w diagnostyce stomatologicznej
	WK33
	ćwiczenia
	

	umiejętności

	U11
	Rozróżnia zabiegi wykonywane w poszczególnych specjalnościach stomatologicznych i identyfikuje instrumenty stomatologiczne stosowane w gabinetach ogólnych i specjalistycznych
	UK4
	ćwiczenia
	Metody podsumowujące:

- egzamin praktyczny 

- realizacja określonego zadania

- projekt, prezentacja

Metody formujące:

- obserwacja pracy studenta

- ocena aktywności w czasie zajęć

- zaliczenie poszczególnych czynności

- ocena przygotowania do zajęć

- dyskusja w czasie zajęć

- zaliczenia cząstkowe



	U6
	Umie rozpoznać na zdjęciu wewnątrzustnym przylegającym i pantomograficznym poszczególne grupy zębów, podstawowe szczegóły anatomiczne szczęki i żuchwy
	UK2
	ćwiczenia
	

	U25
	Potrafi przygotować materiały oraz narzędzia niezbędne do przeprowadzenia wizyty ortodontycznej
	UK6
	ćwiczenia
	

	U26
	Umie pracować w zespole zapewniającym ciągłość opieki nad pacjentem/ klientem/grupą społeczną
	UK10
	ćwiczenia
	

	U27
	Obsługuje aparaturę diagnostyczną i sprzęt stomatologiczny w poszczególnych specjalnościach stomatologicznych
	UK9

UK10
	ćwiczenia
	

	U30
	Posiada umiejętność konsultowania się i akceptacji zleceń ordynowanych przez lekarza, a dotyczących zabiegów stomatologicznych i fizykalnych, stosowanych w gabinecie
	UK9

UK10
	ćwiczenia
	

	U31
	Rehabilituje jamę ustną przy pomocy podstawowych  ćwiczeń ortodontycznych
	UK9
	ćwiczenia
	

	U32
	Sporządza wyciski i modele orientacyjne uzębienia do celów diagnostycznych
	UK9
	ćwiczenia
	

	U33
	Organizuje ciągłość leczenia pacjentów w trakcie użytkowania aparatów ortodontycznych
	UK9
	ćwiczenia
	

	U34
	Umie przekazać lekarzowi i innym członkom zespołu stomatologicznego w formie pisemnej lub ustnej informacje dotyczące realizacji swoich obowiązków
	UK10
	ćwiczenia
	

	U42
	Posiada praktyczne umiejętności prowadzenia dokumentacji w gabinecie stomatologicznym każdej specjalności
	UK14
	ćwiczenia
	

	U43
	Archiwizuje dokumentację medyczną w formie papierowej i elektronicznej
	UK14
	ćwiczenia
	

	U52
	Prowadzi edukację zdrowotną dostosowaną do wieku pacjenta
	UK16
	ćwiczenia
	

	U64
	Określa wskazania i przeprowadza zabiegi higienizacyjne u pacjentów
	UK9

UK17
	ćwiczenia
	

	U83
	Student stosuje w praktyce zasady etyki zawodowej
	UK23
	ćwiczenia
	

	U84
	Przestrzega praw pacjenta i tajemnicy lekarskiej
	UK23
	ćwiczenia
	

	kompetencje społeczne

	K3
	Student okazuje szacunek wobec pacjenta, klienta, grup społecznych oraz troskę o ich dobro
	KK3
	ćwiczenia
	Metody podsumowujące np.: 
- ocenianie ciągłe przez nauczyciela (obserwacja)

Metody formujące, np.

- obserwacja pracy studenta

- dyskusja w czasie zajęć

- opinie pacjentów, kolegów

	K4
	Student potrafi współdziałać i pracować w grupie przyjmując w niej różne role
	KK4
	ćwiczenia
	

	K6
	Student potrafi odpowiednio określić priorytety służące realizacji określonych przez siebie i innych zadaniach
	KK6
	ćwiczenia
	

	K8
	Student realizuje zadania w sposób zapewniający bezpieczeństwo własne i otoczenia, w tym przestrzega zasad bezpieczeństwa pracy  
	KK8
	ćwiczenia
	


	Punkty ECTS
	3

	Obciążenie pracą studenta

	Forma aktywności
	Liczba godzin na zrealizowanie aktywności 

	Zajęcia wymagające udziału prowadzącego:

	
	

	1. Realizacja przedmiotu: ćwiczenia (wg planu studiów)
	40

	2. Udział w konsultacjach
	

	
	godziny razem: 40

	Samodzielna praca studenta:

	1. Samodzielne przygotowanie się do zajęć teoretycznych i praktycznych (wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku itp.)
	25

	2. Samodzielne przygotowanie się do zaliczeń/kolokwiów
	

	3. Samodzielne przygotowanie się do egzaminu/zaliczenia końcowego
	10

	
	godziny razem: 35


	Treści programowe przedmiotu: 

	efekty uczenia się przedmiotowe

(symbol i numer)
	tematyka

	1. W13,W16,W19

2. U25,U26, U30, U34, U83,U84

3. K4,K8
	Organizacja pracy w gabinecie ortodontycznym

	1. W20

2. U11,U25,U27

3. K4,K8
	Narzędzia i programy używane w praktyce ortodontycznej

	1. W22, W43

2. U42, U43,U44,U83,U84

3. K3,K6
	Dokumentacja ortodontyczna – modele, diagnostyka radiologiczna, fotografie wewnątrz i zewnątrzustna

	1. W9, W46

2. U34,U42,U43

3. K3
	Diagram, sposoby oznaczania zębów, odróżnianie zębów mlecznych od stałych

	1. W43, W46

2. U32,U33,U42

3. K4
	Analiza modeli gipsowych 

	1. W9, W10,W23,W40,W46

2. U34,

3. K4
	Odróżnianie normy od wady na różnych etapach rozwoju narządu żucia

	1. W9, W40, W46

2. U30,U34,

3. K4
	Klasyfikacja wad zgryzu

	1. W9,W10,W40

2. U26,U42,U52

3. K6
	Przyczyny powstawania wad zgryzu

	1. W10,W47

2. U26,U30,U52

3. K3,K4
	Profilaktyka wad zgryzu i promocja prawidłowego rozwoju narządu żucia

	1. W46

2. U30,U31,U52

3. K3,K4
	Mioterapia i reedukacja, ekstrakcje w ortodoncji

	1. W23,W24

2. U34, U42

3. K3,K6
	Badanie wewnątrzustne i zewnątrzustne, przeprowadzenie wywiadu

	1. W31, W43

2. U25,U32

3. K4
	Wyciski – masy wyciskowe, dobór łyżek wyciskowych, zasady pobierania, wyciski z pierścieniami

	1. W16,W19,W20, W28,W48

2. U11,U25,U26,U27,U52,U64

3. K3,K4
	Przygotowanie pacjenta do założenia aparatu – ocena stanu jamy ustnej i poziomu higieny

	1. W9,W22,W24

2. U32, U33,U42

3. K6
	Analiza modeli gipsowych - pomiary  w planowaniu leczenia ortodontycznego - interpretacja danych pomiarowych

	1. W57

2. U6

3. K8
	Analiza zdjęć radiologicznych

	1. W22,

2. U42,U43,U84

3. K3,K4
	Wykonywanie fotografii wewnątrz- i zewnątrzustnych

	1. W46,W49

2. U25,U26,U33

3.K4
	Aparaty zdejmowane – rodzaje, budowa, zastosowanie

	1. W47,W48

2. U30,U52,U64

3. K3,K6
	Aparaty zdejmowane – zalecenia dla pacjentów, higiena uzębienia i aparatu

	1. W46,W47,W49

2. U11,U25,U27

3. K4
	Aparaty pomocnicze grubołukowe – rodzaje, budowa, zastosowanie

	1. W9,W13,W28,W29

2. U25,U27,U30,U52,U64

3. K3,K8
	Aparaty pomocnicze grubołukowe – zakładanie separacji, cementowanie, zalecenia dla pacjenta, higiena

	1.W19,W47,W48,W49

2. U25,U27,U30,U52,U64

3. K3,K4
	Aparaty stałe cienkołukowe – rodzaje, elementy budowy, zalecenia dla pacjenta użytkującego aparat

	1. W19,W20,W29

2. U11,U25,U26,U27,U30,U33

3. K3,K4,K8
	Aparaty stałe cienkołukowe – wymiana ligatur metalowych i elastycznych, łuków, zakładanie wiązań

	1. W19,W20,W29,W31

2. U11,U27,U83,U84

3. K3,K4
	Asystowanie przy przyklejaniu zamków bezpośrednim  i pośrednim

	1. W22,W29,W46,W49

2. U11,U25,U26,U33,U64U83

3. K3,K6
	Retencja w ortodoncji

	1. W13,W19,W20, W28,W43

2. U25,U27,U30,U33,U34,U84

3. K3,K6
	Postępowania w przypadku uszkodzenia aparatu zdejmowanego i stałego

	1. W13,W16,W19,W24,W47

2. U11,U26,U27,U30,U52,U64,U83

3. K3,K4,K8
	Zabiegi profilaktyczne - piaskowanie , lakierowanie

	1 .W13,W19,W22

2. U33,U34,U42,U43,U84

3. K3,K4,K6 
	Nadzór nad organizacją pracy, obiegiem dokumentacji ortodontycznej i pacjentem w gabinecie

	
	Inne formy realizacji (wskazać jakie):

1. Praca na fantomach

2. Ćwiczenia na modelach diagnostycznych i zdjęciach rtg


	Literatura podstawowa: (1-2 pozycje)

	Irena Karłowska „Zarys współczesnej ortodoncji”  PZWL, Warszawa, 2016                                                 
A. Koberska, J. Janiszewska-Olszowska, K. Ostrowska „Ortodoncja dla higienistek stomatologicznych” Elamed, Katowice, 2016           

	Literatura uzupełniająca: (1-2 pozycje)

	A. Mielczarek, R. Kowalik, M. Najman„Podręcznik dla asystentek i higienistek stomatologicznych” PZWL,2018 

Z. Jańczuk „Podręcznik dla asystentek i higienistek stomatologicznych” PZWL,2019
A. Komorowska ”Materiały i techniki ortodontyczne”, wyd. Polskie Towarzystwo Ortodontyczne, 2009


	Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się oraz forma i warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: 

	1. Zajęcia z przedmiotu Ortodoncja prowadzone są zgodnie z harmonogramem zajęć określonym na Wydziale Lekarskim z Oddziałem Stomatologii i Oddziałem Nauczania w Języku Angielskim, kierunek Higiena Stomatologiczna

2. Student ma obowiązek zapoznać się i  postępować zgodnie z Regulaminem i  innymi przepisami obowiązującymi w Uczelni. Regulamin zajęć dydaktycznych w Zakładzie Ortodoncji jest zgodny z Regulaminem Studiów Stacjonarnych na Uniwersytecie Medycznym w Białymstoku – jest wywieszony na tablicy ogłoszeń i opublikowany na stronie internetowej jednostki.

3. Obecność na ćwiczeniach klinicznych jest obowiązkowa i stanowi podstawę ich zaliczenia

4. Nieobecności usprawiedliwione muszą być odrobione i zaliczone z inną grupą w ciągu 2  tygodni.

5. Uzyskanie zaliczeń tematów ćwiczeń w formie ustnej lub pisemnej –  obowiązek zaliczenia w ciągu 2 tygodni
6. Warunkiem uzyskania zaliczenia przedmiotu jest: 
      - obecność na wszystkich ćwiczeniach
      - egzamin testowy na zakończenie cyklu ćwiczeń - warunkiem zdania jest uzyskanie 60% poprawnych odpowiedzi. Studentom przysługują dwa terminy poprawkowe. Terminy egzaminów (podstawowy i 2 poprawkowe) wyznaczane są przez jednostkę w porozumieniu z przedstawicielem studentów. Dopuszczalne jest wyznaczenie jednego terminu dodatkowego dla wszystkich osób, które usprawiedliwiły nieobecność na którymkolwiek z poprzednich terminów. Nie wyznacza się innych niż ustalone na powyższej zasadzie dodatkowych terminów egzaminów.
Skala ocen:

- ocena 3 (dostateczna) 
- ocena 3,5 (dość dobry) 

- ocena 4,0 (dobry) 

- ocena 4,5 (ponad dobry) 

- ocena 5,0 (bardzo dobry).


…………………………………………………………………………...

(podpis kierownika jednostki prowadzącej zajęcia lub koordynatora przedmiotu)

