SYLABUS

na cykl kształcenia rozpoczynający się w roku akademickim 2024/2025
	Nazwa przedmiotu/modułu
	Podstawy epidemiologii

	Nazwa jednostki/-ek w której/ -ych jest przedmiot realizowany
	Zakład Higieny, Epidemiologii i Zaburzeń Metabolicznych

	e-mail jednostki
	higienametz@umb.edu.pl

	Wydział
	Lekarski z Oddziałem Stomatologii i Oddziałem Nauczania w Języku Angielskim

	Nazwa kierunku studiów
	Higiena stomatologiczna

	Poziom kształcenia
	I stopnia

	Forma studiów
	stacjonarne x                                  niestacjonarne (

	Język przedmiotu
	polski x                                                    angielski (

	Rodzaj przedmiotu
	obowiązkowy (                                 fakultatywny x

	Rok studiów/semestr
	I (   II (   III  x


	1 (   2 (   3 (  4 (   5 x    6 (   

	Przedmioty wprowadzające wraz z wymaganiami wstępnymi
	Podstawy zdrowia publicznego 

Higiena i profilaktyka w stomatologii

Podstawy żywienia

Mikrobiologia jamy ustnej

Promocja zdrowia

Edukacja zdrowotna

	Liczba godzin zajęć dydaktycznych z podziałem na formy prowadzenia zajęć
	wykłady – 10, seminarium – 20

	Założenia i cele przedmiotu
	Student powinien posiąść umiejętność interpretacji wyników badań epidemiologicznych, 

czytania literatury z krytyczną oceną zawartych w nich informacji epidemiologicznej oraz 

umiejętność skonstruowania poprawnego modelu badania epidemiologicznego w zakresie 

chorób zakaźnych i niezakaźnych. 

Student powinien znać:

-  przyczyny szerzenia się chorób zakaźnych i niezakaźnych

-  podstawowe pojęcia, terminy stosowane w epidemiologii

- praktyczne wykorzystanie wiedzy z zakresu epidemiologii w praktyce zawodowej

	Metody dydaktyczne


	- przekazywanie wiedzy w formie wykładu

- konsultacje (zarówno regularne, jak też organizowane w indywidualnych przypadkach)

- dyskusja

- prezentacja

- samodzielne dochodzenie do wiedzy

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej przedmiot
	pracownicy naukowo-dydaktyczni zatrudnieni w Zakładzie

	Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za dydaktykę
	Prof. dr hab. Agnieszka Błachnio-Zabielska


	efekty uczenia się przedmiotowe (symbol 

i numer)
	efekty uczenia się przedmiotowe

(opis)
	Odniesienie do efektów kierunkowych (symbol i numer) 
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się

	wiedza 

	W26
	Zna potrzeby zdrowotne rekomendowane przez ekspertów 
	WK10
	Wykład
	Metody podsumowujące:

-  zaliczenie pisemne

Metody formujące:

- obserwacja pracy studenta

	W27
	Definiuje podstawowe pojęcia opisujące stan zdrowia populacji i zna metody określania potrzeb zdrowotnych społeczeństwa
	WK10
	Wykład
	

	W66
	Wykazuje się wiedzą na temat sytuacji zdrowotnej w Polsce i na świecie
	WK10
	Wykład

Seminaria
	

	W81
	Zna zasady postępowania w sytuacji zagrożenia epidemiologicznego
	WK30
	Wykład
	

	W122
	Ma znajomość podstawowych pojęć z zakresu epidemiologii
	WK30
	Wykład
	

	W123
	Zna podstawy epidemiologii zakażeń wirusowych, bakteryjnych, grzybiczych i pasożytniczych, a także drogi szerzenia się zakażeń w organizmie człowieka
	WK30
	Wykład
	

	umiejętności

	U45
	Rozumie przydatność wiedzy z zakresu zdrowia publicznego, ochrony środowiska, epidemiologii w pracy higienistki stomatologicznej
	UK15
	Seminaria
	Metody podsumowujące:

 - realizacja określonego zadania

- projekt, prezentacja

Metody formujące:

- ocena aktywności w czasie zajęć

- ocena przygotowania do zajęć

- dyskusja w czasie zajęć

- zaliczenie pisemne

	U48
	Potrafi interpretować dane liczbowe dotyczące omawianych zagadnień
	UK15
	Wykład

Seminaria
	

	U63
	Wykorzystuje mierniki stanu zdrowia w analizie stanu zdrowia populacji i definiowaniu problemów zdrowotnych populacji
	UK17
	Seminaria
	

	U71
	Potrafi analizować dane epidemiologiczne i określać stan zdrowia populacji na ich podstawie
	UK18
	Seminaria
	

	U74
	Wykazuje umiejętność prawidłowego postępowania w celu zapobiegania przenoszeniu chorób zakaźnych
	UK19
	Seminaria
	

	U75
	Potrafi prawidłowo postępować w przypadku ekspozycji na choroby zakaźne w gabinecie stomatologicznym 
	UK19
	Wykłady
	

	kompetencje społeczne

	K1
	Student rozumie potrzebę uczenia się przez całe życie
	KK1
	Seminaria
	Metody podsumowujące np.: 
- ocenianie ciągłe przez nauczyciela (obserwacja)

Metody formujące, np.

- dyskusja w czasie zajęć

	K2
	Student jest świadomy swoich ograniczeń i  wie kiedy zwrócić się do ekspertów
	KK2
	Seminaria
	

	K3
	Student okazuje szacunek wobec pacjenta, klienta, grup społecznych oraz troskę o ich dobro
	KK3
	Seminaria
	

	K9
	Student przejawia zaangażowanie w promocję zdrowia i zainteresowanie problemami polityki społecznej i zdrowotnej
	KK9
	Seminaria
	


	Punkty ECTS
	3

	Obciążenie pracą studenta

	Forma aktywności
	Liczba godzin na zrealizowanie aktywności 

	Zajęcia wymagające udziału prowadzącego:

	1. Realizacja przedmiotu: wykłady (wg planu studiów)
	10

	2. Realizacja przedmiotu: ćwiczenia (wg planu studiów)
	-

	3. Realizacja przedmiotu: seminaria (wg planu studiów)
	20

	4. Realizacja przedmiotu: fakultety
	-

	5. Udział w konsultacjach
	-

	
	godziny razem: 30

	Samodzielna praca studenta:

1 punkt ECTS oznacza 25-30 godzin pracy studenta w różnych formach, takich jak np.:

	1. Samodzielne przygotowanie się do zajęć teoretycznych i praktycznych (wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku itp.)
	30

	2. Samodzielne przygotowanie się do zaliczeń/kolokwiów
	-

	3. Samodzielne przygotowanie się do egzaminu/zaliczenia końcowego
	15

	
	godziny razem: 45


	Treści programowe przedmiotu:

	efekty uczenia się przedmiotowe

(symbol i numer)
	tematyka

	1. W27, W122, K1, K9

2. W26, U48, K3

3. W26, W66, K2

4. W66, U48, K2

5. U45, U48, U63

6. W27, U71

7. U45, U71

8. W26, U45

9. U45, U71

10. W81, W123, U74, U75

11. W123 , U74, U75, K1

12. W81, W123, U74, U75, K1, K2

13. W81, U71

14. U48, K1

15. U48, K1, K2


	1. Definicje, cele i zadania epidemiologii.

2. Podejście epidemiologiczne w ocenie zdrowia i choroby. 3. Źródła informacji o stanie zdrowia zbiorowości.

4. Pomiar stanu zdrowia zbiorowości.

5.Pozytywne i negatywne mierniki stanu zdrowia. Trendy sekularne współczynników chorobowości i zapadalności. 

6.Strategia badań epidemiologicznych - epidemiologia opisowa.

7. Zasady formułowania hipotez roboczych w epidemiologii.

Strategia badań epidemiologicznych (c.d.) – epidemiologia analityczna.

8. Epidemiologia doświadczalna.

9.Badanie przesiewowe (screening), kohortowe i przypadków.

10. Epidemiologia chorób zakaźnych: rodzaje epidemii, dochodzenie epidemiologiczne w przypadku choroby zakaźnej.

11.Szczepienia ochronne jako profilaktyka chorób zakaźnych

12.Strategia zwalczania chorób zakaźnych.

13. Planowanie badania epidemiologicznego.

14.Pojęcie, działy oraz główne elementy demografii. 15.Wskaźniki i współczynniki demograficzne. Źródła danych demograficznych.


	Literatura podstawowa: (1-2 pozycje)

	1. Jabłoński Leon (red): Epidemiologia. Podręcznik dla lekarzy i studentów. Wyd. Folium, Lublin 1996.

2. Jędrychowski Wiesław (red): Epidemiologia w medycynie klinicznej i zdrowiu publicznym. Wyd. UJ, Kraków 2010. 

	Literatura uzupełniająca: (1-2 pozycje)

	1. Marcinkowski Jerzy T. (red): Higiena. Profilaktyka w zawodach medycznych. Dział Wydawnictw Akademia Medyczna w Poznaniu 2002.

2. Strona internetowa Głównego Urzędu Statystycznego.


	Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się oraz forma i warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: 

	Zasady dopuszczenia do zaliczenia, sposób i warunki zaliczenia zajęć, określenie zasad zaliczania nieobecności kwalifikujących do niezaliczenia przedmiotu oraz możliwości i formy wyrównywania zaległości w Regulaminie Dydaktycznym Jednostki (do wglądu na stronie internetowej Zakładu)


…………………………………………………………………………...

(podpis kierownika jednostki prowadzącej zajęcia lub koordynatora przedmiotu)

