SYLABUS

rok akademicki 2018/2019
	Nazwa przedmiotu/modułu
	Podstawy ochrony środowiska

	Nazwa jednostki/-ek w której/ -ych jest przedmiot realizowany
	Zakład Higieny, Epidemiologii i Zaburzeń Metabolicznych UMB

	e-mail jednostki
	higienametz@umb.edu.pl

	Wydział
	Lekarski z Oddziałem Stomatologii i Oddziałem Nauczania w Języku Angielskim

	Nazwa kierunku studiów
	Techniki dentystyczne

	Poziom kształcenia
	Studia pierwszego stopnia

	Forma studiów
	stacjonarne x                                  niestacjonarne (

	Język przedmiotu
	polski x                                                    angielski (

	Rodzaj przedmiotu
	obowiązkowy x                                 fakultatywny (

	Rok studiów/semestr
	I (   II (  III x    IV (   V (  VI (

	1 (   2 (   3 (  4 (   5 x    6 (   7 (   8 (   10 (
11 (   12 (


	Przedmioty wprowadzające wraz z wymaganiami wstępnymi


	Podstawy zdrowia publicznego, Podstawy zdrowia środowiskowego, Epidemiologia, Nadzór sanitarno-epidemiologiczny.
 Realizacja efektów kształcenia w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji z poprzednich lat studiów.

	Liczba godzin zajęć dydaktycznych z podziałem na formy prowadzenia zajęć
	15h wykładów, 5h seminariów

	Założenia i cele przedmiotu
	Zapoznanie studentów z zasadami szeroko rozumianej profilaktyki w zakresie ochrony zdrowia. Wyposażenie studentów w wiedzę o czynnikach szkodliwych dla zdrowia i życia człowieka w najbliższym otoczeniu (środowisko naturalne, żywienie i odżywianie, warunki środowiska pracy, czynniki psychospołeczne). Przyswojenie wiadomości o głównych czynnikach powodujących zanieczyszczenie środowiska (powietrza, wód i gleby) oraz ich oddziaływaniem na człowieka.

Student powinien znać:

· miejsce i rolę człowieka w środowisku i konsekwencje jego oddziaływania na przyrodę

· stan środowiska naturalnego w Polsce i na świecie

· wpływ czynników środowiskowych na zdrowie człowieka 

· wpływ warunków pracy i związane z nią zagrożenia na zdrowiu

· sposoby przeciwdziałania zagrożeniom, zmierzających do poprawy stanu środowiska.

	Metody dydaktyczne


	- przekazywanie wiedzy w formie wykładu
- konsultacje (organizowane w indywidualnych przypadkach, po uzgodnieniu godzin ze studentem)
- dyskusja
- samodzielne dochodzenie do wiedzy

- analiza literatury

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej przedmiot
	Pracownicy naukowo-dydaktyczni Zakładu

	Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za dydaktykę
	dr hab. Agnieszka Błachnio-Zabielska


	Symbol 

i numer efektu kształcenia

zgodnie ze standardami kształcenia oraz inne przedmiotowe efekty kształcenia
	Opis kierunkowych efektów kształcenia
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów kształcenia

	wiedza 

	W32
	Student posiada ogólną znajomość fizyko-chemicznych i biologicznych podstaw nauki o zdrowiu
	Wykłady
	Metody podsumowujące np.:

- zaliczenie ustne
Metody formujące, np.

- obserwacja pracy studenta

- ocena aktywności w czasie zajęć 

- ocena przygotowania do zajęć

- dyskusja w czasie zajęć

	W61
	Student posiada ogólną znajomość podstawowych pojęć z zakresu ochrony środowiska 
	Wykłady
	

	W10
	Student zna zasady promocji zdrowia i zdrowego trybu życia
	Wykłady,

Seminaria
	

	W11
	Student jest świadom znaczenia nauk psycho-społecznych dla zdrowia i jego ochrony
	 Seminaria
	

	umiejętności

	U15

	Student posiada umiejętność organizowania pracy w pracowni techniki dentystycznej z uwzględnieniem przepisów ochrony środowiska;
	wykłady, Seminaria
	Metody podsumowujące np.:

- realizacja określonego zadania

Metody formujące, np.

- obserwacja pracy studenta

- ocena aktywności w czasie zajęć

- ocena przygotowania do zajęć

- dyskusja w czasie zajęć

	U55
	Student posiada umiejętność rozumienia przydatności wiedzy z zakresu ochrony środowiska
	
	

	kompetencje społeczne

	K19
	Rozumie rolę środowiska przyrodniczego i jego zagrożeń w kontekście lokalnym i globalnym.
	Wykłady, Seminaria
	Metody podsumowujące np.: 
- ocenianie ciągłe przez nauczyciela (obserwacja)

Metody formujące, np.

- obserwacja pracy studenta

- dyskusja w czasie zajęć


	Punkty ECTS
	1

	Obciążenie pracą studenta

	Forma aktywności
	Liczba godzin na zrealizowanie aktywności 

	Zajęcia wymagające udziału prowadzącego:

	1. Realizacja przedmiotu: wykłady (wg planu studiów)
	15

	2. Realizacja przedmiotu: ćwiczenia (wg planu studiów)
	

	3. Realizacja przedmiotu: seminaria (wg planu studiów)
	5

	4. Realizacja przedmiotu: fakultety
	

	5. Udział w konsultacjach
	

	
	godziny razem: 20

	Samodzielna praca studenta:

1 punkt ECTS oznacza 25-30 godzin pracy studenta w różnych formach, takich jak np.:

	1. Samodzielne przygotowanie się do zajęć teoretycznych i praktycznych (wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku itp.)
	5

	2. Samodzielne przygotowanie się do zaliczeń/kolokwiów
	

	3. Samodzielne przygotowanie się do egzaminu/zaliczenia końcowego
	15

	
	godziny razem: 20


	Treści programowe przedmiotu: 

	Efekty kształcenia 

(symbol i numer)
	tematyka

	1. W61
2. W32, K19
3. W11
4. W10, U15, U55
5. W61, W11

	1. Definicje, kryteria i zakresy ochrony środowiska.

2. Adiustacje organizmu i populacji człowieka do zmian na bodźce środowiskowe:

3. Chronobiologia.

4. Skład i właściwości niezanieczyszczonego środowiska.

5. Zanieczyszczenie środowiska we współczesnym świecie


	Literatura podstawowa:

	Jethon Z., Grzybowski A.: Medycyna zapobiegawcza środowiskowa. Warszawa: Wydaw. Lekarskie PZWL, 2000.

Agapow L., Kładna A., Kruk J., Feruszewski R., Ekologia człowieka. Szczecin: Wydaw. Naukowe Uniwersytetu Szczecińskiego, 1998.

	Literatura uzupełniająca:

	Juda –Rezler K., Oddziaływanie zanieczyszczeń powietrza na środowisko, OWPW, Warszawa 2000 

Kłosiewicz-Latoszek L., Kirschner H. (red.) „Środowiskowe czynniki zdrowia w zarysie”


	Kryteria oceny osiągniętych efektów kształcenia oraz forma i warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: 
Dopuszczenie do zaliczenia odbywa się na podstawie obecności na wszystkich seminariach i wykładach oraz uzyskaniu zaliczenia z wszystkich seminariów. 




dr Alicja Karwowska…………...
(data i podpis osoby sporządzającej sylabus)
dr hab. Agnieszka Blachnio-Zabielska………

       …………………………..
(data i podpis kierownika jednostki prowadzącej zajęcia                   oraz                      koordynatora przedmiotu)

